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合湾省的中医药事业
，

勺努力
，

得到一定的发展
，

经中医药界及各方面人士

中医药的研究
，

取得了许

袄戈果
。

本文缭合有关资料
，

二

巧的主要研究活动论述如下
。

对数十年来台湾省中医

一 对台湾产的中草药研究

台湾地处热带及亚热带地域内
，

植物种类繁多
，

李有
‘
夭然大植物园

”
之美誊

。

但因台湾开发较晚
，
过

去对该地所产的相当嘟
分中草药的认识

，

知之甚少
，

滩�淋遴辫龚
以研究台湾中草药为内容的论文与著作

。

如该省医药

洲�举摆嵘滋攀植物
》
�����年�等等

。

他们对合湾产中草药
，
采用传

统中医药科研方法
·
从名称

、

形杰
、

药用
、
性味

、
归

经
、

分布
、

食用方法
、

方例
、
禁忌等项目进行深人的

研究
，
并对中覃药的李名

、 有效成分等进行了论述
。

其中不少中草药的记载
，

丰富了历代本草 学 著 作 之

不足
。
如吴进铝之

《 合湾药草‘ 将未列载于嗬申农本草

经气
《 本草纲目》 等舌籍本草图书的台湾产的草药

，
另

列论述
，
通过研究

，

迄 �，�� 牟已知台湾省中药及民间

草药约有 ����余种
，
共 中植物性药材占 ���以上

。

二
、
对中草药药理的研究

，
聋彝髦的暑纂拿箕纂翼鑫黑纂霎�
打效及有效成分的提取的研究

，
成为台湾中医药科研

…黔撰
一

、

�盯 种
，
将其中兜 种送美国国立癌建研究所作拢癌选

汰实验
，

结果得知 ��种无抚癌作用
，

三种中药及四种

植物初步证实有抗癌效果
，
另三种中药及三种民间药

已证实有抗癌效果
，

并积极分解中
。

台北医学院中药

医学研究中心已完成灵芝提取物抑制癌细胞作用的报
告

。

一董大成教授发现合湾中药鸡母珠之毒蛋白具有对

正常细 胞 不 致坏死而对肿瘤细胞发生坏�嘴因子的活

性
。

等等
。

�
�

中草药治疗常见病
、

多发病作用的研究

合湾一些医疗
、

科研单位对中章药洽疗高血压
、

乙型肝炎
、
胃溃疡

、

膀胧结石
、

糖尿病等
，
及镇痛

、

退热作用进行了研究
。
女。该省医药研究所对毛钩藤

、

桑白皮
、

柿寄生等数十种中药进行研究
，
经动物实验

证实
，

对肾性高血压患者有效
。

台北医学院药理学科以

近七年的时何
，
用科学方法研究

，

发现重阳木
、
月桃

、

黎头草等有抑制胃酸分泌的效果
，
一些中药复方

，
如

黄连生姜汤
、
泻心玩 柴胡桂枝扬等也有同样的功效

，

还证实了化石树
、

化石草对膀耽结石的疗效
。

三
、

对针灸的研究

针灸是祖国医学的一个组成部分
。

近数十年来
，

台湾医界对针灸基础及应用进行了许多研究
·

�� 基础研究
�

有
“
针刺止痛内生物质之研究

” ，
及

以赫猴为实验动物
，

设置动物模式
，

在能控制的情况

下客观的观察并判断动物之痛反应及针刺痛闭的变化

之研究等
。

冬临庆应用研究
。
有

“
针灸及中药对肝炎疗效之

评估研卿
， “

针灸麻醉在临床上之应用，’， “
针麻拔牙

之应用
” ， “

通灸技术于治疗手术后对腹服及伤口疼痛

之应用
”
等

。

四
、

中西医学结合的研究

台湾省倡融合中西医学于一炉之说者 厂不芝其人
。

����年台湾有关部门成立了
“

中西 医合作研究推行委

员会乍该项研究是近年来合湾中医药科研的主要深题

之一
，
现已渐见端倪

。

如该省医药学院用中西医合作方
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法
，
治疗多氯联苯�简称 ����中毒患者

，
能将病患者血

液中的 ���全部清除
。

荣民总医院针灸科
，
用针灸与

西医物理疗法
，
对数十位中风病人治疗

，
取得相当成效

等
。

一些医院成立了中西医合作小组
，

如台中附设医

院中医部
，
设有中西医合作的肾功能小组

、

高血压小

组
、

脾胃科小组等
。

��吕�年举办了
“
国际中西医学整合研讨会

夕 。

五
、

对民间验方的整理

自七十年代后期始
，
对大量民间中药验方

，
进行

了登记审查
，
有关部门成立了

“
民间验方审查委员会少

，

审理治疗肝病
、

癌症
、

心脏病
、

高血压
、

糖尿病
、

风

湿症及其他常见病具有卓效之民间验方
。

此外
，
某些

医院对部分民间验方还进行了试验及临床鉴定
。

覆蜕二膜汤治疗人工流产后闭经 ��例

河南省商丘县中医院 曹思亮 杨廉锌

人工流产后继发闭经的调治是一个比较棘手的 问

题
。

数年来我们采用自拟覆膜汤和蜕膜汤进行周期治

疗
，

共 �� 例
，
收效颇佳

，
现介绍于下

�

一
、

临床资料

患者年龄 �����岁者 ��例
，
���、 ��岁者 ��例

。

妊娠 ������ 天受术者 �� 例
，

妊娠 ������天受术者

�通例
。

妊娠 ������ 天受术者 �例
。

首次妊娠受术者

�� 例
，

二胎妊娠受术者 �� 例
，

三胎以上妊振受 术 者

�� 例
。

其中两次人工流产间隔时间不到半年者 �例
，

一年内连续作三次人工流产者 �例
。

所有病人中
，

受

术后继发闭经 �月
十
�半 年 者 �� 例

，

半年
�

�一年者

��例
，

一年以上者 �例
。

二
、

治疗方法

全部病例均按覆膜汤和蜕膜扬交 替 进 行 周期治

疗
，
旨在补肾益精

，
填充血海

，
使冲任相资

，
月事以时下

。

覆膜汤
�

熟地 ��克
，
山药 ��克

，
山黄肉 ��克

，

当归 �� 克
，
白芍 �� 克

，

芬丝子 �� 克
，
五味子 �� 克

，

覆盆子 巧 克
，
构祀子 �� 克

，

鹿角胶 �� 克
，
龟板胶

��克
，
胎盘粉 �克�冲服�

，
仙茅 �� 克

，
仙灵脾 �� 克

，

羌活 �克
，
细辛 �克

。

蜕膜汤
�

益母草 �� 克
，
川背 �� 克

，
丹参�� 克

，

穿山甲�� 克
，
川牛膝 �� 克

，

桃仁 �� 克
，

藏红花 �

克
，
当归 ��克

，
蚕蜕 ��克

，

炒香附 ��克
，

察香 �
�

��

克�冲服�
。

从就诊的第 ���� 夭服覆膜汤
，

每 日或隔 日 �剂

水煎服， 第����� 天服蜕膜汤
，

每日工剂
。

两方共

服 �� 夭
，
为一个治疗周期

。

停药后观察月经有无来潮
，

若月经来潮
，

则于行经的第 �天开始下一个周期的治

疗
，
若停药后一周

，
月经仍不来潮

，
也开始下一个周

期的治疗
。

以此类推
，
反复交替进行

，

直至连续经转

三个周期以上
。

三
、

疗效观察

在 �� 例病人中
，
经用覆膜汤和蜕膜汤交替进行周

期治疗后
，
其中 �个周期经转者 �� 例

， �个周期经转

者 �� 例
，
�个周期经转者 �例

，
�个周期以上经转者

�例
。

无效 �例
，
此例是因为平素体质较差

，
�� 个月

之内连续作 �次人工流产
，
两次人工流产间隔时间最

长的不足五个月
，
子宫内膜损伤较严重

� 出现闭经
�

后

又未能及时调治
，
以致闭经达五年之久

，
子宫和外阴

均已见姜缩
。

四
、

体会

人工流产导致闭经
，

是由于手术者操作粗暴
，
吸

引器压力过大
，
或孕周较大强行吸宫

，

或钳刮时搔刮

过深
，
直接损伤子宫内膜功能层

，

致使 冲任 气血 失

调
，

桩腑功能失常
，
血海蓄溢乏源而月经闭止

。

治当

以培本复原
，
调补冲任

，
修复子宫为是

。

本治法中的

覆膜汤能够填补阴精以充血海
，
促使子宫内膜发生增

生性变化
，
为月经复潮奠定物质基础

。

蜕膜汤功专兴

奋子宫
，
扩张血管

，
能够迫使子宫内膜剥脱而月经来

潮
。

这样两方交替服用
，

人为建立月经周期
，

如果能

在辨证施治的基础上
，

灵活运用此种方法
，
更能够提

高疗效
�


