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一

崔立晖

急性肾功能衰竭是临床急重症之一
，
死亡

率较高
。

为在祖国医学宝库中寻找有效的治疗

方法
，

我 科 于 ���������年末共收治 �� 例

急性肾衰的病儿
，

在综合治疗的基础上
，

分为

二组
，
重点观察了复方天黄掖灌肠的拾弃效果

。

现将观察结果小结如下
。

一
、

诊断标准

按全国急性三衰会议标准拟订
�

��� 急性

发病无尿或少尿 ��� 小时尿量少于 ������ 毫

升�
，
同时除外肾前性 或肾后性因素

� ��� 非

蛋白氮或尿素氮
，

肌醉迅速增高
。

病情严重程鹰按全国急性三衰工作会议制

定的分级标谁
‘ �
��仇�轻度

�

尿素氮 �
�

����
·

�

��耐压
，
肌西注邓落�封�群血

。 封�� ��叉中

氮恶一纂
�

呱当器
��

，
肌醉���毯拜�����

。

二
、

�

病例分析
�

一
本文 肠 例在综合治疗摹础上分为二组

、
观

察组 �� 例
，
观察复方大黄液灌肠 �不用利尿

剂少的治疗效采
�一对照组 招 例

，

给予 常规治

疗
。 �

一
观察组 �才例中犷年龄 浮一��岁

，

平均年龄

�价拼�靴
�

血钾平均为 系公�咖��乙
二

对照组 �� 例中
，

年

龄 ��玲岁
， 一

平均年龄 ��
、 �岁 �

原发病为急

性肾小球肾淡 理例
，

单纯性肾病 子例
，
肾炎性

肾病 。 例� 病情轻度 。 例
，
中度 牙例

，

重度 �

例
，

血尿素氮 平均为 ��
�

�������
，
肌醉平

均为 环�
·

�群�����
，

血钾 平均为 �
�

������

�
。

两组的年龄
、

原发疾病
、

病情及血液生化

检查等均基本一致
。

任
、 、

复方天黄掩的组成及用法

复方大黄液由生大黄
、

槐花
、

桂枝各 �� 克

组成
。

加永 ������� 毫升
，

煎煮 �� 分钟左右
，

使之煎成 ��� 毫升
。

每次以 ��� 毫升保留灌肠

�加温 �����℃�，

一 日 �次
，
� 日为一疗程

。

四
、

治疗结果

疗效判定标堆制定如下
。

��� 治愈
�

临床

症状完全消失
，

每日尿量大于 ���毫升
，

饮食

情况好转
，

尿素氮小于 �
�

�������
，

肌醉小

于 ���
�

�拜�����
。

���好转川晦床症状缓解
，

每日尿量大子 �。 。
‘

毫升
，

尿素氮和肌醉明显下

降
。

飞幻 无变化
� �喘云长症状

、

每 日尿量与血生

化检查与治前无明显改变
。 �

按以上疗效标谁统计
，

两组经 �天治疗
·

观察组 ��
峰部治愈

，

活愈率为 功 。宪� 对照

组 �� 例中
， ��

治愈 理例
，
好转 �例

，

无变化 �

例
，

有效率为 ��拓
。
经统计学处理

，

两组疗效

有显著差异
几。

两组治疗后 �天的血生化变化见

却
。

表 � 治疗后 �夭两组血生化检查的比较

检 侧 项 目
观 察 组
���例�

对 照 组
���例�

血尿素氮�� ������

血肌醉�砰����七�

钾���������

钠�，�。 灯��
，

� �吕土 �
�

��

弓�
�

�土 理
�

圣书

�
‘

�士 �
�

��

���士 � �

��
�

��士 �
�

��

���
�

�士��
。

�

凌沼 士� ��

始�士 �
、
�

注
�

���表内数字为均值 土 标准爵
���与对照组比较

�� ��。 一 。 ���诗 护�。
�

��
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毕些翼生箕纱塑
尸

�总����一 ��

两组病例的临床症状和体征的消失时间统

计见表 �
。

观察组 �� 例
，

浮肿消退时间平均为

羹赢黔篡矗嘿氰霆知纂辈
均为 �

�

�天
，

肾功能恢复需 ��
·

� �

天的有效率为 ���
。

二一
毛�钻 伸疚介

使小肠呈抑制效应
，

收缩加强 ‘” � 另外动物试

验还证明
，

大黄的泻下作用与大肠内水分和钠

韵分泌有直接关系
二

大黄能加快水分和钠向肠

道铆于角速度
，，

使肠粘膜向杨管内分泌水分而

发生泻下作用
， 对电解质影响不大 ‘�’ 。 我们所

表 � 治疗后症状和体征消失时间�天冲维计

观秦薛
�

一

毒
一

赫瓜抬疗后钠
、

钾含量分布漫
统计学处理无显著性差异

，
也证明了此点

。

不

川拌甘
五

、

讨论
“ �

一
急性肾功能衰竭是一组临床症状严重寻病

倩非常凶险的踪合征
，

死亡率较高歇近年来由

于透析
、

肾移植等先进治疗技术以及中药口服

的����床应用
，

病死率已朋显下嘿
分

，

一

虽然小儿与成人体内电解质分布粗何
，
祖

肠道内的体液交换与成人
�

比
，
易受肠道功能的

影响而造成水和电解质犷沟丢失
。 一

应用大黄等药

后促进肠蠕动加快
，

排便增加
， ’

能否会发生体

内电解质素乱
，�

引起了人们的关注告
‘

动物试验

证明犷
�

末黄能促进大肠的蠕动苯对小肠无影
�

响
，

升
、

子日
一

散 火

少急童病人
，

尤其是小儿
，
口服药比较困难

，

有必要改变用药途径
。

进行结肠褥�钾黔军钾台疗疾

琳 除易为小儿母受外毛遗黝户…和下月卿飘户似�
部分小药歹可以通尽肠粘膜吸妈 而体到洽疗作

界
�、

���
�

「

具有结肠透析作用、 能达羹琳除体内

部分代谢产物的目的
， ���

一

易掌握出人鼻的平

衡
� ��� 此法简单易行

，

药源易得
，费甩低廉

，

界无毒副作用
‘ 、 丫 丫一

“ 水 ·

本卒观寒的邵 例 均为肾脏 实质性担害引
一

起的急性肾功熊枣今昂的患者
。 一

通过对复方大黄

液保留灌肠与常规治疗的疗效对比
，

说明了中

西医结合应用中药治疗急症的内在潜力
。

‘
�

参 考 丈
一

献
卜

、 �� 革咪大黄止血机也
�
为葫步研究

。

上海中医药杂志�幻 �
始

，

介
一

子巍默淤黯
‘娜质移行的

终
上。

�
�

�
「 · � �

一 、

一
曰

‘

一
八

� 「

不 、 �
下

一 ‘

汤
一

洽
‘ 一

奇
一

热
卫

一

�
‘

段其忠
� ，
路志彦

升阳散火汤共有二方
，
分别见于东垣之吸脾

�

胃论
》

和胸华之咚伤寒六书礼 笔者临床 �。 余年
，�
遇有数例

以发势或良掌发热禅
证的患煮

，
以募乡年患者为奔

庚

余甩东垣咨方洽之
， 屡治属验到

�
� 一「 、

一�
�

‘

病例介绍
�

王 � 义 ，
男

，
�� 岁

，
����年 �月 � 日

就诊
。

患项背部发热五年余
，
多方求医

，

不见效果
。

始时有热感
�

一

现时有如火燎其背
，
必用凉水侥之或其

背靠墙方舒
� 伴有少

一

眠多梦
、

头晕不爽
、

咽干欲饮
、

神疲乏力
、

大傅干燥
，
舌质红

、

苔薄自
、

雄孩匆数
·

炙甘草 拓竟
，
姜

、

枣为引
，『一

水煎 温 服�
一

�甘分早午

瞬月珠
。

月民卑方九剂后
，

诸步擎悉除犷 改用补中益气汤

调理善后
。 一

盯
一 � 一

�
一 � �

热 老年病人因寒温不适
，

劳石鱼不肖
一

饮食不节
，

祺鉴潍蒸�袱馨
火散阴盎

， 二

病可自愈�
一

卜
� � · � � �

此为火郁崛阴辛证
。

治用升阳散水汤 化 裁
�

葛担�“

克
�

并殊 巧 克
，

柴胡 �� 克犷羌活 拓 克
， ‘

独活 ��
’

克
，

赌风 �� 克
、
人参 拓 克

，
自芍 �� 克

卜
生甘草�石克

，
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