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清热解毒珠与温阳砌饮法冶扮肺�冷病
一一急性发作期的对照研充

· �

一
浙江省中医院 潘智敏

‘ ·

徐志瑛

麟搽棘蒸塔戴
改奢、病情痊制等方面乒清热褚军馨法疗效优午
温卜自高饮献鲡都

口下于
·

拼 一
，

一气
一

�临床贪裤
� � 厂 � · · �

�

本组 ��。 例均符合 ��� 。 年全国肺毛。 病专
亚会议唇订漪诊断标淮

。

根据角药靖说分为清

黔怒粱黔黯巍恕淤粱澎
均用中西医结合治疗

、
’ �

一
�

三组病人的一般情况除清热解毒组病程明

显长于共他二组外
、
其余如年龄

、
�

一

急性发作时

型箕鬓窄囊黯…粼富黔篡咒
怀

、

水肿
、

紫组
、

发热
、

自细胞计数升高等临

床表现
，

并均具有不同程度的心肺功能不全及
�

自肖化道出血
、

肺性脑病
、

心律失常、 一

酸碱平

衡失调
、

电解质紊乱等并发症
。

其临床症状和

并发症的分布三组间亦无显著差异
。

其他夕踱
培养

、

肝肾功能
、

血液生化检 查
、

血 浆 比 粘

度
、

红细胞压积
�

一

免疫球蛋白等实验室检查以

及心电图令超声心动图
、

甲皱微循沐
、

血气分

‘

瞥霎翠终
� 一

一
�

一

粼辨狱熬
性脑病

、

心律失常
、
���等患者狗狡常规使用

酉药舀
一

冲
一

� 汽 井
� ，

一

温阳镯饮组仁中药俐
、青龙冻

一

芬桂米廿

扬等先基本方奋酌加补骨苏歇 亮丝子
、

仙灵脾
、

紫石英
、

淡附片等温补肾书比之品
。

本组病例均

采用中西医络合抬疗�
�

西医治疗方法同上
。

�·

西药组扣单纯用西甚药治疗
，

西医洽疗方

法及所用西药
、

剂量与前立组基本相同
飞

「 �

三
、

治疗结果与分析
� �

、

按通��。年全国会议修订的统一 标
一

谁分显

效、
好转议

「 ‘

无效�包括死亡�兰级
、
以体温正

常
、

血象正常
、

临床表现明显改善为起效时间

标准
。

扮治疗结果
�

附表示
�

清热解毒 组 总有

效率为 ��
�

��
，

温阳镯饮 组 为 ��
�

��
，
西药

组为”
�

��
，

经统计学处理
，
清 热 解 毒组疗

效明显优于温阳镯饮组和西药组 伊��
�

���和
一

��伙，的公
� ·

一
，

�
�

习��� 疗效分析扩三组步犷效以
一

清热解毒组为

瓤黔囊翩霆囊泰翼概
蜘薄铸事

、
娜以碑鹅熬添

杏
钾扬

等为塞水方
冬

醚
。清矫解毒羲和黄

�

琴
、 、
鱼 腹

附表 三组疗效结果比较

篡磷摹拼驴备黑才瑟
夹湿蚀者酌加莱服子

、

著仁
、

川朴
、

姜半

陈皮等
�

兼水刀中者酌加译兰奋
一

车前子
、

泽

平地木
、

地骼骼�茶树根等
。 冬
本组中除 �

组
「

另�
‘

�液�
� �

显滋晌�瓜
�

好转娜附 无效
‘ 「

例
簸冰亡
�呱工

、少�︸吕��
、�冲

�﹃﹄，廿
色�勺自�八� 口咋

�

了�
�、

�‘����后
�

��

���
，

��
�

��
笋 人

、 ‘

尸

���石�
二��

哟
一
�

��
﹁

���仰
卜

沙脚
一

拟��
幻
邓情燕解毒组

勘鲡绒
西

一

药 组 ����
草等等夏泻
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��
�

�天�
，

温阳镯饮组明显延长���
�

�天�
，

与

西药组者���
�

�天�相接近
。

在温阳揭饮组病何中
，

多数患者的病情难

以控制
，
经分析可归纳为以卞几种情况

�

���
� 一

绝

先用温药
，
病情未得控制甚至有所发展者有��

例�用小青龙汤治疗 �例
，
用冬桂术 甘肠治疗

� �例
，
用温阳利水汤治疗 �

瓣
，

及时改用清热

药后均获得明显好转
。

��� 先用清热药
，

症状
，
改善后因投补过早

，

致病邪留恋
，

缠昌帛难愈者

有�例�用再屏风汤奢台疗 工例
，
用温中健脾药治

疗 �例
，

用尉卜肾阳药治疗 �例派 关助
一

特续用
�

温药者有 �例�用小青龙汤治疗后改用渺嗜
�例

， 「

用温阳利水药治疗召例
，

用
�

温补药治疗

�例�，其中 �例无效
， �例死亡

。

���用温药
�小青龙扬�治疗无效改温清并用 �大剂清热药�

与温阳利水药合用�而获好转者 �例
。 �

· �

四 、 讨论
「 �

�
丫 ·

通过临床观察
，

我们认为中西医结合治疗

肺心病能够取长补短
，·

提高疗效
，

但如何进，
步发挥中医中药的作用

，

则要作深人
一

细致的探

讨
。 「 � � 一 �

牡 一

林我院临床资料分析
、 ，

在 工��例服用中
�

药

治疗�羚参者电 有发热
、 ·

咳喘
、 �

痰黄碉
、

尿黄

赤
、

舌红绛
、

苔黄糙
、

脉弦数等痰热塞肺征乌幕
者

，

在清热解毒组中占 ���
，�一

在温阳 镯
�

饮组

中占���
，
表现以不发热

、 ，

陈嗽气
�

促
、

痰白

粘
、

舌淡胖
、

苔白腻等饮温内停征象者
，

在清

热解毒组中占 ���
，

在温阳潞饮组电占 ���，

治疗结果表明
�

采用清热药治疗的 盯 例患者
，

绝大多数获得较为理想的效果
，

疗效明显高于

用温药或单纯用西药治疗者
�
采用温药治疗的

一

邹
�

例脚难控

男清热药后
，

鹤再有题发 展
，
直至改

获得控制和缓解
。

有几例

持续用温药的病例俱无效
。

一 基于以土观察
，

我们认为肺心病患者虽就

其整体而言
，
有阴虚

、

阳虚之分
，

就其上焦肺

之局部而言
，
有表现为痰热蕴肺

、

饮湿内停之

别
， ·

然在急性发��刁攀卜磷�孚夕卜雌名后、 若表邪
不解

，
多有化热趋瓤 对阻虚来押纂舞�彝月市煮，

临床土易于料叭对阳虚之体
， 一

熟湿内停夹新
感熟

一

往往容易忽略某馋爆铸修嚷稗的趋势卜

而仍用温阳镯饮法
，
殊不知这可种邓热化习傅

病情加重
。

可�
�

�

弃 �

事实上对素有饮湿内停者分瘫食性发作期

时细心辨之
，
�亦不难识别其已身热化之势

·

痰

的性状是斗个很重要的辨证要九
�

沙类患者李
一

色虽白
，

但痰状多已由清稀抱沫转为粘稠
。

杨

仁斋撰直指朴曰
� ’ ‘

津液凝积
，

郁而成鹰补 痰

澎生焉
’

飞 舜春俞‘古令医统
》
云

�

歼痪则火之变

毋也
，

未有痰而不黝火而成者也扮琴
、
释既粘

」

稠
，

洲筵是白痰
，

也不是寒痰 、
及胸毋之律捧

受肺热煎熬凝结两成宇军于舌质淡脚，乃其素

体阳虚
， 厂

阳虚夹新感时幻共热化之势亦担妙等
·

慢
。

苔白喊者为癣解率�扫藐
，
湿浊蕴久亦牙可侈拟协

所以我们主张在夺病急性撰莽作期用清执药
为主

，

对县你湿内停征象参者、 、可适当味以化
湿之品 、 切�母�真用于盖

、

挂抹笠木辛大撮之是七�

亦勿过早寸味瞬补
，

以防留邪趣患
。
� 、水 二

白元牌药
一

物怀炉

卜白元牌
·

药物怀炉是浸有中药的发执袋
，
它将我

国传统的中医技术同 日本先进的发热技术相结合
，

通

过热效应
，

健使中药的挥发和渗透
，
对风湿症

、

关节

炎
、

肩周炎
、

胃寒
、

腹底 履腿痛
、

坐骨神经痛
、

筋

膛软组织损伤
、

膏折启期恢复幼
一

腰腿等部位的热保温

有特效
，

镇痛效果优于西药中镇痛效果突出的吗啡矿

使用方法简便
· ， 一

公 卜

一
�

该产最是中日合作么业独率护
、

国内首创 冬 经

吉林省卫生厅和医药管理局联合鉴窟批准
�，

中国中属

研究院户安门医院衅鲁�詹畏
、 、 面咚

‘ 二 有效
率达 ��� 以上

。
荣获甲国出口名特产品 ��� 金奖

。

现

己获得美国专利 ‘
、

�
� 一 、

�
充

该产品合�肪�牟 乐月投产以来
，
有��甜

一

以上的

产品出口自泳
。
经研究商意

， 万
今年开始在国内销售部

分产品
，
以满足国内患者需求

，

全部产品委托吉林省

工商经济开发公司包销
，

规
批发价 �

·

�昼元�袭 �一

箱���袋
，
计 ��� 元�

，
零售 �、妞 元�袋丁凡购一箱� 、

以上者
，
均按批发价供给

。

我公司每月可读
�。 。 。 霜

。

需订购者来人�来电补来函洽商去 开户车�屯行� 长春市

主商银存南尸场万事处
，
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