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青篙素及其衍生物治疗孕妇疟疾

的随访观察

符林春 部兴伯 简华香 刘尤平 李国桥

内容提要
�

本文为对 �� 例妊娘 ��一��周的疟疾病人
，
经用青篙素及其衍生物洽疗

后的回顾性分析以及对婴儿出生后的随访观察
。

结果表明
�

这类药物对中
、

晚期妊娠归

女的使用是比较安全的
，
未发现早产

、
难产和死胎

，
对胎儿未发现致畸作用

。

青首素及其衍生物青篙琉醋
、

篙甲醚是我

国研制的速效
、 ��

低毒扰疟新药
。

由于这三个药

物对实验动物
一

�小鼠
，

大鼠或兔�具有明显的

胚胎粼主殊碑为睡胎
吸收�， 其中较大剂量

�为青首素和青肴唬醋在大鼠器官发生期早期给

药
·

对大鼠脸鼠有致畸作用“ 一气 脚此
，

对子

患疟痪的孕妇这些药物是否适用
，
一直是个有

今议的问题
。

功盯 年 �月
，

我们对 片 例使用

青篙泰
、
青篙珑脂和篇甲醚治疗的痕疾孕妇进

行回顾性分析和随访
，
结果报告如下

。 �

一 临床资料
�

本组疟疾孕妇主要是 灼邓一护弱年 于 海
南岛东方县

、

三血市和昌江县的病例
。
本组病

巡翼弊梦薰篆��
病石天以上而恶 性疟原鸣郭 。�����

�

或间 日

〕雄�燕�数 练牡����周 �均值士标淮差
·

下向�， 平

均体温���掀���此
，
中数疟原虫 密度 为

邓。到���

���例中有 �例并发昏迷
、

重度贫

血
、

重度黄痘
、

酸中毒等
。

二
、

观察方法

�
�

药物
�

�� 例患者曾使用过青篙素 �包

括青篙素片
、

青篙素水混悬掖
、

青篙素栓�
、

青篙琉醋�包括青篙唬醋片和注射液�
、

篙甲醚

油住射液
。

这兰个药物由于当时尚处在研究阶

段
，
因此各地使用的剂量和给药方 案不 尽相

同
， 一

青篙素片 巧�� ��鼻饲
，
青篙素水混悬液

�即���肌注
，

一

青篙素栓
一

����扭�肛塞
�
青篙

墟醋 �����静 注
，

篙 甲醚 ���一�����肌

注
。

象 住院观察项目
�

每 连小时测体温一次
，

室体温恢复正常�� 小时后改为每夫下午测体

温一次
，
直至病人出院

。

投药前进行疟原虫计

数
，

投药后每天早
、

晚�间隔 �� 士 �小时�各血

检疟原虫一次
，
直至出院

。

查完整个厚血膜未
发现原虫无性体者为阴性

。

病人出院时一般给

一个标准疗程的磷酸哇碾月服
，
以防复燃

。

对

于昏迷病人注意观察记录清醒时间
。

�� 毒副反应观察
�

主要观察治疗后有无

流产
、

早产
、

难产和死胎
�
追踪观察出生婴儿

有无先天性畸形
、

先天性疾患以及发育和智力

情况
。

三 观
豁

果

�� 疗效
�
�� 例疟疾孕妇全部治愈

，
平均

退热时数为 �尽�士��
一
�小时

，
平均原么转阴

时间为 连�
�

�士��准小时
， �例脑型疟平均清醒
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户尹尸
“

�总弓���
·
��

�

时间为 ��
。

�土 ��
�

�小时
。

除青篙素栓治疗者

有 �例早产���周�外
，

余未见任何不良反应
。

“
·

出生儿章追访
�

串生的 ��例儿童中
，

男 �例
，

女 �� 例
�

年龄最小 �个月
，

最大 ��

岁
。

他�她�们的出牙
、

走路
、

说话时间拜及身
长

、

智力情况均正常
，

未发现先天性畸形和其

它先天性疾患
。

四
、

讨论

������等于 ����年根据 药物在 早期妊

娠的致畸作用及治疗效果来衡量二者哪一种起

主导作用时
，

将药物分为三类
�

氯唆和四环素
属于第一类�即致畸作用大子治疗效果�

� 乙脸

啼咤和奎宁属于第二类 �即致畸作用对比治疗

效果差异不肯定�� 磺胺类属于第兰类�即治疗

效果大于致畸作用�
‘�� 。

另外
，
有的学者认为

目前缺乏治疗孕妇疟疾的安全抗疟药
，
因此寻

找对孕妇安全
、

有效的抗疟新药
，

是目前世界

上研究的一个重要课题
， ‘ � ’

照�葺堪

见文献报道
。

本文对 �� 例妊娠 ����� 周疟疾

病人
，
经青篙素

、

青篙唬醋
、

篙甲醚治疗的回

顾性分析以及婴儿出生后的随访观察
，
均米发

现任何不良反应
。

虽然青筒素栓治疗组有 �例

在治疗中早产
，

但因疟疾本身可致孕妇早产和

死胎
，
故这例早产未能确认是药物所致

。

由于

本文 ��例均为妊娠 �����周的孕妇
，
而缺乏

早期妊娠病例
，

故不能认为这类药物对妊娠各

期使用均安全
，
但可以说明对中

、

晚期妊娠使

用是比较安全的
，

未发现早产
、

难产和死胎
，

对胎儿亦未发现致畸作用
。

鉴于药物致畸常见

于胚胎的器官发生期即妊娠 �周内
，
这类药物

黔�粼�臀
、
蒸

���

���

���

���

等
�

等
�
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下 领 震 颤 鼓
咨

嗓 治 验 �例

浙江省松阳县古市区医院 叶 益 丰

瓜萎仁
、

朱羲餐
、

江钾泰
、

举农
、

淡董琴
、

白僵蚕
，

钩藤�后下只 明天麻各 �。 克
， ‘

全蝎 �克
，
竹沥�冲��毫升

。

石决萌〔幸剪�加克
，

水煎服
， 气

每 日一剂
。

进

圈效
，

举来诊治
·

下领不自主地震颤鼓坪
，

有时连及

整个脸面
，
用外力也不能制止

，
已有半月

·

伴头目阵
晕

，

睡时常惊惕而醒
，
食纳少进

，
搜策便结

，
面色时

红时青
，
口干零苦

，

舌质红
、

苔黄腻
， 一

脉弦清数
。

诊

为肝风痰火阻滞下领经络
，
治宜化痰降火熄风通络

，

方投清气化痰丸合夫麻钩藤饮出人
。

药用
�

胆南星
、

服三剂
，

证情大减
。

继服兰剂
，

卞领震颤鼓傈消失
，

病获痊愈
。 � � �

�几
· � · � ，

一
一

按
� 《
素问

·

至真要大论
》 曰 � “

诸凤掉眩
，
皆属

于肝
· ， ·

诸嚓鼓慨 如丧神守
，
皆属于尸

。 、

本案不

自主地下领霹颤斡坪
、

头暴目脾
、

睡赛惊踢
，

薄结尿

赤
、
口中子苦

、

舌红芍黄腻
·

脉弦滑数
，
乃肝风痰火

搏结阻滞下领经络所致
。

因风助火势
，
火借风威

，
凤

火夹痰互相激动
，

从而形成霉颤鼓保不止
，
故拉化疾

降火熄风宁络之剂
，
恰中病机

。 ‘


