
黔蟋翁的 ; 中卑蜂
。

灰
下

碑口
二

介

重 镇 解一毒
_

搜
`

风 治 顽 癣

湖北省中医 药研究院
杨 清 龙

胡 莉 莉

皮全后

癣为
一

临床所常见的皮肤病;
_

常经年累月迁

延难愈
,

极为顽固
。

近十余牟来妇笔者在临床

实线中
,

潜心研讨
,

认为多由风
、

火
、

湿
、

毒

之邪杂合凝象蕴密肌肤
、

经络
,

以及人休七情

变异
、

管卫央调而形成顽痴
一

非童镇解毒理风
法而不得治愈

,
遂拟定

“
重镇解毒殃风疡)

`

治疗
。

经治多种顽画性痹疾二疗效显著
、

药物囊良成及服法
:

生磁石
、

生牡蝙
、

珍森

每各 、 。 克
一

(打碑另包 ), 土祝冬
、

金银花
、

玄参
、

生地黄
、

乌梅各 20 克
,

白鲜皮
、

地肤子
、

生甘草

各 15 克
,

乌梢蛇 25 克
,

金头螟蛤 3 条
。

将矿

石类药物先煎半小时
,

再纳余药同煎
,

温服
,

日服三次
,

每次服 10 0毫升
,

忌食腥辣刺激之

物
。

一「

“
内经

》
云

: “

诸蒲痒疮
,

皆属于心
。 ”

方中

重用扩石类药物重镇宁神
,

使心神得宁
,

则痉痒

止
,

金银花
、

玄参
、

生地黄清热泻火
,

又凉血润燥

和营
_。

土决冬
、

地肤子
、

自鲜皮解毒除湿止痒
、

鸟

梅一药
,

据药趣研究对各种皮肤真菌有明显的

抑制作用
。

虫类药物选用蝗珐
、

乌梢蛇解毒化

癖
,

搜剔经络隐床之邪
,

搜风止泽` 角治癣候

顶痹诸讯 可谓力大功吞
-

一

例一 银屑病淞皮瓤

簇城魏近端鳞屑相互融合成片
,

状如松皮
,

若强行剥

离鳞踌舀
,

则底面出现筛状出血点
,

全身抓疲历

历可见
, 二

毒择难忍 ~ 舌质红
、

青苔薄黄
,

脉象

弦熟
、

诊断为
“

银屑病进行期重证
” ,

拟重镇解毒

搜凤扬洽疗
,

服六粼后
,

窿痒已明显减轻
,

损鳞屑减少
,

皮疹消退
。

原方再进十剂后
,

身皮损磷屑个部消退
,

皮肤恢复如向常人
;

稍事养血调治
,

连续治疗一个力
,

未用任何外

用 药膏
,

病获 痊愈
。 `

随访六 年
,

未 见复

发
。

匆二
:

翩率苔参

岳
、 义 ,

男
,

46 岁
。

自诉于 1 97 9年春发

生双下妓小腿丙侧局限型红色丘疹
,

痒感明矗
,

曾在某医院皮肤科诊断为
“

扁平苔醉 ” 经间断

使用中西药物内服
,

外用肤轻松药膏等治疗
,

其痉痒更重
,

皮损苔鲜样变更加增厚
,

每年春

夏病发尤甚
,

经年累月不愈
。

于 198 5年 7 月

前来求诊
,

见小腿内侧密集成片有 约 15 、 5

厘米呈紫蓝色扁平丘疹
,

共表面覆盖约一毫米

厚角质薄膜
,

鳞屑满布
,

有蜡样光泽
,

双下肢

呈对称性
,

剧烈痰痒
,

夜间尤甚犷搔抓爪痕显

露
,

可见色素沉着斑片
,

周围皮肤亦呈紫暗
。

舌质暗红
、

苔白
,

脉沉细
。

一

解

疆忽舔晗嚼…黯窦

燕学共柑!后共洽疗两个月
,

顽癣盈愈
,

唯患处皮肤留下

暗红色素沉着
。

一

髓访两年
,

未见复发
。

例三
:

股癣

:吩鑫靡戴黔
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渔逛妙缝幽
;

环形红斑
,

边界清楚
,

有小水疙
,

瘩痒
,

当即

外用肤轻松膏
。

约“ 星期左右
,

皮疹向大腿内

侧蔓延到阴囊及下腹部
,

痊痒难忍
,

搔抓有汁
、

经抗菌素
、

抗组织胺等 针 药 盘 投
,

外用癣药

膏
,

厉时两月
,

病情不见 好 转
。

子 1% 6 年 息

月前来求诊
,

息者形体李腆壮实
,

症见臀部
、

两大腿内侧
、

阴囊及下腹郑有约 黝 洲 20 厘米

苔鲜样损害
,

密集成片
,

其上覆盖厚层鳞屑
,

皮肤损害部位变厚
、

粗糙
,

颜色灰褐
,

因竭力

嘛娜场派

搔抓而渗出结痴
。

舌质红
、

舌苔黄腻
,

脉数
。

此重证股癣
,

乃平素阳盛之体
,
复感风热

湿毒之邪蕴结肌肤
、

经络
。

遂拟重镇解毒搜风

扬加龙胆草 15 克
,

枯矾 10 克
,

水 煎 服 如 前

法
,

三剂
,

业外用华佗膏
。

二诊时见苔鲜样皮

损变薄
、

鳞屑消退大半
,

痉痒明显减轻
。

守方

再进十剂
,

外擦华佗膏
,

终致病损皮肤恢复如

常
,

病告痊愈
,

随访至第二 年 夏 季
,

米见复

发
。

地龙粉治疗消化性溃疡的疗效观察

中国人
卜

民解放军第 1 4 5 医院 牟德峻 于瑞珍

一地龙又名蟋朔
,

入肝
、

脾
、

肺经
,

具有平 肝止

喘
,

解痉通络 之功用
,

文献报 道地龙有抗组 织胺作

用
,

民间有用以治疗支气管哮喘
、

溃疡病者
。

现将我

们用地龙粉 内服治 疗消化性淡 疡的验证 结果报告如

下 ,

以供参考
。

一
、

临床资料

全组 78 例均经 G作一 P
。

型纤维胃
·

镜检查确诊
。

男性 73 例
,

女 性 5 例
。

年龄 1 8~ 时 岁
,

平 均 2 8
.

8

岁
。

全组均排除其他疾病
,

合并幽门梗阻和大出血者

不列为治疗对
一

象
。

儿 例随机分成洽疗组 40 例
,

对照组

那 倒
。

两组溃疡类型
、

馈疡数分布均基本一致
。

二
、

治疗方法一

地龙经烤箱烤干后研末
,

过 120
.

目筛备用
,

治疗

组每次服地龙粉 2 克
,

每 日 3 、 4次
,

饭后 1小 时内

肠 服 4 次者每晚睡前加服 1 次
。

停用其他治疗
。

对

照组以辨证论治为主
。

虚寒型用黄茂 建中汤加减
,

胃

阴不足型用沙参麦门冬汤加减
,

加减
。

兰
、

治疗结果与夯析

本文病例治疗后以症状消失
、

寒热夹杂型用左金丸

胃镜复查溃疡愈合

只留旅痕者为治愈 ; 症状消失或明显减轻
,

胃镜复查

溃疡缩小封 3 以上者为显效 ; 症状改善不明显
,

胃镜

复查溃疡无变化或缩 小不明显 者为无效
。

治疗组 40

巡-qt 乎均治疗
” “

·

吐4 天
,

治愈 “ 4 例
,

显效 “ 例
,

治愈

率为 8 5
、 。% ; 对 照组 38 例

,

平均治 疗 4 4
.

0 8夭
,

治

愈 24 例
,

显效 12 例
,

无效 2 例
,

治愈率为 63
.

2夕̀
。

两组治愈率相比较差异显著〔P < .0 05 )
。

治疗组 40 例
,

治疗后胃院痛消失
,

消失时间平均

为 .4 的 夫
。

对照组 38 例
,

治疗后胃 院痛消失 29 例
,

捎失时间平均为 16 .6 8 天
。

治疗组作洽疗前后胃酸分

泌检查者 29 例
。

检查结果
:

基础胃酸分泌 (B A o ) 治

疗前
、

后分别为 10 `朋 士 5
.

69 (均值土标谁差
,

下同 )
、

亨
.

2 2上 3
.

叙毫克当量 /小时 , 最大胃酸分泌 (M A O )治

疗前
、

后分别 为 3 2
.

5了土 1 2
.

弱
、

27
`

62 士 1 1
.

79 毫克

当量 /小时
。

结果表明
,

治疗后胃酸分泌 较治疗前显

著下降 ( P < 0
.

。工)
,

对照组有2 2例子治疗前后作了
胃酸分泌检查 , 治疗后较治疖 前虽有所降低

,

但经统

计学处理无显署差异 (资料略 o)

治疗组有 17 例于出院后 3、 23 个月进行随访
,

随

访时间平均为 9
.

3 个月
,

结果有 2 例分 别于治疗后 3

个月和 容个万症抉复发
。

四
、

小结

本项临床观察证明地龙粉洽疗消化性 溃疡的近期

和远期疗效均较好
。

临床上除 3 例于服药 后短时间
一

出

现轻度 口干外
,

未发现任何副作用
。

服药期河 多数病

人反映睡眠较好
、

食欲增加
。

至于共疗病机理尚须进

一步探讨
, -


