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润泽莽液 丈方从东垣清燥汤
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苍附导痰汤
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费氏滋阴

润燥汤化裁 a) 临庆视体质肥胖痰油偏零者
,

润药 ; 形瘦而阴液偏虚者
,

则润药多于燥药
。

燥药多于

两组药

须为用
,

有激浊扬清之功
。

通过实践
,

一

润滑澡化之

方
,

能抗凝化癖
,

柔软血脉
,

对改善动脉硬化
,

有

较好的治疗作用
。

特作浅析
,

以资今后迸一步研究
。

江苏镇江医学院 曹永康

补肾导湿方加减治疗前列
几

腺

增生症)验证

笔者 自工9只7 年 6月至 19 韶 年 3 月
,

采用贵刊扮邵

年 6 期专题笔谈中 《前列腺炎证抬
》
一文所载林君玉医

师补肾导湿方加减治疗 货 例前列腺增生应
,

收效 满

怠 现小粼伟
一

、

一般资料
:
托 例均为男性

,

年 龄的卜70 岁
,

病程最短 5 年
,

最长此 年
。

招 例均经肛 f
一

三指诊确诊
。

其中 6例作膀胧镜检查
,

5 例作
“

B 超
”

检查而确诊
。

玲 例均作前列腆袱常规检查
,

止例无被细胞 ; 退例有

少许脓细饱
; 2 例脓细胞

“

+
”

似上
。

白细胞总数100 0/

立方毫米以下者 以外 自绷呱数在 10 0 0/ 立方毫来

以上 ` 例
·

14 例单纯服中药
, 基例配合服脂中成药前

列通片
、

安尿通片和抗炎治疗
。

二
、

治疗方法
:

补肾导淘
「

方
:

川草慈 宝5宽
,

灰乙夔绝

子 15 克
,

生山药 1 5克
,

芡实 娜 克
,

益督阵巧 克
,

石营蒲 10 克
,

黄柑扣克
,

车前子 1 5 克
,

丹皮 1 。克
,

云等 1 5 克
, 一

甘草 5 克
。

舌苔货腻老
,

前列腺常规检

查有少许脓蜘包或
“

+ 似上
:

者
,

去芡丸 加意改米
_

姊

克
,

冬瓜仁 10 克
,

重用黄柏至 2。 克
:
舌省自厚魂斌者

重用云冬
、

草解至 念o 克 ; 见肝肾阴虚者加女贞子 巧

克
,

旱簇章肠 克 ; 解肾专损
、

病情迁延者重用山药
、

冤丝子至 3 0 克
。

服药期间不可饮茶
,

以清淡饮食 为

宜
。

.

三
、

疗效观察
:
主要观察病人的小便次数

,

尤以

夜尿情况为么
、

刊 例无炎膨性患者服中药
「

3 剂后即可

见效
,

其中有 2例服药
一

济吐可见显效
。

海由原来飞交尿

十余次减少到 3 次以下
,

经调治半月后
,

夜尿可控制

在 1~ 2 次以内
。

4 例炎症性患者
,

服药 6 剂方见效
。

经调治一月后
,

小便次数可控制在每晚 3~ 5次
。

体会
:
笔者在实践中体会到

, _

本方丰要适用脾肾

号损
,

湿蚀留滞所致的老荆燮恻卜炎症性煎列腺增生
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湖北省黄冈县或民医院 王更生
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