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内容提要
:

本文观察中药金牛煎对中
、

晚期恶性肿瘤发热患者的降热效果
,

并与兰个

黑蔚笨穿贸戳
二

偷鸳黑矗{
1

其簇氰黑靛篡震豪鸳
疫
魂无抑狮凡

一

恶性肿瘤发 热是中
、

晚期癌症患者临床上

嚣嫩臀攀麟)
地塞米松和复方氨基比林做对照

,

对中
、

晚期

恶性肿瘤发热患者进行了观察
,
现根道如下

。

表 1 各组临床一般情况

「

临 床 资 料

。槛默睽鬓…糕蕊默

:髦野箫籍滁巍
在的。0/ 毫米

宫以下
,

分类中性 细胞在 75 % 以

誉蟋溉藻::紧
c o G户

, ,

本组 韶 例患者属肿瘤 I n 期 45 例
,

I v 期 37 例
。

随机分成金牛煎组
、

消炎痛组
、

,

地塞米松级
、

复方氨基比林组四个组
,

分别进

行观察
。

四组病例 的临床一 般情况
,

,

包括性
`

别
、

年龄及月种蓄分期等
,

各组向均 无明显差

异
,

具有可比性
,

见表 1
。

方朴蛛
一

、

治疗方法

金牛煎组
:

金牛煎由金银花 此克
、

水牛

组组 别别 总例数数 性 别别 肿瘤分期期 平均年年

龄龄龄龄龄龄龄龄龄龄龄龄龄龄龄龄龄 (岁 )))男男男男男 女女 11 1期期 I V期期期

金金 牛 煎 组组 3 222 2 111 1 111 1555 1777 4 999

消消 炎 痛 组组 3 000 1 777 1 333 l 777 1 333 4吕吕

地地 塞 米 松 组组 1 222 888 4
---

888 444 5333

复复方氨基比林组组 名名 666 222 555 333 吐777

角 40 克
、

山巷菇 30 克
、

三叶青 30 克
、

干蟾

皮 12 克等 加 味药组成
,

水煎
,

一 日 分 2次

服
。

、

消炎痛组
:

消炎痛 25 毫克
,

一 日 3 次
。

地

塞米松组
:

地塞米松 理~ 12 毫克
,

加入 5%葡

萄糖液体 50 。毫升中静滴
,

一 日一次
。

复方氨

基比林组
:

复方氨基比林 2毫升
,

肌肉住射
,

一 日一次
。

以上四 组均连续 治疗 7 天为 一疗

程
,

再停药 7 天观察疗效
。

二
、

疗效评定标准

显效
:

体温恢复正常
,

停药 7 关内无复热

现象
。

有效
,
体温降低

,

但未能恢复到正常范

围
,

停药后能稳定
。

无效
、
体温未能控制

,

或

用药时降低停药后回升到用药前水平
。

三
、

治疗结果和分析

.1 各组降热疗效比较
:

如表 2 所示
,

四

组的降热疗效以 金牛煎组 为最高
,

器例中用

药 7 天内降热 26 例 ( 81
。

3% )
,

其余依次为地塞

米松组
、

消炎痛组
,

而以复方氨基比林组为最

差
。

经统计学处理
,

一

共隆熟毛疗效各组间存有明

显差异 (

卿
。

01)
。

-
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表 2 四组降热疗效比较

(总 52 7 )
·
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组组 别别 总例数数 降 热 效 果果 总有效效

显显显显效效 有效效 无效效效效效效效 半半半半半半半气羚 )))

金金 牛 煎 组组 3 222 1 444 王222 666 8 1
。

333

消消 炎 痛 组组 3 000 444 1 000 1 666 4 6
。

777

地地 塞 米 松 组组 1222 222 444 666 5 0
.

000

复复方氨基比林组组 888 000 111 777 1 2
.

555

2
.

各组治疗后降热时 间的比较
: 四组的

降热时间统计见表 息
。

统计结果表明
,

治疗 7

夭内体温
一

下降加百分率
,

金午煎组稍次于地塞

米松组
,

俏炎痛组又次了
,

而以复方氨基比林

组为最低
。

表 3 四组降热时间比较

立全生墨逍生墨
奋 牛 前 织 !

: 2
1

, :
1

1 2
1

,
1
。。 (。。

.

。 、

3
.

停药后各组体温回升 率的比较
:

对治

疗一个疗程 ( 7 天 ) 后体温下降的四组病例
,

分

别在停药后 7 天内观察体温回升的情况
。

结果

见表 4
。

统计结果表明
,

金牛煎组体温回升率

最低
,

其次是消炎痛组
、

地塞米松组
,

而复方

氨基比林组体温回升率最高
。

经统计学处理
,

四组的体温回升率有显著性差异 ( P < 0
.

0 1 )
。

表 4 四组停药后体温回升比较

夭回幻
一ó\

钟%7
.

口血仁
,

药体例停内升
组 名U

升时间

例数

222 999 111 111 111

222 444 666 222 222

111 111 555 000 000

33333 222 OOO 000

复方氨基比林组无特殊感觉
,

但体温回升快
。

讨 论 认一
_

.

我们曾统计中
、

晚期恶性肿瘤患者 2 00 例
,

有 80 % 以上的患者有不同程度 的发热
,

由于

病情发展到中
、

晚期
,

大多数患者不能耐受化

疗或放疗
,

因而热 度很难 控制
。

对于这类病

人
,

从五十年代至今
,

临床
_

L多数只能临时加

用镇痛解热剂处理
,

如地塞米松
、

安乃近
、

消

炎痛
、

复方氨基比林等
。

但癌性发热是由子肿

瘤细胞的浸润
,

造成血浆中游离原胆烷醇酮的

增高而激活白细胞释放致热原
,

或由于癌肿组

织变性坏死的代谢产物所致
` 2 ’ ,

所以用单纯作

用于体温调节中枢的解热剂治疗
,

往往效果不

能持久
,

复发率高
,

并有容易引起消化道出血

等的缺点
,

给患者带来痛苦
。

从中医观点看癌症发热多由机 体 阴阳失

调
,

气血偏虚
,

痰疲湿毒内聚
,

蕴久化火所致
,

是正虚邪实亦即本虚标实的一种病理现象
。

根

据标本同治的原则
,

我们拟定了清热解毒
、

凉血

散郁的方药金牛煎
。

观察结果表明
:

金牛煎具

有良好的降热作用
,

其降热总有效率为 8 1
.

3 %
,

高于其他三组
; 在降热时间上虽稍慢于消炎痛

和地塞米松组
,

但维持降热时间长
;
停药后体温

回升率明显低于其他三组
,

在降热的 29 例中仅

3 例体温回升
·

,

体温回升率为 10
.

3%
。

该药无

明显副作用
,

无耐药性和成瘾性
,

重复运用好
。

我们在运用金牛煎治疗时
,

曾做过全血 B 淋巴

细胞转化试验
,

补体
3 的免疫功能测定

,
发现

金牛煎对机体免疫功能无抑制作用
。

金牛煎对

肿瘤发热的作用机制还有待探讨
。

本文的观察表明
,

对不能耐受化疗或放疗

的中
、

晚期癌症发热患者
,

运用 口服金牛煎治

疗
,

降热效果较好
,

且疗效巩固
,

值得推广
。

四
、

毒副作用的观察

金牛煎组服药后有 4 例胃中不适
,

给胃舒

平后缓解
。

消炎痛组有 7 例服药后胃中不适
,

恶心
,

食欲减退
,

给胃舒平后缓解
。

地塞米松

组有 3 例面部增胖
,
眼脸浮肿

,

兴奋
,

睡眠减少
,

停药后体温回升快
,

其中有 4 例较治疗前高
。
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