
叙
，
丈总弘好 中 医 杂 忠

努锣瓣镖 醚籍争瓣豫

戴熟 一轰鬓
章太炎对碑伤寒论》之研究

章太炎 ����，碗��的 是�位民主革命家
、

思想

家和学者
，
出身于世医之家

。 《
仿寒论提太炎先生悉

心钻研的中医经典著作之一丈其曰
� ，
中医之胜于西

医者
，

大抵《
伤寒论净为独甚

。 ”
故其对

《
伤寒论

》
研究的

论著也多
，

悉收在吹章太炎全集
·

医 论集》 中
，
有 ��

篇
。

兹将其作一介绍
，

或有助于同仁对其医学思想的

研究
。 �

一
、

对《 伤寒论冷六经的认识
‘伤寒论提以六经分证

，
太炎先生认为气伤寒论

，

所以分六部者
，
各有所系

，
名目次第虽袭

《
内经

》 ，
固

非以经脉区分也�’’ 指出此琳寒论 》
六经不同于

‘ 内登
，

之十二经脉的含义
，

并认为
“

柯氏
《抢翼

》
谓

， ‘
经为径

界
’ ，
然仲景本未直用经字护

“
太阳等六篇

，

并不加经

字
，
犹日

�

太阳邻
，
阳明部耳

， ”

六经传变是
《 伤寒论

，
中病证传变的一种形式

，

样笋嵘篡熏载��
爹黔�黔蕙荔薰豁�

日
、

七 日为一经
，

抚女子月事以一月为经
，
乃自

候言
，

非自其形质言矣�’’

么 对
《
伤寒论

》
三阳病的见解

伤寒病始于太阳�晋常以麻黄
、

桂枝汤证为代表
，

�

然太炎先生指出
“
大论太阳一篇

，
包络甚广尹 概 略 包

是指

含膀胧
、
小肠

、

兰焦
、

肺
、
心玉象

，

“
一病而与五象所应

，

所合皆相涉
，

并弧调指 出
�

唯来及其胜腑启

以谓之表征，”
对柯韵伯所谓

“
太阳指心

”
作了诊解

，

出
“
太阳病亦兼应肺与心也尹其取

“
兼应

”
之意

，
即在

于
“
邪犯心脏为少阴病

” ，

今
“
太阳病但中于心乏班合

、

与心所依据之外郭
， ”

而不同于
“

内荃少防
，

乃真为心

鸯…患练滩黔黔孚
代表焉产 一

阳明
翩来郊分瓤于府证

二氮 太
胜

生特撰

文嵘论阳明病分胃扬非分经府》 ，
对阳明经证提出异议

，

�惹钵滋�
气诸 扬 洽

。 若如柯
月拼胃府

， ，

之 治
，

大

小承气之洽
， “二者同为胃家实

，

而或未及肠
，

或 已

及肠
，

是以候殊而治异
。

此于府有上下 之 分
，
岂 在

经
，
在府之分耶尸

“
寻源及流

，

则皆胃府实热使然卜而

非所谓经病也
。 ’
言之有理

，

对阳明病之划分提出了新

的分类法
。

少阳病小柴胡证医象悉知
，

植太炎先生指出小柴

胡汤
“
复有他用

，， 一

当热人血室衬其血必结 之像可
“
则

腼
·
柴胡汤者

，

所以预防小肠蓄血
，
乃所请治未病

也�’’
�

兰
、

泳伤寒论
，

铡蒲的辨析

太灸先生认为哑陈 旅阴二篇
，
此 类 甚众“

�

落魏下耳
。 ”

厥时病证
，
太炎先奎以

“
细辛经通上下

，

与生妻

横散者功用大殊
”

为由
，

让解当归四逆汤方取楼枝汤

而去生姜
、

倍大枣
，

又加人细辛之画
、 室子对厥热相

纂瓢蒙瓷黯霍鑫北江票留纂
雪爪 达原饮瞥误呱

。

主以
�

白虎汤治破少热参
� 当归

四逆汤洽厥多热少
，

顿看分妇季
、 � ‘

上海市申医文献馆 播女蚕

哎丹溪治法心要
，中姜汁

运舟规律初探
《
丹澳治法心要

，
�以下简称蜘合要冲 一书

·

据考

乃丹澳晚年亲百著述
，

聂朱氏户生的经验总结
，

徐观
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佣 渭 冻誉 毛葫

退丝夔霞韭里夕 略感攀络�
‘
豁

《 心要
》 ，

姜汗九见��杂处
，

浮浩客料�。 多个病种
，

其是角之广
、

之居
，
远非他医可比

，

兹就、 乙要
》
中要

汁的达角规律进行初步探讨
。

一
、

内治七法
�

�

养血行血
� 《
心要

》
中几见血虚

、

气虚之证
，
每

以四物汤或四君子汤佐姜汁以治之
，
其日 � “

血虚
，
宜

四物汤补之
，
俱用姜汁炒

” ，

此既可助四物以养血
，

又

可行血浩血
，
使补而术涂

。
另治

“
血凝气作嗽者

” ，

用

桃位
、

大黄
、

姜汁为丸
，

亦取姜汁有温通行血而化癖

之功
。
姜汁此一功角

，‘

女乃丹澳乏心得
。

么 化斌散饮
�

姜汗化痰
，
在丹溪之前都把 姜 汁

列为辅助药
，
未象丹溪把姜汁广泛用治痰证

，
在

《
心

要，中
，

不论寒
、

热
、
风痰

，
亦不论痰留何处

，

凡辨证

有痰者
，
均或多或少配入姜汁

。

如治风痰之
“
通种散

” ，

取白僵蛋五个
，
焙午研末

，

生姜汁半盏调服
� 治痰厥

用香附末
、

生甘草
、

川芍
、

童便
、

姜汁煎服
。

而对痰

在上胶固稠浊者
， 《
心要

》 认为
“
必用吐

，
吐法 多 用韭

汁
、

姜汁
、

醋
。 ”

姜汁能宣散稀释痰液而令其白消
。

姜

汁化痰是因共味辛辣走命
，
有开豁冲散之力

。
所以 《

心

要
》
强调说

� “

痰在皮里膜外及经络中
，
非姜汁

、

竹沥
、

荆踌不可治
。 ”

姜汁不但可以消痰
，

并可用以散饮
。

�
�

温通止痛
� 《
心姿

》取其有温通止痛之功
，
常用

乎治疗寒气跳席
� 气血不通之疼痛

。

如治气攻肩胁
、

走注疼痛之药
“
俱用姜汁制

”
以取其辛通

� 治心痛之海

粉
、

香附末
，
用姜汁调服

，

取其温通心脉之意� 治疗

寒性腹痛
，

则取姜汁以
“
温散之

” �
洽疗食积与痪血作

称 以姜汁作汤
，
调服他药

，
则取其开胃

、
行血

、

温
、

通止痛之功
。

�
�

开胃止呕
，
温中止泻

�

历代医蒙颇多用 姜 汁

止呕泻
，

但多用于胃寒所致者
。 、 白要》

则扩大了应用

范围
，

寒
、
痰

、

湿或食积
，

均加用姜汁
。

如泄泻
、

呕

吐属湿者
，
用

“
六一散

，
生姜汁汤调服

” ， 因痰致呕者
，

‘置用生姜汁
，

盖能井胃豁痰故也
， � 食纳过甚

，
食识

停潜而吐不
�

止者
，

则用
“
丁香煎

，
临服加姜汁

、

韭汁
、

竹沥各少许
”
以化积滞

，
止呕吐

。

�
�

舒筋通络
�

姜汁味辛而通络
，

性温而舒筋
，
故

洽寒郭侵裂弓〔起之筋骨疼痛
， ‘ 白要 》

每把姜汁奉为佳

药
。

如“筋骨疼痛
· ·

…痛甚者，
须以生姜自然汁

， 、

热辣

服之
。 对
解洽骨节痛

，

角药每以姜汁糊为丸
。

�
‘

解霉和药、 妻汗除解半夏
，

南星及鱼蟹 之 毒

外 、 袱心妻、赤用之解洒
、

肉之毒
。

曾有一因多食酒肉

而中毒发衡著
，
舟溪角

韶青黛
、

瓜萎仁
、

姜汁
，
三 味

捣
，
每百以戮匙人灯中

、 三日愈
。 ”

字
�

降火止血， 委汁虽属温散之品
，
但

《
心要

》
却

独具匠心
， 常角以治疗因火热而致吐血

、
妞血

。

他认

为出血属于
“
火载血上

，
错行妄行 ” ，

治之
韶
大法补 永

抑火
，

使复共位
” ，

多用四物汤加炒山桅
、

童使
、

妻汁

以降火止血
。

姜汁用量不宜大
， “
少佐助之

”

为宜
，
且

和童便同用
，
无温而助火之偏

，
而取其通烤各行血

，
防

止因寒而致留癖之弊
。

其用意之深
，

用法之灵
，
耐人

寻味
。

二
、

外治三例
� � � ‘

一

《 心要
》
中

，

姜汁用千外洽
，
凡见三处

，

一是
“
治

伤寒后脱肠而小便不通
，

商香凋生姜自然 汁敷 小腹

上
” � 二是治

“

癫仆骨折入血黯者
， ”
用生姜汁调药成

膏
，

贴敷患处� 三是因外感而发热者
，
用姜汁酒涂搽

全身
。
取姜汁之温通

、

行血
、

发散
，
以增强药性的发

挥
。

综上所述
，
幻乙要》 用姜汁之灵活

，
法度之严谨

，

以及对姜汁应用范围的护大程度是前所未有的
。

姜汁

的用量虽未明确写出
，
但 归纳其特点是

�
寒证宜大

，

多以姜汁混人药汤中饮服
� 痰证也宜大

，
取其辛窜豁

痰之功， 热证宜小
，

恐其温而助火
� 虚证也宜小

，
取

共温通心肺
，
量大恐其耗散正气

。
写�

�

河北省邢台地区卫生学校
�

郭靠山

挂枝甘草汤是治汗后心阳虚吗
心伤寒论

》
第 “ 条� 者‘

发汗过多
，
其人叉手自冒心

，

心下悸欲得按者
，
桂枝甘草汤主之

”
的条文

，
古今注家

多释为汗后心阳虚
。
如程知云

� “
此汗后

�

吞虚补阳法也
。

阳受气于拘中
，
胸中阳气衰微故叉手冒心

，
心悸欲按

也
。 ” �。��年脸全国篙校

嫂伤寒论》 教材也说
� “
汗为心

液
，

发汗过多则心阳随液外泄
，

以致
。
百阳不足

，
空

虚无主故心悸不安
。

虚则喜实
· “ …按其心胸部位以求

稍安
。 ”

上述解释
，

笔者不敢苟同
，
认为此非汗后心阳

虚
，

而是汗后胃阳虚
。

其理由是
�
��� 桂枝色赤入心

经 � 甘草为炙甘章汤主药
，
故注家误认该方为治汗后

心阳虚
。

虽后来实践证实本方能温复心阳
，
但应以阳

虚为宜
，
过汗阴阳俱虚之心悸恐非全策

。

不过此法乃

后世运用上的发展
，

不能与仲景治胃阳虚原意等量齐

观
。

���叉手自冒心的心字原是指心下胃院部
。

心字

后面仲景省略了一个下字
，
应为叉手白冒心下

。

观下

文心下悸之
“

心下
”
二字即可悟出

。

��� 心即胃的实例

可从五泻心汤及其他条文中寻得
。

泻心汤仲景虽冠以

气必
”
字

，
然其论治重点仍是胃肠疾患

。

细阅论中条文
，

标明心下者凡��余处
，
无一把心下之疾归在心之 本

脏
。
虽尽言心下皆非指心胜

，

故心卞悸也非心悸可知
。

共实心下何指� 尤在径早就明言
�

�� “
仲景所云心卞者

，


