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�卫日鱼�匹卫鱼些五些

性炎症相关显著
。

说明不论急
、

慢性炎症
，
炎症程度重

的均可为热证
。

与文献报道的慢性炎症多为寒证
，
急性

炎症多为热证不同
。

我们认为热证中炎症反应较明显
，

寒证者炎症反应较轻
。

炎症由炎症因子介导
，

炎性细胞参与
，

��一 �是炎

症的重要介质之一
，

所以阐明 ��一 �与中医证型的关

系
，

对了解中医证型的本质将是十分有利的
。

我们发

现
�

热证者胃粘膜 ��一 �含量均明显高于寒证及无明

显寒热证组
。
�

‘

一 �可能是寒热证形成的机制之一
。
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二 生汤治疗支气管肺癌咳嗽 ��例

张士舜
’

何俊祥
‘

张 阳
’

我院以中药二生汤为基本方
，

随症加减治疗肺癌

咳嗽
，

疗效显著
。

现报告如下
。

� 临床资料

本组肺癌 �� 例均经胸部 �线
、

肺部 ��
、

纤维支气

管镜检查确诊并由组织学或细胞学证实
。

按国际抗癌

联盟������标准分期
，

临床以咳嗽为主要症状
。

�� 例

中
，

男 ��例
，

女 ��例
�年龄 ��一�� 岁

，
中位年龄 �� 岁

��期 ��例
，
卫期 ���例

，
�期 ��例

， �期 �例�
。

��

例中
，

咳嗽 �� 天以下者 �� 例���
�

���
，

其中气阴两虚

型 �例 �
脾虚痰湿型 �例

，

阴阳两虚型 �例
，
咳嗽 ��一

��天之间的 �� 例���
�

���
，
其

�

中气阴两虚型 �例
，

脾

虚痰湿型 �例
，

阴阳两虚型 �例
。

咳嗽�� 天以上者 �例

���
�

�写。 ，

其中气阴两虚型 �例
，

脾虚痰湿型 �例
，

阴

阳两虚型 �例
。

� 治疗方法

全组均采用中药汤剂治疗
，

不加西药抗生素和止

咳药
。

用本方 �剂后判定疗效
。

方药组成
�

生半夏�包�

���
，

生南星 �包����
，
川贝 ���

，

杏仁 ���
，

青黛 �包 �

���
，
蛤粉�包�一��

，
白英 ���

，
桔梗 ��

，

甘草 ��
，

瓜萎

�鲍
，

漏芦 �鲍
。

用法
�

生半夏
，

生南星
，
先煎 �

�

�小时
，

然

后下其余诸药
。

水煎服
。

每日 �剂
，
每剂分 �次服用

，

每

次约 �����
。
�剂为一疗程

，
一般用 �疗程

。

兼有咳黄

痰
，

加鱼腥草
，

桑白皮
，

地骨皮
。

咳吐白痰量多
，

加海浮

石
、

萃劳子
。

咳嗽重
，

加白前
、

前胡
、

把叶
、

蝉衣
。
口干舌

质红加沙参
、

麦冬
、

花粉
、

石解
。

痰中带血加三七
、

白及
、

石家庄市华光中医药研究院附属医院
，

石家庄市

平安南大街副 �� 号

收稿时期
�����一 ��一 ��

仙鹤草
。

气虚
、

乏力加纹股蓝
，
肾虚加构祀

、

山茱更
。

� 结果

疗效标准
�

用药 �剂后咳嗽
、

咳痰等症状消失者为

显效
。

咳嗽
、

咳痰等症状明显好转或减轻者为有效
。

咳

嗽
、

咳痰等症状无明显变化者为无效
。

全组 �� 例 中 显 效 �� 例 ���
�

�肠�
，
有效 �例

���
�

���
，

无效 �例��
�

���
，

总有效率达 ��
�

�写
。

对病

程在 �� 天以内与病程超过 �� 天的两组进行比较
，

显

效分别为 �� 例�����与 �例�����
，
尸��

�

��
，

表明病

程短者疗效好
。

� 讨论

肺癌属于中医
“
肺积

” 、 “
咳血

” 、 “
喘症

”
等范畴

。

早

期肺癌大约 ���一���的病人有咳嗽症状
，
尤以千咳

少痰为临床所常见
，

约 ��纬����的病人有痰中带血
，

到了中晚期
，

由于癌肿迅速长大而压迫支气管或肺组

织
，

常表现为剧烈咳嗽
，

咳痰或咯血
，

持续胸疼
，
呼吸困

难
，

低热
、

乏力
、

消瘦等临床症状
。

因此
，

咳嗽在肺癌病

人中极为常见
，

治疗非常棘手
。

该方组方简练
，

其功能

清热燥湿
，
化痰止咳

，

主治肺癌咳嗽
，

白粘痰
，
方中君

药
�

生半夏
，
生南星

，

具有燥湿化痰
，
消癌散结功效

。

臣

药
�

漏芦
、

白英
，

具有清热抗癌
，

清肺泻热的功效
�

佐药
�

瓜萎具有清热化痰
，

消肿散结的功效
。

青黛
、

蛤粉为止

咳名方
，
清热化痰

。

川贝
、

杏仁亦有清热止咳化痰之功

用
。

使药
�

桔梗与甘草
，

利气化痰
。

开宣肺气
，

引导诸药

上浮于肺
，

共同发挥清热抗癌化痰止咳之功效
，

对肺癌

咳嗽
，

咳白痰效果满意
，

该方对放射性肺炎引起的咳嗽

效果不佳
，

其机理有待进一步探讨
，
同时不能忽略对肺

癌本身的治疗
。
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