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肝复乐配合介入疗法治疗晚期肝癌疗效分析
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摘要 ����年 �月�����年 �月间
，
经影像学检查和

���检测确诊的 �例原发性巨块形晚期肝癌患者
，

均

于动脉导管内介人治疗前后服用肝复乐
，

其中 �例

�����行单纯灌注化疗
，

其余 �例行化疗栓塞术
。

从临

床症状的改善
，
肝功能恢复

，
���降低以及生存期的长

短等方面来看
，

肝复乐配合介入治疗
，
能有效地改善因

肝硬化或肝癌引起的临床症状和肝功能异常
，

降低

���
，
对改善晚期肝癌患者的生存质量

，
延长生存期起

了一定的作用
。

主硒词 肝肿瘤�治疗 灌注
，
局部 � 肝复乐

原发性肝癌预后极差
，

早期发现后手术切

除仍为目前的首选方法
，

但相当部分的病人因

各种原因
，

确诊时已失去手术机会
，

对于这些病

人
，

主要采取各种综合治疗
。

我们采用动脉导管

介人治疗前后 口服中药制剂肝复乐治疗不能手

术的肝癌患者
，

取得较好的疗效
，

现报告如下
。

� 临床资料

�例患者均为 ����年 �月一����年 �月

依次收入院的晚期肝癌患者
。

男 �例
，

女 �例
。

平均年龄 ��
�

�岁���一�� 岁�
。

全部病例均经

�超
、

��
、

���等确诊
。

肿瘤长径均大于 ���
。

其中 �例伴有不同程度的肝硬化
，
���均大于

��������
。

主要临床表现
�

食欲下降 �例
，

腹

胀
、

腹痛 �例
，

体重下降 �例
，

黄疽 �例
，

肝功能

异常 �例
，

发热 �例
，

腹水 �例
。

� 治疗方法

介入治疗
��例患者均于确诊后开始服用

肝复乐片
，

在肝功能基本恢复正常或症状明显

改善后行动脉导管介入治疗
。

其中 �例是经腹

肝动脉插管化疗
，

另 �例经股动脉将导管逆行

插入肝动脉的左
、

右分支或肿瘤的供血动脉
，

在

� 线透视下
，

根据肿瘤的大小注入碘化油化学

，
遵义医学院附属医院肿瘤科

，

贵州省遵义市外环

路��������

收稿 日期
�����一 ��一 ��

药 物 乳 剂 �� ����
，

含 �����一 ����
，

����������
，
�一�����一������

，

碘化油 �

�����
，

使药物尽量充填肿瘤
。

最后注入明胶

海绵碎块栓塞肿瘤的供血动脉
。

中药治疗
��例病人均于介入治疗前后连

续口服肝复乐片
，

每次 �� 片
，
日 �次

。

介入治疗

前服药 ���� 天
，

介入治疗后服药时间为 ���

��� 天
。
�例患者均未服用其它保肝药物

。

� 疗效分析

�
�

� 疗效判断
�

治疗前后 �个月做 ��
，

对比

观察肿瘤大小变化
，

以最大断层面两个相互垂

直的肿瘤最大径的乘积代表肿瘤大小
，

治疗前

后肿瘤大小依据两个相当层面的测量结果确

定
。

每 ���周测 ���
、

肝功能 �次
。

于 ����年

�� 月对全部病人进行随访
。

疗效判定标准
�

完全缓解
�

肿瘤完全消失
，

���恢复正常 �部分缓解
�

肿瘤缩小����
，

��� 恢复正常 �轻度消退
�

肿瘤缩 小 ����

���
，
���有所下降者 �无变化

�

肿瘤缩小�

���或增大����
，
���变化不明显 ，恶化

�

肿

瘤增大����
。

�
�

� 临床症状改善情况
�
治疗前 �例患者均有

不同程度的自觉症状
，

在介入治疗前服用肝复

乐片后 �一�� 天
，
�例症状有所改善

，

其中食欲

下降
、

腹胀症状改善较为明显
。

介入治疗后
，

由

于肿瘤缩小
，

肝功能恢复
，

全身情况得到改善
。

�� � 近期疗效观察
��例病人中部分缓解 �

例
，

轻度消退 �例
，

无变化 �例
，
恶化 �例

。
���

下降者 ��� 例
，

完全降至正常者仑例
。

�例患者

中 �例肝功能异常
，

治疗后均有所好转
，

其中 �

例在 ���月内恢复正常
。

�
�

� 随访结果
��例患者经放射介入和肝复乐

治疗后
，
�例于治疗后 �个月死亡

，

生存 �个月

�例
，

生存 ��个 月 �例
，

生存 �� 个月以上 �

例
，

此例患者仍健在
。

平均生存期 �� 个月
。
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����
�

���
，

�鱼丝
，
�鱼

竺

卫鱼凶五丝

� 典型病例

张某某
，

男
，

�� 岁
。

因上腹痛 �月
，
��检查

发现肝右叶有一 �
�

��� 只 �
�

��� 火 ��
�

��� 占

位性病变
，
������������

，
�������

。
�庙床诊

断
�

原发性肝癌
。

人院后即开始服肝复乐
，

每次

��片
，

日 �次
，
口服

。

服药 �周后查
，
������

，

������������
。

行动脉插管化疗
，

用 ��� 方

案 ��������
，

周 �次
，
�一 �� 总量 ������

，

每 日 �次 �������������
，

周 �次�
。

�周为

一疗程
，
�月后重复进行

。

介入治疗后 �� 天
，

查

���� ���
，
�����������

。

治疗后 �个 月

��� 降为 。 ，
��� 正常

。

以后每月复查 �次
，

���和 ��� 均在正常范围
。

肝右叶肿瘤缩小

到 �
�

��� 义 ��� 只 �
�

���
。

共服用肝复乐片 �个

多月
，

病情已持续稳定 �� 个月
，
至今仍健在

。

� 讨论

肝癌是常见恶性肿瘤
。

原发性肝癌确诊后

若不治疗
，

存活期只有 ���个月
，

大多数肝癌

患者就诊时已不能手术切除
，

单纯放化疗效果

差
，

近年来多采用综合治疗
。

自�� 年代以来
，

肝

动脉内导管介人治疗已成为晚期肝癌的主要治

疗方法
，

尽管介入治疗的疗效明显优子其它非

手术治疗方法
，

但远期疗效仍不能令人满意
。

实

践证明
，

只有采取综合治疗才有可能提高肝癌

的总体疗效
。

因此
，

寻找一种合理而有效的综合

治疗方案是目前肝癌临床研究的童要课题
。

肝癌患者大多伴有慢性肝炎或肝硬化
，

而

肝硬化和肝功能受损明显地影响肝癌患者的治

疗和预后
。

因此
，

在治疗肝肿瘤的同时保护肝脏

也许是提高肝癌治疗水平的必由之路
。

肝复乐

是由卫生部批准
，

由湖南省冷水江制药厂生产

的治疗肝癌的中药新药
，

它具有健脾理气
、

化痕

软坚的功效
。

我们的初步临床观察表明
，

肝复乐

可以有效地改善因肝硬化或肝癌引起的临床症

状和肝功能异常
。

肝动脉内介入治疗 ，对肿瘤的

杀灭
、

控制和缩小具有明显的作用
，

但介入治疗

不能解决患者同时存在的肝硬化和慢性肝炎的

问题
，

而且可能由于介入治疗的实施而加童了

肝功能损害
。

我们从临床实践中观察到
，

介入治

疗前后服用肝复乐片
，

可有效地预防因化学药

物引起的肝脏功能损害
，

是较好的介入治疗前

后的保肝药物
。

本组病例均为晚期患者
，

肿瘤大
，

一般情况

差
。

采用本方法治疗后
，

临床症状得到改善
，
�

例患者肿瘤有不同程度的缩小
，
�夕�降低

，

有 �

例降为正常
，

肝功能也有不同程度的恢复
，

平均

生存期为 �� 个月
。

但我们的病例还少
，
其疗效

和远期生存率尚待进一步的临床观察
。
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