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柏叶汤
、

泻心汤对脾胃虚寒胃出血小鼠脑组织中

去甲肾上腺素及多巴胺含量的影响

宋建平
’

孙红光
‘

崔姗姗
’

李瑞琴
’

任周新
’

留
摘要 实验结果表明

，

脾胃虚寒胃出血病证小鼠模型

组体重
、

血小板计数少于正常对照组
，

而凝血时间
、

胃

溃疡指数多于正常对照组
，

服用柏叶汤
、

泻心汤后其血

小板计数增多
，

而凝血时间
、

胃溃疡指数减少
，

其中泻

心汤组血小板计数多于柏叶汤组
，

提示二方对脾胃虚

寒胃出血模型均有促进止血凝血
、

减轻胃粘膜损伤的

作用
。

棋型组脑组织中去甲肾上腺素����
、

多巴胺

����低于正常对照组
，

服用泻心汤后 ��
、

�� 无变

化而服用柏叶汤后 ��
、
�� 上升

，

提示柏叶汤有使其

交感一肾上腺髓质功能增高的作用
。

主翅词 脾胃虚寒�中医药疗法 胃肠出血�中医药疗

法 泻心汤�治疗应用

柏叶汤
、

泻心汤均出自《金匾要略 》 ，

是仲景治疗

吐血之方
。

一般认为前方温中止血
，
宜于虚寒吐血

，
后

方清热泻火
，

宜于热盛吐血
。

查阅文献资料
，
柏叶汤仅

见少数临床个案报告
，

未见实验报告
，

这可能与方中马

通汁现已不入药有关
，

虽然后世医家主张以童便代之
，

但仍不便临床应用
。

泻心汤治疗热盛吐血疗效显著
，

临

床报告很多
，
但亦有人报告本方用于脾虚吐血亦获良

效川
，

与传统认识不同
。

既有本方抑制胃粘膜损伤及应

激性溃疡作用及促凝止血作用的实验研究报告
，

亦有

本方抗凝作用的报告���
，

但上述研究均未采用病证模

型
，

故不能准确反映本方对吐血病证的作用
。

本实验

通过建立脾胃虚寒胃出血病证模型
，

观察柏叶汤�去马

通汁�
、

泻心汤对病证模型凝血时间
、

血小板计数
、

胃粘

膜溃疡指数及脑组织中去甲肾上腺素����
、

多巴胺

����含量的影响
，
现将结果报告如下

。

� 材料和方法

�
�

� 动物
�

实验动物为昆明种小鼠
，
雌雄各半

，

体重 ��

����
，

购自河南医科大学动物中心
。

�
，

� 药物
�

泻心汤按《金魔 》原方比例�即大黄
�

黄芬
�

黄连为 � � � � ��及煎法制成 ���水煎剂 �柏叶汤

�去马通汁�为柏叶
、

干姜
、

艾叶各等分制成 ��
�

��水煎

剂 �所用中药均来自河南中医学院医院药房
，

经鉴定

河南中医学院
，

河南省郑州市金水大道��������

收稿 日期
�����一 ��一 ��

为正品药材
。

消炎痛配制成 �
�

������蒸馏水溶液�泌

阳制药厂产品
，

批号 �������
，
乙酸浓度为 ���功����

�开封化学试剂总厂产品
，

批号 �������
，
��

、
�� 标准

品为 ��
��� 公司产品

。

�
�

� 造模与用药
�

将动物随机分为正常对照组
、

脾胃

虚寒胃出血模型对照组�模型对煦组�
、

泻心汤组及柏

叶汤组
，

各组体重无显著性差异�尸� 。
�

���
。

正常对照

组饲以普通饲料
，

其余动物参煦文献来用单日喂白菜
、

双 日加猪脂法喂养造成脾胃虚寒模型���
，
喂养 �日后

禁食 �� 小时
，

胃出血造模参照文献用消炎痛加乙酸

法川
，

模型对照组及模型用药组均腹腔注射消炎痛 。

������� 体重
，

正常对照组腹腔注射等盘生理盆水
�
半

小时后泻心汤组灌胃泻心汤
，

柏叶汤组灌胃柏叶汤
，

用药量均为 �
�

��������体重�动物所用中药浓度与仲

景原方相同
，

中药用量按体表面积折算亦与仲景原方

临床用量相等�
，

正常对照组及模型对照组灌胃等量生

理盐水 ，�小时后模型用药组及棋型对照组均再灌胃

乙酸 。 �

����每只
，
正常对照组灌胃等量生理盐本

��
�

�

小时后取材检测
。

�
�

� 取材与检测
�

摘取动物眼球取血
，

凝血时间测定

用玻片法
，

血小板计数用尿素法
，
具体方法见文献���

。

解剖动物取胃
，

结扎幽门
，

从食管注入胃内���福尔马

林 ���
，
固定 �� 分钟后沿胃大弯剪开

，
在解靓镜下放大

��倍观察胃腺部
，
以溃疡指数表示胃粘膜糜烂出血程

度
，
即按粘膜演疡�糜烂�长及宽计

，

宽《 ��� 者以长

度累加
，

���爪而���� 者以长度 �倍累加
，
以此类

推
，

其总和即溃疡指数
。

断头取脑
，

检测脑组织中 ��
、

�� 含量
，
具体方法见文献闭

。

� 结�

附表示
，
模型对照组体重

、

血小板计数
、
脑组织

��
、

�� 含量均少于正常对照组
，
而凝血时间

、

宵溃疡

指数多于正常对照组
。

两用药组体重
，

植叶汤组血小板

计数
，

泻心汤组 �� 含量
、
�� 含量

，
均低于正常对照

组
，

而两用药组胃溃疡指数均高于正常对照组
。

两用药

组凝血时间
、

胃溃疡指数均低于棋型对照组
，
而两用药

组血小板计数
，
柏叶汤组 ��含量

、

�� 含量均高子模

型对照组
。

以上组间指标比较差异均有最著性���
�

�

����
�

���
。
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组 别

各组动物体重
、

凝血时间
、

血小板计数
、
��

、
�� 含量

、

胃溃疡指数比较��士��

竺粤
、 �产

凝血时问

�����

血小板计数
�������

胃溃疡指数 ��年���� ���拜����

正常对照组

模型对照组

泻心汤组

柏叶汤组

��

��

��

��

��
�

��士�
�

��

��
�

��士�
�

��△△

��
�

��士�
�

��△△

��
�

��士�
�

��△△

�
�

��士�
�

��

�
�

��士�
�

��△△

�
�

��士�
�

��二

�
�

��士�
�

��二

��
�

��士�
�

��

�
�

��士�
�

��△△

��
�

��士�
�

��
， �

��
�

��土�
�

��令令

��
�

��士�
�

��

��
�

��士�
�

��会会

��
�

��士�
�

��令令

�
�

��士�
�

��

�
�

��士�
�

��△△

�
�

��士�
�

��△△

�
�

��士�
�

��
�

�
�

��士�
�

��

�
�

��士�
�

��△

�
�

��士�
�

��△

�
�

��士�
�

��
，

与正常对照组比较△��。 �

��
，△△尸� 。

�

�� �
与模型对照组比较

， ， 尸� 。
�

��
， 二 � �� 。 �

��

猫，组

户加�

� 讨论

本实验根据中医理论
，

结合近代研究
，

探索建立脾

胃虚寒胃出血病证结合模型
。

首先根据他人研究成果
，

采用单 日喂青菜
，
双 日加喂猪脂的方法建立脾胃虚寒模

型
。 《内经 》曰 �“

味过于酸
，

肝气以津
，

脾气乃绝 ” 〕 ，

指

出过食酸味易伤脾胃
，

有文献表明过食酸味易诱发脾虚

动物出血闭
。

胃肠道损伤是消炎痛类药物常见的副作用

之一
，

从临床看
，

饮食不慎
、

服用消炎痛类药物等是诱发

上消化道出血最常见的原因
，

故我们在建立脾胃虚寒模

型的基础上用消炎痛加乙酸法再建胃出血模型
，

此模型

既有体重下降
，

畏寒倦卧
，

反应迟钝
，

纳呆食少
，

便澹等

脾胃虚寒之征
，
又有胃粘膜糜烂出血

，
凝血时间延长

，

血

小板计数减少等胃出血及凝血机能障碍之象
，

可做为脾

胃虚寒胃出血病证结合模型
。

传统医学认为
，

柏叶汤温中止血
，

适用于虚寒吐血
�

泻心汤清热泻火
，

适用于热盛吐血
。

但临床报告表明泻

心汤对脾虚吐血亦有良效
，

我们以前的实验结果曾提示

泻心汤对脾胃虚寒胃出血模型有促进止血凝血
、

减轻胃

粘膜损伤的作用
，
上述临床报告及实验结果为阐明泻心

汤止血作用
，

扩大泻心汤临床使用范围提供了有意义的

参考依据
。

近代研究表明
�

虚寒患者交感一肾上腺髓质系统功

能低下图
，

脾虚时交感神经功能偏低
，

副交感神经功能

偏亢
，

交感神经与副交感神经的应激能力低下
，

体内儿

茶酚胺水平偏低���〕 。

儿茶酚胺包括 ��
、
�� 等

，
�� 与

交感神经关系密切
，

常作为衡量交感神经活性的指标
。

本实验在观察二方对脾胃虚寒胃出血病证模型凝血时

间
、

血小板计数
、

胃粘膜损伤情况影响的同时
，
又观察了

二方对模型脑组织 ��
、

�� 含量的影响
。

结果表明
，

模

型组与正常组比较
，

凝血时间延长
，

血小板计数减少
，

胃

粘膜糜烂出血严重
，

脑组织 ��
、
�� 含量下降

，

提示其

存在凝血及止血机能障碍
、

胃粘膜糜烂出血
、

交感一肾

上腺髓质功能及应激能力下降
。

模型组服用柏叶汤�去

马通汁�
、

泻心汤后
，

二用药组与模型对照组比较
，
凝血

时间缩短
，

血小板计数增加
，

胃粘膜溃疡指数减少
，

其中

泻心汤组血小板计数显著多于柏叶汤组
，

提示二方对于

脾胃虚寒胃出血病证模型均有促进止血凝血
、

减轻胃粘

膜损伤出血的作用
。

泻心汤止血作用可能强于柏叶汤
，

但泻心汤组脑组织 ��
、
�� 含童与模型对照组无显著

差异
，

而柏叶汤组脑组织 ��
、
�� 含量则显著高于模型

对照组
，

提示对于脾胃虚寒胃出血模型
，

柏叶汤能使其

低下的交感一肾
�

七腺髓质功能得以提高
，

泻心汤则无此

作用
。

交感神经兴奋时抑制胃肠运动
、

使腹腔内脏血管

收缩
，

这既可减轻胃出血部位的机械损伤
，
又可减轻泄

泻
，
并直接有助于局部止血

。

且交感一肾上腺髓质功能

与应激反应关系密切
，

能使机体适应遇到的特殊紧急情

况
。

二方对脾胃虚寒胃出血模型脑组织 ��
、
�� 含量影

响的不同
，

可能是其温中或清热作用的区别所在
。
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