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一
、

殡血化熟证

解
K x ,

女
,

43 岁
。

1邪 5 年 12 月 13 日初

诊
。

患者 19 85 年 6 月开始
,

潮热阵作
,

时觉有

热气自胸中向四肤放射
,

每晚午夜过后 (约凌

晨 3 时许 )
,

脱腹灼热难忍
,

必 须掀 被纳凉方

舒
,

不能人睡
,

痛苦异常
。

医以阴虚火旺
,

给

予滋阴降火之剂
,

8 剂不验
。

余诊其脉细涩
,

舌红有癖点
。

追问其月经史
,

得知患者从 1 9 8 2

年 以来
,

月 经错 乱
, 2~ 3 月 1 行

,

经量逐渐

减少
,

经色黯黑
; 1 9 8 5 年 10 月 27 日一次月经

量极少
,

色黑有血块
。

此后至就诊时
,

月经又

逾期未潮
。

证属素有癖血阻滞
,

阴血暗耗
,

血

不配气
,

则气盛而热
。

治当先活」州七癖以除致

热之源
。

处方
:

桃仁 6 克
,

红花 6 克
,

当归 10

克
,

生地 10 克
,

赤芍 10 克
,

柴胡 6 克
,

积壳

10 克
,

桔硬 10 克
,

{不牛膝 12 克
。

甘草 6 克
,

川芍 6 克
,

生石膏 (先煎 )20 克
,

瓦楞子 (先煎 )

1 5 克
,

橘叶
·

1 0 克
。

服药 6 剂后
,

院腹灼热大减
,

勿需掀被纳

凉
,

睡眠随之好转
,

但仍有烦热之感
。

前方去

笑胡
、

积壳
、

桔梗
、

牛膝
,

加桅子
, J

淡豆豉各

工。 克
、

丹参 15 克
。

药后大汗 一次
,

烦热减轻
,

此为气血通达
,

郁热外透之象
。

继投益气固表
、

养阴请热之剂调理之
。

处方
:

生茂 15 克
,

浮小

麦 30 克
,

_

生龙牡各 巧 克
,

太子参 15 克
,

玉竹

功 克
,

·

制黄精 10 克
,

石解 10 克
,

生 石膏 (先

煎 ) 3 0 克
,

瓦楞子 (先煎 ) 15 克
,

橘叶 10 克
,

桅

子 6 克
,

丹参 1 5 克
。

服 7 剂后
,

诸症消失 即停 药
。

停药后 10

天
,

出汗又有增多趋势
,

继续服前方 理剂
,

出

汗遂止
,

月经来潮
,

血量及 颜 色 恢 复正常
。

1马8 7年 8 月陪家 属就 诊 时 述及
·

诸 症 未再复

发
。

按
:

本例临宋表现一派阴虚内热之象
,

而

用滋阴降火之剂不验
,

当究共致 热 之 本 而治

之
。

刻诊其脉细涩
,

舌红有癖点
,

再询及其月

经史
,

得知其素有癖血阻滞
,

为时已三载有余
,

而内热症状出现仅半年时间
,

可见先有癖血
,

后出现内热
,

属因癖致热
。

治当先活血化潞以

除致热之源
,

再投育阴清热之剂
,

方使虚热平

息而愈
。

二
、

过敏性哮喘

余
只 ,

男
,

18 岁
。

1 9 8 6年 9 月 2。 日初诊

患者 1 9 8 2 年患感冒发 热咳 喘后
,

何年夏

季均发作哮喘
。

1 9 8 5 年 11 月和 19 8 6年 1 月先

后发生右
、

左侧气胸两次
,

均经某 医 院 治 疗

而愈
。

1 98 6 年 6 月起发生夜间 哮 喘
,

不 能 平

卧
,

经某医院查为尘土
、

霉菌过敏
,

给予
“

特

脱抗原
”

治疗
,

每周注射 2 次
,

效 果 不 显
,

乃于 1 9 8 6 年 7 月 23 日住院
。

经用氨茶碱
、

去

氯经嗓
、

麦迪霉素以及至灵胶囊治疗
,

症状缓

解而于 1 98 6 年 吕月 1 1 日出院
,

出院后继绩用

土述药物治疗
,

10 天后症状又加重
,

除喘憋外
,

咳嗽
,

痰中带血
,

于 1 9 8 6年 8 月 23 日第二次

住院
。

人院后胸部透视
,

右肺近心缘处有片状

模糊阴影
,

查血自细胞总数 90 00 /立方毫米
,

中

性 招%
,

淋巴 37 %
,

酸性 1 3%
。

诊 断 为
“

过

敏性肺炎
,

过敏性哮喘
” 。

治疗 与第一次住院

所用药物相同
,

效果不满意
,

邀余会诊
。

查患

者而色欠荣
,

面目虚浮
,

喘满痰多
,

痰色白而

粘稠
,

畏热喜凉
,

脉沉细而数
,

舌质暗红
、

苔

腻黄 白相兼
。

证属痰热交阻
,

肺失清肃
。

治以

宣肺清热
、

化痰降逆
。

处方
:

生石膏 (先煎 ) 3。

克
,

麻黄 9 克
,

杏 仁 10 克
,

甘 草 6 克
,

射干

1 0 克
,

黄岑 10 克
,

半夏 10 克
,

细辛 6 克
,

五
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别
·

(
J

苟邱4)

味子 10 克
,

地龙 15 克
。

服 l 剂后
,

喘息明显减轻
,

再进 3 剂
,

喘

息即除
,

为巩固疗效
,

又进原方 4剂
,

治愈出

院
。

次年夏季哮喘未见复发
。

按
:

本例为发作性哮喘
。

方中取麻杏石甘

汤辛凉宣泄
,

清肺平喘 , 配射千
、

黄琴
、

半夏

清肺化痰
;
配细辛之辛温人寒剂

,

取反以佐之

坦址昼
二

通缸查
~

之义
,

且细辛气盛味烈
,

长子疏散
,

能清气道
,

利肺胃之奎阻
; 加五味子之收敛

,

是为散中有

收
,

防肺气耗散太过
; 重用地龙者

,

以其入肺

经止喘
,

现代药理学研究
,

本品具有扩张支气

管及抗组织胺作用
,

正适于治疗过敏性哮喘
。

全方以清泄肺热为主
,

寒热并用
,

故平喘作用

迅速而巩固
,

缠绵四载之顽疾终于根除
。

(上接第韵页 )

{豫蒸落
立

·

这个基金会将接受国内外团体和个人的鹅赠
,

为

促进广东中医学术发展
,
振兴中医工作筹集资余

,

奖

励在中医药学术活动中以及中医耸理土作上 作出突出

贡献的人氮

礴蒸撒赚
葬熬莽鬓蒸;枣

* 日本东京碑徽学教授长泽
赦

最近 向设在

…澡辫
阜阳汉简中被发规

已

国家文物局有关研究人员说
,

以

前公沐我框摹最早的药物学著作是、种农本草经
、 ,

它的

成书螂啊考证在娜墩以赢 而目前所筑现的姗

粼髯箕睽孵翠渠纂措黔
带发现过类

一

似的古籍
。 《
万物

》
的发现

,

对于研究我国

医药学史和自然科学史具有薰粤意义
。

*

河北省情河县 医院爆生张埃生
·

张升堂发现

一味新中草药— 悬铃术果
,

为中药大家族增加了汾

个成员
。

悬铃木果是梧桐树上球形果丸 经实验
,

不

但止血效果显著
,

还有增加血小板
、

增加造血功能的

作用
。

* 由上海中药兰厂生产的中成药
“

常通舒
,

冲荆
,

是根据中医
。

养血润肠
”

理论研制的
,

对治疗瘫痪病人

便秘具有很好效果` 经有关医院临床试用
,

有效率达

韶%
。

-

*

为继承发扬施今墨先生的学术 思想
,

由施今

墨先生的主要传人祝准甚予
、

翟济 生
、

李 介鸣
,

鳌播

患 施小墨
、

施如瑜等发起
,

于 198 8年 5 月 15 日在北

京召开了施今墨医药学术思想研讨中心成立大会
,

大

会推举翟济生为理事长
,

崔月犁为名誉理事长
。

、

*

近 4 年来
,

山西省中医工作有了较大发展
,

具

体体现在
: 1

.

中医药人员由 1蛇3年的 15 0 69 人增加到

抒招 9人
。

2
.

新建县级中医院了3所
。

3
.

中医 专科医

院由少数几所发展到加 7 所犷病床由不足 20 。张发展

到翎
5张

。
4

.

新建山西中医学院
,

总投资 4 60 0

毓
,

总建筑面积 。会 8 4 1平方米
,

现草投资2 5叻万元
,

部分

)箕滁戮澎摆棘
级以上科研成果 46 项

。

此外述新建了省针灸研究所
、

省活血化疲研究所等中医科研机构
,

.6 除正常经费

外
,

还争取各级财政投资66 吕吓尤
·

为各级中阵机构

的基本建设创造了条件
。

7
.

为解决 中医药人才严重

缺艺向鞍 来取了多种影式务散 共培养中医药人才

近味500 人
。

此外澳创办了
` 山 西中医

` 破中医药研究杂

志
努 ,

胜绳乌餐银
学寨资抓 单

、

验
、

都方
,

并粼 6

名卷中医配备了助手
`


