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遍起晤红色丘疹
,

凸起呈苔鲜样改变
,

们之灼

热
,

头面四肢浮肿
,

脉弦涩
,

舌紫红
、

边布癖

斑
、

苔净
。

证属血癖滞络
,

日久化风所致
,

治

宜化癖润燥
,

祛风舒络
。

按法针泻双侧百虫案
,

每 日一次
; 内服四物汤加味

:

生地
、

白芍
、

当

归
、

苍耳子
、

丹参各 15 克
,

首乌
、

地龙各 20

克
,

川弯
、

防风
、

刺猜皮
、

乌梢蛇
、

白鲜皮
、

白蕉羹
、

蛇床子
、

皂角刺各 10 克
。

每 日一剂
,

水煎二次分服
。

并煎第三次
,

取其药水洗澡
。

前后服药 25 剂
,

针刺 2 。次痊愈
。

随访五年
,

未见复发福

五
、

体会

本组病例根据异病同洽原则
,

遵
“

治风先

治血
,

血行风自灭
”

的原理
,

选用 《
局方

》
治血

通剂
“

四物汤
”
为主
,

结合本症
“

瘩痒
”

反复发作

特点
,

治血祛风止痒同时并重
,

组成四物汤加

味基本方
。

本方既有理血和血
、

祛凤止痒之品
,

又有清热润燥
、

除湿解毒通络之味
,

实是治疗各

种皮肤窟痒症较好通用剂
。

针刺百虫案是治疗

皮肤痰痒症之经验奇穴
,

有疏通经络气血奎滞

及止痒之功
,

针药相伍
,

内外合治
,

故收效神

速
。

紫苏治疗宫甄出血 加8 例疗效分析

扬州医学院止血剂研究组

曹 毅 赵子文
一

杨 影 张浇蓓 朱南京 王 昔

我们在动物实验中
,

观察到紫苏能缩短出
、

凝血

时间和凝血酶原时间
,

收缩动物的微小血管
,

为临床

止血提供了实验根据
。

我们对息肉摘除或活检创面出

血等出血病例 108 例
,

用紫苏止血
,

现将结果报告如下
。

,
、

一般资料
_

10 8例中年龄最小 23 岁
,

最大 73 岁 ; 其中 30 ~

5 0 岁 貂 例
,

活检出血 86 例
,

其中息肉摘除者 34 例
,

糜烂及其他活检者 5 2 例
。

另外还有非 检查 出血治疗

者 2 2例
,

包括宫颈癌出血
、

囊肿穿 刺出血
、

冰冻治

疗后出血
、

外伤及药物灼伤出血等
。

出血量一般为数

毫升` 数十毫升不等
,

个别达数百毫升
。

二
、

治法与疗效标准

卜
一

剂型
:

市售紫苏生药
,

将其制 成水 提取液
,

即 1 毫升含 2 克生药
,

分装成 5 毫升安瓶
,

密封消毒

备用
。

并以此制成止血纸和止血 棉球 (或纱布 )
。

止

血纸以擦镜头纸为材料
。

1克纸浸润 5 毫升紫苏注射

液
,

一次浸润后
,

再以 60 ℃烤箱烘千
,

烘 千 时间为

2连~ 3 0 小时
。

止血棉球 (纱布 ) 则 以 无 菌棉球 (纱
户
-

一

布 ) 充分浸润紫苏注射液即可
。
2
.

使用 方 法
:
宫颈

活检或其他原因而出血者
,

用本止血剂贴敷出血处
,

一般不需用纱布填塞
。

.3 疗 效标 淮
:

止血时间钱 15

夯为显效 i 蕊
3。分为良效

,

簇 4 5分 为有效
,

> 4 5分

为无效
。 介

-

三
、

结果

本组 10 8 例中
,

显效 洲 例 (占石 3
.

7% )
,

良效 22

例 (占2 0
.

3 7% )
,

有效 6 例 (占 5
.

56 % )
,

无效韶 例

(占2 .0 3 7% )
,

总有效率为 7 9
.

韶%
。

四
、

典型病例

例 1
:

陆 X “
,
4 0 岁

。
1分84 年 11 月寸 2 日来诊

。

因宫颈糜烂致阴道出血
,

曾在 、 x 医院用电烙及 2 0%

硝酸银治疗
,

未见效
。

由于长期出血而贫血
,

体弱
。

查见宫颈 11度糜烂出血
,

给予贴敷止血纸
,
3分钟即

止血
,

次日复诊
,

已不出血
。

二月后复查
,

宫颈光滑
,

不再出血
。

例 2
:

郑 又 又 , 35 岁
。
1 9 85 年 9 月 3 日人院

,

住

院号 4 0 1 9 1
。

因昨晚误将高锰酸钾塞入 阴道
,

当 日夜

间出血不止
,

至次日上午来诊
,

出血约 50 0 毫升
。

查

见宫颈 口右侧阴道侧壁对 合 面有一3 \ 3 火 O
,

2 毫米大

小的灼伤面
,

即用止血纱布一块填塞出血处
,

巧 分钟

取出止血纱布时已止血
,

次日复查
,

创面光滑
,

无分

泌物
,
8 天后痊愈出院

。

五
、

体会

紫苏外用子宫颈出血
,

其结果表明紫苏的止血作

用明显
,

疗效比较满意
。

且紫苏药源丰富
,

易于采集

加工
,

成本低廉
,

用法简便
,

对局部组织无刺激和损

伤作用
,

在临床应用于止血
,

有一定价值
。
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