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妇 科 急 症
·

医 案 � 则

石 汝 铐

主题词 中医妇科病�中医药疗法 急症

功能性子宫出血
、

不全流产
、

难免流产
、

感

染性流产
、

急性盆腔炎等均属常见妇科急症范

畴
。

中医妇科有其独特的辨治方法
，

今择验案数

则
，

略谈证治心得如下
。

� 暴崩气随血脱

经血非时暴下不止者谓崩中
。

气为血帅
，

经

崩 日久或暴崩失血
，

气随血脱
，

其治当宗
“
有形

之血不能速生
，

无形之气所当急固
”
之旨

，

用参

茂为主大补元气以捉血固脱
，

佐以澄源复旧之

品治本
。

治验举例
�

李某
，
��岁

。

����年 �月 �� 日

初诊
。

患功能性子宫出血 �年
，

今崩中�� 余天
。

近 日暴崩致不能起立
，

昨起小便时晕厥 �次
，

面

色
一

苍白
，

肢冷
，

脉花大
，

舌淡苔薄黄糙
。

血红细胞

�
�

�� � ��
，�
��

，

血红 蛋 白 �
�

����
。

血 压 ���

����
。

辨为崩中气随血脱之证
，

急当补气摄血

固脱为主
，

佐以育阴化疲之品
�

红参 ��� �另煎

服 �
，

炙黄茂 �娘
，

熟地
、

旱莲草
、

仙鹤草各 ���
，

阿胶 �烽冲�
、

益母草各 ���
，

炒 白芍
、

血余炭各

���
，

炒丹皮
、

五味子
、

远志各 ��
，

炮姜炭
、

艾叶

炭各 ��
，
�剂

。

�月 �� 日复诊
，

服 �剂后经量减

至正常
，
�剂后出血即止

。

再拟滋肝肾
、

补心脾
、

调奇经善后
。

按
�

此例患病多年
，

业经多处住院治疗
，

诊

为
“
无排卵型功血

” ，

曾输血多次
，

日久形气俱

衰
，

对治疗失却信心
。

中医治该病有
“
塞流

、

澄

源
、

复旧
”
三法

，

然临床又不能截然分割
。

今患者

久漏后暴崩 �天
，

致气随血脱故晕厥多次
，

当
、 “
急则治标

” ，

投大补元气之独参汤合黄茂摄血

固脱为主
，

佐以熟地
、

阿胶
、

旱莲
、

白芍
、

五味子

浙江省上虞市中医院
，

浙江省上虞市百官镇新建

路 ��号��������

收稿日期
����� 一 。 �一 印

等养血敛阴
�
姜炭

、

血余
、

丹皮类化痪止血
，

引血

归经 �益母草
、

五味子
、

远志缩宫定经
�
仙鹤草既

能止血
，

又可补虚
，

为治暴崩所必用
。

果然 �剂

减而 �剂止
。 《傅青主女科

·

血崩 》所论
�“ ……

盖血崩而至于黑暗昏晕
，

则血已尽去
，

仅存一线

之气以为护持
，

若不急补其气以生血
，

而先补其

血而遗气
，

则有形之血恐不能邃生
，

而无形之气

且至尽散…… ” ，

正是此案之验证石

� 胞宫痛热稽留

经产胞络受损
，

或疲血残留
，

日久化热阻滞

胞脉
，

出现腹痛
、

发热
、

阴道出血不止等症
，

经

曰
� “
血实者决之

” ，

惮癖血去
，

胞脉通则痛 自解
，

新血归经而血 自止
，

热无隐蔽可附而 自退
。

治验举例
�

许某
，
��岁

。

����年 � 月 �� 日

初诊
。

人流术后 �天
。

乍寒乍热
，

小腹阵痛 �天
，

恶露暗紫秽臭
，

时行时止
，

或多或少
，

大便干结
。

体温 ��
�

��
。

血 白细 胞 ��
，

�� �护��
， ，

中性

�
�

��
。

�超提示
�
���子宫增大如孕 ��周

����宫

内蜕膜组织残留
����左侧附件炎性包块

。

舌红

苔黄
，

脉滑数
。

辨为人流不彻
，

残胚稽留化热
，

恐

有酿毒内陷
，

出血致脱之虞
。

急拟破癖下胚
，

解

毒凉血为先
�

桃仁
、

急性子
、

留行子各 �魄
，
地鳖

虫
、

生山植
、

益母草
、

马齿觉
、

川牛膝
、

白花蛇舌

草
、

红藤
、

蒲公英
、

紫地 丁 各 ���
，

生 川军 �后

入�
、

三棱
、

我术
、

甘草各 ���
，

红花
、

积壳各 ���
，

�剂
。

服 �剂后阴道排出腐物如栗子大
，

出血即

止
，

大便塘多
，

热退痛止
。

前方去土鳖虫
、

桃仁
、

红花
、

三棱
、

羲术
、

急性子
、

留行子
，

加忍冬 藤

�馆
，
�剂

。

�� 月 �日 �超复查为正常子宫
口

按
�

患者未婚先孕 已 �。 天
，

因人流疏忽而

致不全流产
。

病人怕羞而编造痛经来诊
，

临证稍

有大意即可酿成误诊而贻误病情
。

治疗务必尽

快清除宫内残胚
，

截断扭转癖热酿毒之势
。

治从

仲景下痊血汤
、

大黄牡丹皮汤等为基础
，

合用山

碴
、

益母草
、

留行子
、

牛膝
、

马齿芜
、

白花蛇舌草
、
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红藤等以增清解破痪下胎之力
。

药症相应
，

故一

诊残胚下
，

癖热去
。

� 气虚病滞胞宫

胚胎既陨不下
，

或流产不彻胞衣残留等均

属癖血阻滞胞脉
、

导致血不循经妄行
。

若素体气

虚
，

出血气虚益甚
，

以致无力运血而疲滞胞宫
，

治应补气行疲为主
，

癖血下
，

新血方可归经
。

治验举例
�

吴某
，

�� 岁
，
����年 �月 �� 日

初诊
。

阴道出血色暗紫半月
，

血量增多 �天
。

此

前停经 �� 天
。

面色少华
，

神疲无力
，

自汗淋漓
。

脉大无力
，

舌淡苔薄黄
。

尿妊娠试验�� �
。

�超

提示
�

难免流产
。

病属堕胎
，

乃气虚不运
，

陨胎稽

留胞宫
。

治拟补气逐疲下胎为先
�

黄蔑 ����
，

生

山碴
、

益母草
、

车前子 �包�
、

川牛膝
、

马齿览各

���
，

桃仁
、

留行子
、

急性子各 �鲍
，

当归
、

三棱
、

羲术
、

地鳖虫各 ���
，

红花
、

赤芍
、

川芍
、

积壳各

���
，
�剂

。
�月 � 日复诊

，

药后阴道排出囊状腐

物
，

出血渐减
，
�天后唯流出少量黄水

，

尿妊娠

试验�一 �
，

再投清解利湿
、

益气养营为主 �剂善

后
。

按
�

病人因未察节育环脱落而怀孕
。

因气虚

而致损胎稽留胞宫
，

西医认为清除宫内胚胎组

织以防出血和感染为治疗原则
。 《景岳全书

·

妇

人规 》也有 “ …… 当速去其胎
，

以救其母
”
之告

诫
。

法当逐癖下胎
。

然综观症情
，

为气虚血癖使

然
，

故用补阳还五汤补气行疲
。

方中当归
、

川芍

增大用量即为佛手散
，《女科正宗 》谓其

“
胎损服

之即下
” ，

再用逐疲下胎之脱花煎合大队化癖缩

宫之品获效
。

马齿觉擅长清解化癖缩宫
、

胞宫疲

热阻滞用之颇效
。

� 热毒奎结胞脉

产后
、

人流术后或经水适断
，

血室空虚
，

胞

脉未曾修复
，

邪毒极易侵入
，

与疲血相博而为痪

毒
。

甚则可结成有形实邪
。

若不清解荡涤之
，

热

毒势必充斥三焦
，

内陷心包
，

危及生命
。

验案举例
�

杨某
，

�� 岁
，
����年 �月 �� 日

初诊
。

经水适断
，

憎寒发热
，

下腹阵痛拒按半天
。

体温 ��
�

��
。

血 白细 胞 ��
�

�� ��
�

��
� ，

中性

。
�

�之
。

� 超所 见
�

子 宫直 肠 窝积 液 �
�

�己� 又

�
�

���
，

盆腔左 侧可及 大 小分别为 �
，

��� �

�
�

���
，
�

�

��� � �
�

��� 的炎性包块
。

诊断为急

性盆腔炎
。

良由经期血室正开
，

邪毒乘虚内侵
，

奎结胞脉为病
。

治拟清解凉血
，

化癖攻下为主
。

蒲公英 ���
，

红藤
、

银花
、

连翘
、

紫地丁
、

野菊花
、

柴胡
、

白花蛇舌草
、

丹皮
、

米仁各 ���
，

甘草 ���
，

皂 角刺
、

生川军 �后下�
、

赤芍
、

白芍各 ���
，

桃

仁
、

炮山甲
、

浙贝各 ���
，
�剂

。

新广片日服 �次
，

每次 �片
。

�月 �� 日复诊
，

药后大便畅泄 �次
，

次晨热痛俱减
，

按之微痛
。

前方加夏枯草
、

车前

子各 �鲍
，
�剂

。

�月 �� 日 �诊
�

腹痛除
，

体温

��
�

��
，

血白细胞 �
�

�义 �����
才 ，

中性 �
�

��
，

前方

再服 �剂后体温
、

血象正常
。

后以清利化疲散结

为主调治近月
，

炎性包块渐消
。

按
�

本案属胞脉热毒奎盛之重症
，

类
“
热入

血室
” ， “
胞宫蓄血

”
等证

。

参考桃核承气
、

大黄牡

丹皮汤法
，

选用 自拟由清热解毒
、

通腑攻下
、

凉
血散疲三类药组成的

“
内痈方

”
直趋病所荡涤

，

成药新广片擅长解毒消肿止痛
。

因药力宏专
，

药

后疲毒从大便而解
，

故热痛俱减
。

然炎性包块为

有形实邪
，

唯图缓散之
。

。 丫一 �。 电脑骨�增

具黑烹叨
多

煞愿药偏赢中
‘ 。 豁黯模于歹峨篡豁易

�

�台 �四路四表失� 程停针灸按摩冶疗仪 ��� 尼�台 医用定时钟 ��吕元�台 温灸盒�� 孔 ��� 元�只 磁作护德 �� 元�个
，

电脑骨质增生治疗仪 ���元�台 ‘袖捻 � 多用电子穴位侧定治疗仪 ���� 元�台 昊氏十八罐 �邹 元�套 温灸盒曰 孔 ��� 元�只 ���� 人依男性穴位模型 ��兀�个
，

�狱�一 �� 型电脑骨硫汹生治疗 仪 ��肋 耳穴诊断治疗议 ���元�台 橡胶火罐 �� 元�套 温灸盒�� 孔 �朴 元�只 �阮切 人 体 男性穴位模型 �� 元�个 ，

元�台 �双路双表头 � 耳穴诊断治疗仪�台式 ���即 元�台 小针刀 ‘汉章 �巧 。 元�套 新型灸架 �� 元�只 ���� 人沐女性穴位模型 �� 元�个
·

电肋关节肌 肉治疗 仪 �即。 元�台 〔双路 预帷病治泞仪 ���� 元�台 针灸刀 ��� 元�套�带教材 � 制艾柱模具 �� 元�拜 磁圆梅针 �� 元�只�带载村盒贫 〕 ，

双表头� 高血压治疗仪 ���� 元�台 大针包 能 元�套 微烟药条�福建 〕�元�合
，

师怀堂几抖包 �朋 元�套�带教材 �居

电脑关 节叽肉治疗仪 ���元�台 �袖殆 � ����� ‘ 型 ��� 元�台 小针包 ��元�套 滥灸纯艾条 �安徽��元�盒 无菌针“ 若佗牌 ��� 元���� 支

江
台

分冬犷翰


