
����年第 �期 �总�白��
一

��

疽者多死
” ，
足见病情之严重

。

究其原因
，
可

能与久病伤及胜腑有关
。

喻嘉言在 《 医门法律 》

中指出
，

黄疽见于 《 伤寒论
》 者多属外感

，
见于

“ 金匾要略
》
者多属内伤

。

本文病例中有 �例系

慢性活动性肝炎胆汁淤积
，

而 �� 例 系急性肝

炎胆汁淤积
，

病程亦超过一月
，

可 能 属 于 内

伤
，

病在气血
，

故有血疲血热见症
。 《 诸病源

候论 》
中说

� “
血癖在内则时时体热而发黄

” 。

���右证指南
》
中说

� “
气血不行则发

一

黄
” 。

癖热互

结乃其基本病因病机
，
故以凉血活血法为治

。

但因病程长
，

病情重
，
用一般凉血活血之品及

剂量难以取效
，

而且 �� 例有多种兼证
，

分别

加用通腑泄热
、

活血祛癖
、

温化水湿及辛热之

品方获显效
。

例如在急性肝炎胆汁 淤 积 病 例

中
，

一例胆红素持续在 ����� 毫克�达 �� 天
，

已经出现蜘蛛痣及肝脏肿大
� 另一例胆红素持

续在 �� 毫克�以上达 ��。 天
，
�。 毫克�以上

达 �� 天
，
胆红素最高达 �� 毫克�

，

出现典型

的肝硬化面容
。

这两例经改用重剂活血化癖中

药后胆红素迅速下 降
，

分 别 于 洽 后 �� 天
、

��� 天胆红素降至正常
，
面色转红

，
舌质紫黯

等血疲血热见症消失
，
再次肝穿刺示肝脏主要

病变明显减轻或消失
。
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丁 香 郁 金 配 伍 治 疗 带 状 疮 疹

后 遗 神 经 痛 �� 例

解放军空军总医院皮肤科 杨 恒 裕

笔者自��只�年� ��盯 年 �月
，
运 用 丁 香

、

郁

金配伍洽疗�� 例
，
取得非常满意的效果

，
现 报 道如

下
�

一
、

一般资料
�

共 �� 例
，

其中男 �例
，

女 �续例
。

年龄
�

最小 �� 岁
，

最大 �� 岁
�
病程一个月 �� 例

，
三

个月 �例
，
六个月 �例

，
一年 �例

，
两年 �例

，
三年

�例
。

二
、

治疗方法
�

中药内服
，
每 日一剂

，
分早

、

晚

两次或疼痛时内服
。

方药
�

丁香 �克
，
郁金 �克

，

柴胡 �克
，
积壳 �

克
，
川芍 �克

，

赤巷 �克
，
板蓝根 �。 克

，

甘草 �克
。

加减
�

气虚加炙黄茂 �� 克
，
口苦便干加胆草 �克

，
胸

闷加瓜萎 �。 克
。

三
、

治疗效果
�

治愈
�

疼痛 完 全消失
，
�� 例 �

显效
�

经治疗后局部仍有轻度麻木微痛
、

不影响饮食
、

休息
、

睡眠等
， �例

。

服药 �剂者 扭例
，
�� 剂者� 例

，
�� 剂者 �例

。

四
、

体会
�

丁香与郁金为本草言明为
“
十九畏

” ，

致后世医家引以为戒
，

不敢大胆在临床运用
。

作者将

二者作为止痛要药与柴胡疏肝散配伍运用
，
治疗带状

疮疹后遗神经痛
，
治愈�� 例

，
显效 �例

，
而 产 生意

想不到的效果
。

从临床实践可以得出
，

十九畏或相反配

伍并不意味着配伍禁忌
， “

相反
”
并不意味着配合后

一

肯

定会对人体或动物的机体产生毒害
，
而在古代方书中

相反药同用
，
内服外用也累见不鲜

，
现代

《
中国药典

》

也有不少相反药合用记载
。

既是前人经验流传至今
，

尚需严肃对待
。

作者对每位患者开方服药
，
进行了必

要的观察
。

�� 例患者
，

都是经过治疗
，
效果不佳转来

的
，
服药后未发现不良反应

，
经内服中药 ���� 剂

，

��例疼痛全部消失
，
�例明显减轻

，
虽然有轻微疼痛

，

但不影响饮食
、

睡眠
。

因此这种方药治疗带状疤疹后

遗神经痛
，
疗效是可以肯定的

。
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