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中药配合经阴输卵管插管注射甲氨喋吟

治疗输卵管妊娠临床观察
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摘要 探讨透视下经阴输卵管妊娠囊表面注射甲氨喋

吟�����
，

配合口服异位汤
，

静脉用丹参注射液的方

法
，

治疗输卵管妊娠的近期与远期效果及适应症
。

结

果
�

�� 例患者 �例成功
。

近期疗效
�

治疗后 �例患者阴

道流血时间平均 �
�

�天 �
恢复排卵时间 ��

�

�� 天 �治疗

后 �� 天血 �一��� 降至正常
，

同时 � 超见输卵管妊娠

包块直径� �
�

���
。

远期疗效
�
�例患者 �例未避孕

，
�

例获得宫内妊娠�����
。

其中 �例足月分娩
，

出生儿智

力
、

发育及健康状况均正常
。

主题词 妊娠
，

输卵管�中西医结合疗法 活血祛癣药

�治疗应用

近年用 甲氨喋吟�����治疗异位妊娠 已

取得很大进展���
。

随着选择性输卵管插管技术

的不断提高�，
·
�〕 ，

我们从 ����年 ��月至 ����

年 �月共选择收治早期输卵管妊娠患者 �� 例
。

借此技术
，

向输卵管妊娠囊表面注射 ���
，

配

合 口服异位汤
、

静脉用丹参注射液治疗
，

跟踪随

访 �年以上
，

取得良好效果
。

现报道如下
。

� 病例选择

����年 ��月至 ����年 �月我院选择收

治早期输卵管妊娠患者 �� 例
。

输卵管妊娠的

诊断依据
�

病史
，

妇科检查
，

血 尽一���
、

� 超及

选择性输卵管造影
。

病例选择条件
�
���生命体

征 稳定
，

无腹腔内出血的表现 ����经 � 超检

测
，

输卵管妊娠包块最大径���� ����选择性

输卵管造影显 示输卵管妊 娠包块最大径成

���� ����血 日一���������������肝
、

肾功能

均正常
，

外周血白细胞��一�� 火 �����
，

血小板

����� �����
� 。

� 山东中医药大学附属医院
，
山东省济南市文化西路

��������

� 山东省医学影像学研究所

收稿日期
�工���一 ��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

� 治疗及观察方法

�
�

� 器械
�

采用山东省医疗器械研究所生产的

� 型高分子导管
�美国 �。 。 �公司生产的输卵

管导管
，

包括直径为 �
�

����������和 ��导管
，

。
�

���英寸超软导丝
。

�
�

� 透视下输卵管注药方法
�

患者在 � 线检

查床上取膀胧截石位
，

作妇科手术前常规消毒

后
，

以无菌操作方法
，

将 � 型导管经宫颈放置

患侧输卵管子宫开 口 处
，

沿此导管放入 �
�

��

导管至患侧输卵管间质部近端
，

注入 ���泛影

葡胺 ���
，

观察妊娠囊所在部位及大小
，

输卵管

受阻情况
，

然后将 ��导管与超软导丝同轴
，

沿

�
�

��导管放至输卵管妊娠囊表面
，

回撤超软导

丝
，

沿 �� 导管
，

以每分钟 �
�

���的速度
，

缓慢

注入 �����
�

���
、
��写葡萄糖 �

�

���与 ���

泛影葡胺 �
�

���混合液
。

注药前后各拍片一

张
，

注药后对另一侧输卵管行扩通术���
，

以保

持对侧输卵管通畅
。

�
�

� 中药治疗
�

输卵管注药术后每日口服异位

汤 �主要由丹参
、

桃仁
、

赤芍
、

三棱
、

羲术
、

红花
、

金银花等组成 �
，

连续服 �� 天 �
每 日静脉滴注

丹参注射液 ����与 ��葡萄糖液 �����
，

连续

�。 天为一疗程
，

共用 �个疗程
。

�
�

� 观察指标
�

治疗后 �� 天内
，

隔 日测血 日一

���
，

隔日做 �超观测输卵管妊娠囊大小变化

与腹腔内积液量的变化
，

�� 天后
，
�夭一次重复

观察 �每 日患者 自测基础体温�����
，

用药后 �

周复查肝
、

肾功能及血象
，

并观察患者阴道持续

流血时间
，

腹痛持续时间
�治疗后追踪观察患者

月经复潮时间
，

再次妊娠情况及出生儿健康状

况
。

�例患者住院治疗
，

血 日一 ��� 降至正常

后出院随诊
，
�例患者门诊治疗并随诊观察

。
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����
，
���

，
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，
��

，
�

� 结果

�� 例输卵管妊娠患者
，
�例治疗成功

。

其中

�例初次治疗失败
，

重复同方法治疗后获成功
。

�例治疗失败
，

改行 手术治疗
。

�� 例患者输卵

管造彩显示输卵管粘膜皱璧中断
，

或见管腔内

呈月牙状图像
，

有充盈缺损
，

或见输卵管呈囊状

扩张
。

成功的 �例患者
，

治疗前 � 超显示输卵管

妊娠囊最大直径 为 �
�

�士 �
�

����正常值 �
�

�一

�
�

������血 日一 ��〔�为 ��
�

�士 �
�

�������正常

值��
�

�������
。

近期疗效
�

注药治疗后患者仅有轻微腹痛
，

约持续 �小时左右 � 阴道流血时间平均 �
�

�天

��正常值 �一�� 天��治疗后 �一 �天 ��� 降至

��
�

��以下
，

恢复排卵时间为 ��
�

�士 �
�

�天 �血

俘一��� 治疗后 �天之内有 �升趋势
，
�天以后

逐渐下降
，

�� 天均降至正常水平
��超见

�

妊娠

业治疗后 �天内是增大的
，
�天后逐渐缩小

，

��

天时 平均最大径� �
�

���
，

月经复潮时间平均

��
，

�士 �
�

�天

远期疗效
��例患者有 �例未避孕

，
�例在

治疗后 �一�� 个月获得宫内妊娠
。

其中 �例自

然流产
，
�例人工流产

，
�例足月分娩

。

产后新生

儿体重
、

����
�
评分

、

新生儿生长速度
、

智力发

育及健康状况均与正常儿无差异
。

无一例宫外

孕再度发生
。

另 �例未避孕者
，

因不孕于治疗

后 � 个月再次造影
，

提示输卵管腔内无异常
，

输卵管伞端与盆腔有粘连现象
。

失败的 �例患者 �包括 �例初次治疗失败

者 �
，
� 超显示输卵管妊娠囊最大直径

，

治疗前

�
�

�士 �
�

���
，

其中两例剖腹手术前增至 �
�

���

和 �
�

���
，

并见子宫直肠陷凹内液性暗区最深

径均����
，
�例再次输卵管注药治疗前增至

�
�

��� �
治疗前血 俘一��� 为 ��

�

�士 ��
�

����

��
，

剖 腹 术 前 两 例 分 别 为 � �
�

������和

�
�

�������
，
�例再次治疗前增至 ��

�

�������两

例患者术前腹痛明显
，

剖腹所见
，

均为一侧输

卵管壶腹部妊娠流产
，

输卵管管壁无破损
，

腹腔

积血约为 �����
。

结果表明
，

治疗能否成功与患

者年龄
、

孕龄
、

输卵管妊娠囊大小
、

血 月一 ���

水平无显著性差异�尸� 。
�

���
。

但失败的两例

手术患者
，

术前有明显腹痛
，

输卵管妊娠囊显著

增大
，

血 �一��� 水平无明显升高
。

�。 例患者治疗后无一例 ��� 药物副反

应出现
，

肝
、

肾功能及血常规化验均未发现异

常变化
。

� 讨论

目前
，
很多人研究用 ��� 全身用药治疗

早期异位妊娠
，

以减少剖腹手术为患者带来的

痛苦��，
‘
气但全身用药或多或少都有副作用

。

局

部用药可减少副作用
，

提高疗效田
，

并可保留

患侧输卵管
，

增加宫内妊娠的机会
。

但腹腔镜操

作繁杂
，

给患者带来一定痛苦
，

且对输卵管表面

有创伤
，

一 旦刺破血管
，

较难止血
��超引导下

经阴道向妊娠包块内注药���
’」或经宫颈输卵管

注药方法阁不能明确诊断是否为输卵管妊娠
，

前者同样有创伤性
，

而后者无法将药物定位到

妊娠囊表面
。

选择性输卵管造影可明确诊断输

卵管妊娠
。

透视下经输卵管妊娠囊表面注药是

在诊断明确的基础上
，

向妊娠囊表面注药
，

同时

对另一侧输卵管进行扩通
，

为最大限度保持输

卵管通畅
、

保存生育功能提供良好条件
。

该方法

操作简单
，

无创伤性
，

疗效直观可靠
，
只要适应

症选择恰当在门诊治疗即可
。

我们在开展此项

工作初期
，

因缺少经验
，

前 �例患者住院治疗
，

后 �例除 �例因有高危因素住院外
，

余皆于门

诊治疗随访
。

异位妊娠属祖国医学血癖证的范畴
，

异位

汤是集我们多年治疗异位妊娠的经验
，

并根据

宫外孕 � 号方化裁而成
，

主要由丹参
、

桃仁
、

赤

芍
、

三棱
、

获术
、

红花
、

金银花等组成
。

方中丹参

活血化癖为君药
�三棱

、

获术破血祛疲
，

行气止

痛
，

一为血中之气药
，

一为气中之血药
，

共同协

助活血化疲为臣药
�桃仁

、

赤芍活血化癖
，

红花

活血通经
，

祛痪止痛
，

共为佐药
�
金银花性甘

、

寒
，

清热解毒
，

以防血痪 日久化热
，

继感邪毒
，

为

使药
。

现代药理研究提示
，

上述药物具有抑制纤

凝系统
、

促进纤溶系统功能及白细胞吞噬功能

等作用
。

结果显示
，

仅 ��� 的患者接受第二次输

卵管注药治疗
，

优于 ���
� � 等囚报道的单纯用
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��� 局部治疗 �����
�
血 母一��� 降至正常的

时间
、

异位妊娠包块消失的时间及再次宫内妊

娠率均优于 ��������� � 〔�口及 ���� � 等的报

道
。

说明配合中药治疗具有促进胚胎吸收
，

促进

输卵管
、

卵巢功能恢复等作用
。
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针刺治疗原发性干燥综合征 �例

韩露霞
‘

王玉 英
‘

王晓东
‘

程玉华
‘

张兰香

干燥综合征 ����是一种以侵犯唾液腺
、

泪腺为主

的慢性系统性 自身免疫病
。

目前在改善唾液
、

泪液分泌

减少方面尚无有效的治疗方法
，

多以 人工泪液
、

唾液替

代
，

随着对 ��认识的加深
，

我们采用针刺督脉 十穴方

法治疗 �例
，

获得了一定的疗效
，

现报告如下
。

� 临床资料

本组男 �例
，

女 �例 �年龄 ��一 ��岁
�
病程 �� ��

年
，

平均 �� 年
。

诊断符合 ��� 修订标准
。

干燥性角膜

炎
�口干燥征 �抗 ��������抗体 �� �

，

或抗 ��������抗

体 �� �
，

或抗核抗体 �八�八 �� � �

�� 或类风湿 因子

����� �
�

��
。

有 卜述 �条或 �条并除外其它结缔组织

病
、

淋巴系统疾病
、

艾滋病等
。

� 治疗及观察方法

取穴
�

大椎
、

陶道
、

身柱
、

四推下
、

神道
、

灵台
、

至阳
、

八椎下
、

筋缩
、

中枢
、

涌泉
、

太溪
。

沿棘突下凹陷处进针
，

进针约 �寸
。

每 日 �次
，

�� 次为一疗程
。

� 结果

疗效评定标准
�

有效
�

自然唾液流率增加
，
口干症

状减轻
，

可溶化维生素 � 片
。

滤纸试验��
��������湿润

长度加长
，

泪膜破碎时间�����延长
。

荧光染色角膜着

色数量减少
。

无效
�

实验检查与临床症状均无改善
。

结

果有效 �例
，

无效 �例
。

�� 次治疗 �例
，

�� 次 �例
。

中国人民解放军 ��� 医院
，

天津 市河北区 五马路

��� 号��������

收稿 日期
�����一 ��一 ��

� 典型病例

杨某某
，

女
，

�� 岁
，

于部
。
�年前发现无泪

，

双眼干

鸽异物
、

磨擦感明显
，

严重 口干
，

进馒头类食物需用水

送下
。

经各种治疗效果不甚理想
，

遂来我院就诊
。

经血

清免疫学检查
、

唇腺活检符合原发性干燥
碑

练合征诊断
。

唾液流率为 。 ，
口含维生素 � 片不化

，

����
����

试验
�

无湿润长度
，
���

�

泪膜不形成
。

荧光染色
�

角膜呈片状

弥漫性着色
。

给予针灸治疗 �� 次
，

复查
，

����
����

试

验
�

湿润长度 ���
，
�孔��

�

泪膜堆成 �秒 ��
。

自然唾液

率测定
��

�

���������
，

荧 龙染色
�

角膜呈点状着色
。

� 讨论

督脉
‘

嗜领经脉
”
为

‘ “

阳脉之海
” ，

在全身中起
“
都

纲
”
统率的作用

。

它 与全身各条阳经均有着密切的联

系
。

其中督脉最邻近的是足太阳经
，

体内各脏腑通过足

太阳背俞穴与督脉脉气相通
。

督脉 又与足少阴相联系

而通于肾
，

前与任
、

冲脉相联而通于心
，

与任脉 上下相

接
，

构成营气运行的通路
。

督脉细络之气受阳
� ，

则清阳

之气不能蒸腾肾水
。

洒陈脏腑
，

濡润清窍
。

取督脉 �
一

穴
，

旨在调督脉之气
，

再配以肾经之涌泉
、

太溪二穴
，

卜承

肾水
，

而达濡润脏腑清窍之功
。

从解剖学角度分析
，

分

布到各胸腹脏器的脊神经节
，

皆从颈 �一胸 �� 发出
，

行

针后
，

病人有放散至胸腹内的针感
。

此刺激是不是可以

调节免疫功能
，

有待进一步探讨
。

此外
，

本病病程长
，

且

临床症状不是单一性的
，

多是系统性表现
，

所以治疗时

间应相对长些
。
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