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急性胃
、

十二指肠出血是急性上消化道出

血中最常见的急症
，

属中医血证吐血
、

伸钟琴的

范畴
。

提高对这一急重症的诊疗水平
，

历来是

中西医研究的重要课题
。

近年来
，

我们用收敛

止血中药明硫为主
，
制成冲剂

，
取名

“
胃血安

冲剂
” ，
用于治疗急性胃

、

十二指肠出血
。
����

年
，
在胃镜直视下给药

，

喷洒出血部位
，

取得

了满意的疗效 “ ，。

为了普及应用
，
����年改为

口服
，

并与西药治疗者作对照
，

现将临床 观察

结果报道于下
。

一
、

临床资料

�� 一般情况
� ��� 例均 茶住院 病人

，

按

出血的轻重程度随机分成两组
�

胃血安冲剂组

�简称治疗组��� 例
�
西药刘照组�简称对照组�

��例
。

治疗组男 �� 例
，
女 豁 例 � 最小年龄

�� 岁
，

最大年龄 �� 岁
，

共中��。 岁 �例
，
��

��� 岁 �� 例
，
���的 岁 ��例

，
�的 岁 �例

，

平均年龄 ��� �岁
。

对照组男 �‘ 例
，

女 �� 例
�

最小年龄 ��岁
，

最大 ��岁
，

其中 拙 岁 �例
，

�。��� 岁 �� 例
， �。一��岁 ��例

�，

乒��岁 �

例
，

平均年龄 遴�
�

�岁
。

�
�

出血原因
�

全部病例 均由纤维 胃镜检

查确诊
。

治疗组诊为胃溃疡 �例
，

十二指肠溃

疡 �� 例
，

复合溃疡 �例
，
胃粘膜病变 �� 例

，

其他 �例
。

对照组诊为胃溃疡 �例
，

十二指肠

溃疡 �� 例
，

复合溃疡 �例
，

胃粘膜病变 �� 例
，

其他 �例
。

以上其他病例包括诊断为十二指肠

憩室
、

残胃吻合 口炎
、

贪门撕裂症者
。

�
，

出血程度
�

按全国血证 急症研究协作

组 ����年审订的出血 分级 标准
‘“ ’进行划分

。

��� 轻度
�

估计出血量在 ��� 毫升�日以下
，
黑

使成形
，

了禹有头昏
、

心悸
，

脉率
，

血压
、

血红

蛋自无明显变化 ， ��� 中度
。
估计出血量 ���

产、 ����毫升�日
，

大便稀烂
，

色黑如漆
，

可有

吐血
、

心悸厂日干
、

眩晕或昏厥
，

脉率 切。 次

�分左右
，

血红蛋白 ���� 克�
� ��� 重度

�

估计出血量在���� 毫升�日以上
，
吐血

、

便血

频作
，
眩晕

、

几乙悸
、

烦躁
、
口干

、

尿少
，

甚则

汗出肢冷
，

神志恍惚或昏迷
，

脉微细欲绝
，
脉

率 ��。 次�分仪王
，

血压下降
，

收缩压在 �� 毫

米汞柱以下
， 、

呱红蛋白低于 �克�
。

按此标淮

统计
，

治疗组童度出血 �� 例
，

中度出血 �� 例
，

轻度出血 ��
颇

�

对照组重度出血 ��例
，

中度

出血 �� 例
，

轻度出血 �� 例
。

入院时测血红蛋

白量
�

治疗组乎均为 �
�

�士
�

���� 克��均值士

标准差
，
下同��对照组平均为 �

。

�土 �
�

�� 克�
。

�
。

中医证候分型
�

治疗组中
，

脾虚不摄
��例

，

中焦湿燕此例
，

肝火犯胃 �例
，

胃中

积热 �� 例
，
无明显症状�证�可 辨 �例 ，

对照

组中
，

脾虚不摄
’

巍例
，

中焦湿热 �� 例
，

肝火

犯胃 �例
，
胃中
赫

�例
。

治疗组和对照组在性别
、

平均年龄及年龄

分布
�

出血原因
、 �

脚血程度
、

人院时血红蛋白

量
、

中医分型等方窗基本相同
，

经统计学处理
，

两组均无明显差异
·

具有可比性
。

二
、

治疗方法
治疗组口服胃

可
安冲剂

，
每次 �

·

�、 �含

� 沪州医学院附属中

室� � 四川省宜宾地区

人民医院 � 日 四川省富
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耐
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人民医院
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�总石了的

明矾 ���克�� 人院第一 日
，

每四小时服一次
，

首次加倍
。

第二 日视病情减为每 日四次
，

直至

肾上腺

涌去甲

小
�

四或一

器纂器等磊哩霆星竺赘
纂漂宝絮豁署森井魏

�

锁声
盆瞥恻次

日三次
，

至大便转黄停药
� 止血敏每 日 �克

，

静脉滴注
，

至大便潜血转阴时停用
。

两组在治

疗期间禁用其他一切与止血有关的申西药
， ·

但

可根据病情需要酌情补液或输血
。

二天不大便

嘿黔愁�器
大便

羚猫溉溉
器粼鬓梦

盖

按照上述疗效标准统计
，

镇章穿组临床治愈

例显�

卿呼
�

朴 晃娜严补鹦
，

有铆
��刀��

，
对照组临床抬愈 ��例仁��

�

���
，

粼蕊溉淤每瓢簇恕雾
组为优���������

棘睽俄溉徽�
�态渊彭葛暮�派
平均为钾娜

·

�天
，
对照攀平均为 �

·

” 士 �
·

�

称 脚字组的用药 时间 显舞较对照组短中�
�

�

���
。

治疗组各证型与疗效之痢无明显差异
，

提

示胃血安冲剂的收敛止血雀髻男对虚实各型都有

同样的效果
。

五
、

讨论

清
。

唐容川在
《
血证论

》 �，中指出的止血
、

消寮
、

宁血
、

补虚四法
，
为后世医家遵为治疗

出血的四大法则
，

而止血一法又为其首
。

他指

出
，

在大吐血时
，

血之原委不暇究辨
，

此时当

以止血为第一要法
。

中药止血之品甚多
，

根据

古代医籍中记载
，
明矾收敛止血之效甚佳

，
常

用于外伤
、

鼻屺等局部止血
，

并以复方的形式

口服
，

用于治疗肠风
、

脏毒
、

便血
。 �

我们从中

受到启迪
，

选用明矾为主
，

取其效专力宏
，

以

达收敛止血之速效
。

为便于使用
，

制成冲剂
。

胃血安冲荆治疗胃十二指肠出血
，
正是遵循急

则治标和唐容��治血首当止血的经验用于临床

的
。

近年来
，

国内对治疗急性
�

日肖化道出血的

中药止血剂研究颇多
，
经临床和实验研究证明

效果肯定
，

具有代表性的有血宁冲剂
、

单味大

黄口服
、

番泻叶 口服
，

其止血 有效率 分别 为

��
�

��
，
��

�

��
，
��

�

�� ‘�一“ ，。

本组病例的治

疗结果表明
， 胃血安冲剂对急性胃十二指肠出

血的止血有效率为 ��
·

��
，

其止血作用和疗效

不但优于西药去甲肾
�

仁腺素
、

止血敏
，

而且也

不亚于有代表性的血宁冲剂
、

单味大黄
、

番泻

叶等中药止血剂
。

同时胃血 安冲剂 费用低廉
，

而西药对照组平均止血费用较胃血 安 冲 剂 组

高
。

本制剂药源丰富
，

配制简便
，

经临床及动

物试验证实是安全的
，

适宜于城乡医院
，
尤其

是基层医院广泛推广使用
。
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