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内容援要
�

本文选用清热解毒
、
活血化察

、

止咳化痰中药制成的宁肺片
，

分别在两

鼎忽探霎纂鑫农纂�糕默…默骡盗粼瑟
结

、

果中看出
， 一

宁肺片可改肇
电镜观察结果也证实

，
宁肺

均有显著作用
。

娜
片减

流变性质
，

改善微循环
，
有利子肺炎的恢复

·

实验动物

改善肺部的微循环
、

清除肺水肿
、

改善通气一血流比值

我们扒��、 �月一��。才算
「

月
应用 表 丈 各组入院时的临床表现情况

自制宁肺片治疗小儿肺炎 加�

观察及实验研究
，

疗效满意
，

例
，

经临床对照

禅沿
如下

’
临床表现

第四医院
宁肺片组
����例�

第四医院
青霉素组
����例�

友谊医院
宁肺片组
���例�

临 床 观 察

一
卜般洲

一

家

玲字例均系住院患者
，

其下天庆市第四医

发 热

呼吸困难

检查异常
�

合并心衰

�����
�

��

���石�
�

��

�����心��

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

王�������

�����
�

��

�����
�

��

�����
�

��

�������

�����
�

��

院
一

�以下简称第四医院�儿科

�� 例
，

并设青霉素对照组 �

组� ���例 �
北京友谊医院戈

宁肺片疗效

简称青霉素

简称友谊医

女之比分别

注
�

表内数字为例数�写�
，
表 �

、

表 叭 表 �同� 序
检

查异常系指听诊有水泡音
、
呼吸音减弱

，
叩诊有浊音

表 � 各组人院时的�线检查情况

絮察下下男
”

观一以斌以污组

院�观察宁肺片疗效 �� 例
。

一

搀 �线检查

为 �、
，

个 月
，

均为

�� ��，
���� ��及 上 ���飞 年 龄最小的 �

第四医院
宁肺片组
����例�

最大的 �� 岁
。

病程
郑

在 �天之内
，
平

·

�天
，

一
二

、

临床表现及 �线检查

入院时做�线检查者第烟澎

肺纹

点斑

大片

未见

院 宁 肺 片组

医院宁肺片组

人院以后检查发现阴影

‘ “ �例
，

青霉素组 “ �例
，�

婆哼医院宁肺片组
连�例

· ‘

各组人院时的临床表嘿和�线检查结果
见表 �及表 �� 从三组人院时的病情看

，

第四

医院宁肺片组与青霉素组病情相近
，

而友谊医

驾攀默漏
组做血液流变

�� 例 扭�项指标沁 其中宁肺片组治

粘度晰 粘附前恤小板及纤维蛋白原

三项指标与正常人对照比较有明显差异 ���

�
�

���� � 青霉素组治疗前粘附前血小板及富血

小板血浆两项指标与正常人对照比较也有明显

差异����
�

���� �资料略�

两院宁肺片组做甲皱微循环检 查 者 共 物

例
，

有不同程度异常者 ��例
，

其中管悴形态

异常 ��例���
�

���
，
数目减少 �� 何���

�

���
，

管拌模糊不清 ��例 ���
�

污��
，

管拌静脉淤血

� 大庆市第四医院儿科
�

山西医学院电镜室

北京友谊 医 院儿 科
�
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��例���
�

���
。

友谊医院宁肺片组 做 ��� 化 验 ��例
，
�

例显示凝血机制异常
，

�

诊 断为 ��� 者 �例
。 ·

血气分析 �� 例
，

其中低氧血症 ��例
，

氧饱合

度低 �例
，

呼吸性碱中毒 �例
，
代谢性酸中毒

�例
。

两院宁肺片组做咽拭子病毒分离及病毒

血清检查 �� 例
，

其 中呼吸道合胞病毒阳性者

�� 例 ���
�

���
，

腺病毒阳性者 �例 ��
�

���
。

四
、

治疗方法

两院宁肺片组 ��� 例均于人院当 日起应用

宁肺片治疗
，

一般疗程 ���� 天
。

宁 肺 片处

方
�

青黛 �� 克
，

泽兰叶 �� 克
，

黄琴 �� 克
，

紫

苑 �。 克
，

桔梗 �� 克
，
柴胡 �� 克

，

桃仁 �� 克
，

红花 ��克
，
���芍 ��克

，

赤芍 ��克
，

石膏 ��

克
，
甘草 �� 克

。

酒浸制成 ��� 片
，

每片 �
�

�

克
，

内含生药 �� �克
。

我们按每次 。 �

�片�公

斤体重的剂量给药
，

每 日三次
。

青霉素对照组

则按青霉素常规剂量给药
。

三组同时酌情给予

吸氧
、

超声雾化
、

强心等对症及支持疗法
。

五
、

治疗结果

�
�

临床主要症状和体征的消失时间
�

见表

�
。

第 四医院宁肺片组和青霉素组治疗前病情

相近
，

治疗后宁肺片组的平均退热天数较青霉

素组明显缩短����
�

���� 湿罗音的平均消失

天数也以宁肺片组为短
，
与青霉素组相比较

，

经统计学处理也有显著性差异����
�

���
。

友

谊医院宁肺片组病情较重
，
其临床症状和体征

消失所需时间均较其余两组为长
。

�总����
�

��

表 � 各组 �线复查结果

训半���� 天
。

火嫉复查结果见表 �
。

�
�

治疗箭洽实验室检查 的 改 变
�

治疗 �

天后复查血�羡硫变学
。

第 四 医院宁肺片组 �。

例
，

治疗前血桨粘度比
、

粘附前血小板及纤维

蛋白原三项指标异常
，

治疗后全部恢复正常
�

青霉素组 �� 例
，

治 疗前粘附前血小板及富血

小板血浆两项指标异常
，

治疗后仅一项恢复正
常

。

两院宁肺
渝

治价 天后复查甲皱微循坏

��例
，

有 �

形态恢复正

�

峨矛
常 ��
琶
�

， 。��恢复正常
。

其中管拌

例
，

占原异常者的 ��
�

�� �

管拌数 目恢 复 正 常 �� 例
，
占 原 减 少 者的

��
�

��
�
管拌模糊不清的全部恢复正常 � 管拌

静脉淤血恢复正咋严 例
，
占原淤血者的 �’�

·

此外
，

血气分析

情好转恢复了正

�
�

总疗效
�

均治疗 �
�

�� 天
，

森砰
�化 验 亦均随着 ’洛床病

盗
见表 �

。

第四医院宁肺片组平

有效率为
均治疗 �

�

�� 天
，

肴效率为

��� � 青霉素组平

��
�

��
。

友谊医院

宁肺片组病情较重

有效率为 ��
�

��
。

�
�

���
。

乌
一

臀均治疗时间为
�

，

。 天
，

三组疗针干朋 界装匆
�， ， 、

�

表 � 各组临床症状和体征的消失天数

�孟
。 ‘

妇赢蕊
。 。 。 协 。 。

忘
，二帖 、 。 ，相犷反谊医院

刘二
�

认 补卜�压 �牙二肥与 】�又沙二 〕 尽�省月 类以旧习 ‘ 二 ‘ 叹 �兀 月 伯手月七二封 � 续叨需 巨书 日

�
一

� �
‘ 刀

· ，

“

表 � 么遥亘浩疗效果统计

发 热

呼吸困难

湿 罗 音

�
�

��土�
�

���

�
�

��士 �
�

���

�
。

��上艺
�

��

����

�字��

�����

理
�

�士�
�

�����

�
�

�土�
�

�����

�
�

连土�
�

�����

没
，
表内数字为

�

均值 士标谁差�例数�

疗疗 效效 第四
蘸蘸 第四医院院 友谊医院院

愁愁愁滁
���

青霉素组组 宁肺片组组
����������例��� ���例���

痊痊 愈愈 户户 ������
�

���� �����
�

����

好好 转转 �“ “��今不弄弄 �����
�

���� ���
，

����

失失 败
��� �诬�� ���� ���

�

���� ����
�

����

�������
�

��������

�
·

治疗后�线复查情况
�

治疗后 第 四医

院宁肺片组复查 �� 例
，

青霉素组复查��� 例
，

友谊医院宁肺片组复查 �� 例
。

复查病例均为入

院时�线检查明显异常者
。

复查时间为治疗后

改用其他药物治疗
一

孕

实 验 �
所 究

一 材料与方法 淤
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取伴率家兔
“�只

，
体重 ” 公斤左右

，
其中

�燕黛舒�
只动物不予治疗

。

�� 小时后
，

杀死所有动物
，

取出肺脏
，

按电镜标本处置的常规方法制成标

本
，

进行透射电镜��五��一泣�� 心大�观察
。

二
、

结果
� � �

一

�柔耀纂耀郭嘿黔毓遭篡
异

。 �

一

实验对照组
�

肺表面有点片状 出 血 或
一

淤

血
，

肺的弹性较差
，
表面四凸不平

‘ 。

电镜下见

肺泡毛细血管损伤明显
，

内皮细月包的线粒体
、

内质阿肿胀
，

胞浆内饮液抱减少
，
并有空饱形

成
。

扳伤严重的内皮细辉滩浆形成大小不等
的囊抱

，
突入管胜，遗成耸睁矽娜窄或完全阻

塞
，

有的囊泡破瓤 部分胞浆从基底上脱落卞

�潇蒸馨龚�翼湍�黔羁燕
面淤血现象明显减轻

，

弹性亦有所恢复
，

电镜

下肺泡毛细血管的内皮细胆的囊 泡 消 失 或减

�然嚣戳巍翼戮肿液压迫内皮细胞突人管胜的现象消失
。

差异
。

肺炎是由于外感风邪
，

内蕴疲独
，

导致肺

所致
，

有的学者认为
，
其病理生理特点

，

还是细菌性肺炎
，

均有肺饱

肿胀
、

囊抱形成
、

红细胞淤

蔽 白细胞增多加阻塞
、 ’

血小板聚集以及间质

水肿等不同程度的改变
。 ‘

所以
，

在洽法上我们

采用了标本兼治的原则
，

选 用 了具有清热解

止咳化痰的药物迸行治疗
。

药

柴胡
、

黄答有多种抑菌

花
、

赤芍活血化痰散结
，

质
，

减轻毛细血管的通透性
。

改善肺局部的血液循环及加落

防止���的发生
。

除此之外
，

免疫系统还有兴奋和抑制的双

重作用
。

由此认为
，

服用宁肺片系利用箕所含

角和改善肺薇循亨翩节免疫功

到洽疗的目的
。

从血液流变学检查及甲皱微循环观察的结

待干挑一步探讨
。

肛肠科
卜

短训班招生启事

讨
·

论

小儿肺炎是儿科的常见多发病衍近年来中

医药治疗肺炎取得了较多的临床经验
。

但中药

汤剂量大
，

儿童服用较另困难
，
且不易保存及

携带
。

我们采用中药嗬
进行治东 经过临床

对照观氮 其痊愈率与青霉素爹台疗者无显著性

我部为普辣痔瘴病新方法
，

为基层医院建立专科

�谁
，

特开办痔蜜科短训班
，

学期�‘天 。

短讥班主要

传授对内
，

外痔
，
混合痔

，

肛裂
，

肚癣
，

息肉
，

脱

肛
，

溃疡性给肠炎采角消痔灵注射
，

给扎 、 挂线
，
灌

肠扮摩
，
综合疗法新抹术

。

病人痛苦小
·

不住院
，
疗

效鼠 适于在基层开展
。

一人操作
，
不需设备

，

月收

人在千乖以上
。

有愿井展肛肠科的单位和个人可与河

北省石家庄市宝七路武警指挥学校门诊部联系
，

索取

简章
。 · � ·


