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失误所致的巾毒情次
。

然而
,

尽管有认识上的提高
,

医患双方在中药运用上的弊病依然严重
。

金
·

张子和
`儒门事亲》 中饰卜论 , 及心推原补祛利害非轻说

》
二论

,

针泛当时人们攀用温热燥药补身治病的流弊
,

明确倡

言
“

药邪
,

说
,

并竭力主张治病当
“

先 去其 药邪
,

然后

及病犯
。

古代对
“

药邪 ”的这些认识
,

长期以来井未引起人

侧的足够童视
,

为医者亦常常失慎于此
,

以致当今临

床服用中药引起过敏
、

中毒甚至死亡的 现象 屡有发

生
,

且呈日惭增多趋势
。

据不完全统计
,

见诸报道而

能肌起不良反应或巾毒的中药己达七十余种
,

许多有

毒中药如乌头
、

附子
、

万年青
、

七 叶一枝 花
,

黄药

称 瓜蒂等
,

由子过量
、

误用
、

炮制
、

配伍等失慎所

弓{致的中毒甚或死亡案不断发生
。

盲且购药自服
、

误

用秘方: 验方犷 擅自改动处方等均较多遭致不幸
。

一

些传统认为无毒的常用中药
,

如麻黄
、

细辛
、

木通
、

冬葵升 滑石
、

山
眯

、

千年健
、 一

威灵仙
、

苍耳子
、

百部
、

艾叶等
,

皆可因运用失当而致严重中毒
。

一些

临床上极为常用的中药
,

如柴胡
、

白芍
、

熟地
、

牡蝎
、

瓦楞子
、

马勃
、

板蓝根
,

柞蚕蛹等
,

都已在临床运用

中见到不同程度的过敏反应
。

人参引起过敏等不良反

应者亦屡见报道
。
一些中药成药

,

如 六 神 丸
、

黑锡

丹
、

小活络丹
,

复方桔梗片
、

鸡血藤浸膏片
、

安宫牛

黄丸
、

附子理中丸
、

以及中药针剂
,

如 柴 胡
、

四季

青
,

茵振黄
、

鱼腥草等注射剂
,

都有用药后不良反应

的报道
。

究之古今
,

因药物因素造成的药邪危害已不是个

别的问题
。

诚然可这些危害的发生
,

有其多方面的复

杂因素
,

有些也确是在正常使用中偶然发生
,

然而人

为因素直接造成的华竟占着相当的比例
,

很值得我们

深思
。

药邪的危害还不全部反映为中药过敏
、

中毒或

致死等严重后果可由于
“
闻攻则不悦

,

闻补则乐之
”

旧

奴的长期耗
于 医思双方或喜以补法治病

,

或妄进参

茸为补 或久病恃药为命 ; 反之
,

或盲目竭力以攻法

祛邪却病
,

或急以大剂
、

重剂攻病
,

清热解毒
,

活血

化癖等治法临床应用的无指征的盲目扩 大
,

诸 如此

类
,

都足以使药治转为药邪
,

对身体带来不同程度的

危害或影响
。

清代奢鸡辉家王孟英曾谓
、 “

甩之不当
,

参术不异砒确书
,

实属 - 语破的
,

判切中理
:

。

总之
,

药邪作为一种药瘾性病因是客观存在的
。

而造减药邪致病和危害的因素不外乎主
、

客观两个方

疏 客观上由于受认识水平的限制
,

不可避免地还会

发生类似情况
,

主观上提高对药邪危害严重的认识
,

杜绝对中药药效作用存在的种种盲目性实属必要
。

为

当醉聋一聋一或

此
,

1
.

病家不育目服药
,

有病服药
,

遵照医嘱
,

中病

:练默霸锣黔兹
据病证的具体倩况

,

在日常 通用 剂量 范围 内酌情应

甩 乐 当今临床仍需强调中医的辨证施治和理
、

法
、

方
、

药的协淤
致

,

杜绝言目以大剂清热解毒或活血

化决等方法通治一切病证的不良倾向
。

上海中医学院 茅 晓

产后头肿与大头瘟的区别

产后恶露不下
,

上冲于头
,

导致头肿
,

这种疾病

是少见的
,

也是难治的病
。

我查阅方书甚多
,

未见冲

头一 症
。

张飞畴在
《
女科经纶

》
云

:
三 冲 者

,

败血冲

肺
、

冲
』
乙

、

冲胃也
。

而不知冲头
,

所以今我提出
。

妇

人未产之前
,

血荣养于胎儿 ; 产后血上蓄为乳
,

为之

正常也
。

产后失于调摄
,

导致气血凝滞
,

血癖于胞宫

不下所致
。

从症状来看类似大头瘟
,

实际上却不相同
,

临床上应加以鉴别
。

大头瘟的病因主要为 感 受了 风温时毒
,

侵犯卫

气
,

热毒充斥
,

墙灼肺胃
,

:

邪毒攻窜于头面 所 致
。

症见初起僧寒
、

壮热
,

或不恶寒
,

但壮热
,

头面锨红

皆肿
,

甚则糜烂破溃
,

咽畴肿疼
,

口渴
,

舌燥
,

舌赤
,

舌苔黄厚
,

脉数实
。

治以疏风解毒消肿
,

用
翻消毒

饮
。

产后头肿的病因是产后恶露不下
·

血疲于胞宫
·

伤于冲任
,

上冲于头
,

头为诸阳之会
,

阳热与血相搏

变化为毒
,

毒邪侵于血脉而头肿
。
症见头肿如斗

,

颜

面破溃流黄色液体
,

神昏
,

发热
,

烦躁不安
,

恶露不

下
,

小腹疼
,

拒按
,

舌苔无
,

舌质两侧暗紫
,

脉见滑

数
`

治当活血化癖
、

情热解毒
,

自拟 悄肿 醒神 汤 主

之
。

处方
:

当归 15 克
,

川芍 15 克
,

血 余 炭 10 克
,

川牛膝 20 克
,

瞿麦 20 克
,

银花 20 克
,

黄苹 捕 克
,

篇蓄 20 克
,

丹皮 15 克
,

甘草 5 克
。

水煎服
。

1 9肚 年

曾治刘 “ ` 女
,

37 岁
,

产后三无 症见头肿如斗
,

颜面起泡流水
,

小腹胀痛
,

恶露不下
,

发热
,

神志昏

迷
,

烦躁不安
,

循衣摸床
,

舌质略紫
,

舌苔薄黄
,

脉

滑而数
。

证属恶露不下
,

血疲于胞宫
,

化热毒上冲于

头
。

头为诸阳之会
,

阳热相搏积聚不散所致
。

拟法
:

清热解毒
,

活血化疲
。

按上方洽疗
,

一剂后肠鸣
夕

神

志安宁
,

脉象和平
,

又照上方一剂
,
恶露即通

·

头肿

见消
,

神志清醒
,

又照上方服三剂
,

诸症悉除
,
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