
�总阳句
、
洲

���毛 发 再 生 精 治
「

疗 斑 秃

�撇滩例 疗 效观
�

察
�

赵 章 光

斑秃又名局限性脱发 �人��琳��� ��“��动

属皮肤科常见病
，
严重 者 可 发展 成 为全 秀

��������
� ���莽�、��或普秃��������� ������。�

��九�
。

不但损害美容
，
而且还给患者带来了极

大的精神痛苦
。

本病中医称
“
油风

” ，
多因血虚

不能营养毛发
，
或因风邪侵袭

，
风盛血燥

，
毛

发失养而脱落
、

中医认为发为血之余
，
而肝藏

血
，

肾华发
，
故治疗多用滋补肝肾

、

讽 养 气

血
、

活血化疲之法
，
但就目前所知的一些常用

伞 表 � 本组斑秃
、

全秃
、

中西药物� 疗效多不理想
。

多年来本人根据中

医治秃的理论经验
，
制成了中药外用剂

，

即 ���

毛发再生精
，

结果收到了较满意的疗效
。

现将

治疗斑秃 韶�� 例的疗效观察报告如下
�

一
、

一般资料

吕���例主要为门诊息者
，

其中男性 ����

例
，

女性 �聆吕例
。

局限型脱发 嫂���例
，

全秃

����例
，

普尧生�淞 例
。

年龄 最 大 为 ��岁
，

最小为 �岁梦病程最长 �。 年
，
最短 �� 天

，

病

普秃患者的年龄分布情况

卜卜卜��岁 ��勺
。岁 ��、 �秽

�
卜的岁 妞一��乡

一

乳一��岁 ��岁以上上 合 计计

斑斑 秃秃 ��� �。 。 。 ���。 卜 。玄。 �。 。 ��� �。。 ������

全全 秃秃 �� ��� ��� ��� ��� �分 一一 ������

普普 秃秃 �� ��� 遵�� 理�� ��� �� 一一 玲����

合合 计计 ��� ���� ���� 王��吕 �口�� ��� ���� ������

程 �年以上者 ���� 例
，

占��
。

��

二
、

治泞情况

�
�

药物成分
� �似 毛发 再生精 �以 下简

称 ����主要药物成分是
�

人参
、

黄茂
、

当归
、

川芍
、

干姜
、

桃件
、

红花
、

丹参
、

酒精
。

乙
一

治疗方祛
�

将 ���抹于患处
，
每日��

�次
，
�� 天为一疗程

，

连续用 ��方个疗程
。

切天后用
，
则可避免发生过敏反应

。

�
�

治疗期间忌酒及酸辣食物
，
勿天 天洗

头
。

四
、

疗效判定标准
�

�

痊愈
�

半年内长出正常的头发
，
或剩

卜
�块 ����

左右的脱发区但 内有绒 毛 长 出

三
、
注意事项

者
。

�

上者
。

�

�

有效
�

治疗半年后
，
脱发恢复 �。� 以

�� 用 ���至第一疗程结束时
，
极 少 数患

者可出现用药部位头皮奇痒
、

皮肤过敏红肿
、

耳后淋巴结肿大等现象
，

应 暂时 停 抹
，
口服

�，�天抗过敏药物
，
待反应消退后

，
继续 涂

药
，

如反复出现以上过钦现象
，

在 �似 中可加

人生晒参粉 �每 ��� 毫升加生晒参粉 。 克�浇

无效
�

治穿半年后
，

仍达不 到 有效标

准者
。

朴

五
、

治疗结果
��

声 吮� 彩 � 二又 韶

��孕例斑秃
、

全秃
、

普秃疗效统计表 、

从表 �可见
，

各型扮发以斑秃疗效录高
，
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表 � 各类脱发患者的疗效分析

总总例数数 痊 愈愈 有 效效 无 效效
一一一一一 亥亥

舞舞秃秃 ��理��� �诊�公�莎�
，

���� �����
�

���� ���卫
�

���� ��
�

���

经经秃秃 ������ �����名�
�

���� ����王�
。
���� ����

·
���� ��

，
���

普普秃秃 ���多多 ���〔��
�

���� ������
�

���� 召。 ��摘��� ��
。

���

合合计计 ���续续 �����吕奋
�

���� �������
�

���� �����
�

���� ��
。

���

注
�

表中数据为例数���

攫分熟

关系到疗效的快慢
。

病程 �年以内者
，

见效较

快
，

痊愈率 ���
，

对病程 ��年以上特别是普

秃患者
，

疗效不速想
。

曾对其中 ����例 生 发

情况进行统计
，
从开始涂药到长出绒毛

，

最快

者为 �天
，

最慢者为 ��。 天
，

一般长出毛发需

一个月左右
。

六
、

讨论

由于斑秃多属气滞血瓣
，

血不随气营荞肌

肤
，

故本方取桃仁
、

红花以活血化癖
，

取人参
，

黄蔑
、

丹参重在补气行血
，
增强活 血 化 疲之

功
，

佐以当归养血
，

午姜
、

川芍温通经络
，
且

川背能

行

药上行
，
直达病所

。

全方具有益气养

祛淤
、

温通经络的作用
。

其生发的机

血引

血制

年龄阶段的疗效情况是不同的
、

� �

�

的焦者见效迅械
，

疗效较好
，

君
毯�� 岁 以 前
愈率 为 ���

，

，
估计与该药能蒯激皮肤

，
使皮肤呈持续充

印岁后的患者见效慢
，
疗效一般

，

这 可 能 与

��岁后的患者生理机能减退有关
。
对男女两性

患者
，

疗效无明显差异
。

而病释的长短
，

直接

血状态
，

鲡
改善血液循环

，

促进毛发生长的

作用有关
。

本药虽属外用
、
但可通过皮肤的吸

收
，

达到全身洽序的月的
。

经络电冲击疗法和中国经络诊疗器
、

山西省平遥县 卜宜仪器厂一 钟 新 淮
办

针灸疗法源远流长
。

将现代科李技术和方法与传

统针灸理论相结合
，
是目前针刺研浦中的一大特点

。

我们也作了一些探索
，

提出了
“
经络病

”

和
“
病经 口

”
的

新概念
，
创造了中国经络诊疗器和经络电冲击疗法

。

一 经络
�

口和病经口

找翔斌
络口是经脉与体外环境交换侣急的窗口 犷 也是风邪入

侵的关似
一 。

当人体患病时
，

系列特殊的变化
，

的成分
，
可以用电

�

某些经络鼻的电学特性产生了一

那里的皮肤电阻具有一种迅速变化

疾病有关的经络铆为

来
，

我们称这些与

与疾病直接相关的

那一经和与病经相表里
、

柑络属的经上往往存在病经

日
，

病经口是痰病在体表的病理反应点
，

是输入治疗

信息的理想部位
。 卜

一

二
、

经络电冲击疗法

经络是气血循行的通路
。

我们设想
，
经络亦是甲

个信息系统
，

针刺穴位时
，
产生和诱发了电的信息

，

这一信息循经感传 。 起到通经活络
、

疏 调 气血的作

用
，
从而达到治疗疾病的目的

。

在病经口输人适当的

犷�热粼淤
中国经络诊疗器是为 经络电神击疗法设计的专用

仪器
。

诊疗器具有探测和治疗两种功能
。

诊断时用诊

疗器的探针在耳部票绝体表共他地方进行探测
，

当探针

停于某点不动时
，

若指示灯闪闪发光 、
杨声器发出特

翼嵘馨�骥簿巢
可根据需要调节

，

非常方便
。


