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植物石彗蒲��
����� ���� ������亡 �������的根茎

。

有人早

在 ����年对九节营蒲混充石曹蒲使用就提出过异议
，

但当时由于条件所限
，

不能证明其有效化学成分及药

理作用的异同
，

故仍在混用
。

现分述如下
。

� 化学成分不同

兰州大学有机化学研究所从九节营蒲中分出 �种

结晶性化合物
，

其中 �种经化学及光谱方法鉴定分别

为
�

棕搁酸
、

�一谷菌醇
、

银莲花素�白头翁素�
、
�一经基

乙酞丙酸
、

唬拍酸和蔗糖
。

从以上化学成分研究结果可

以看出
，

此植物中含有银莲花素及其生物合成的中间

体 �一轻基乙酞丙酸
，

与毛 蓑科银莲花属植物所含成分

基本一致
，

而石葛蒲不含这类成分
。

《 中华人民共和国药典 》规定
，

石葺蒲含挥发油不

得少于 �
�

��������
，
石营蒲挥发油的化学成分主要

为细辛醚
，

约占总油的 ���
，

还含有甲基丁香油酚
，

倍

半藉烯等
。

近有报道
，

从石曹蒲挥发油中分出 �个以上

的单体
�。 一 细辛醚

、

�一 细辛醚
、

顺甲基异丁香油酚
、

榄

香素
、

欧细辛醚和细辛醛等
。

此外
，

南京军区总性院药

理 室从石营蒲挥发油中分离出一种针状晶体 �结晶

��
，

经化学法和光谱法测定
，

推定出该化合物的结构
，

命名为二聚细辛醚
，

降脂效果显著
。

而九节营蒲不含上

述化学成分
，

故不能混用
。

� 药理作用及临床功效不同

据报道
�

石营蒲药理作用包括 ���镇静作用
�

石葛

蒲煎剂及去油煎剂 �� ������能明显降低小鼠自发活

动
，

有镇静作用
。

石营蒲挥发油 �
�

������对戊巴 比妥

钠有协同作用
。

石营蒲中的反一甲基异丁香酚具有一

定的中枢抑制作用
。

细辛醚有很弱的安定作用
，

并有一

定程度的麻醉作用
。

临床应用石营蒲煎剂治疗癫痛大

发作有效率 ���
。

石葛蒲油 。
�

���
�

���肌肉注射治疗

精神分裂症
，

有镇静
、

催眠
、

控制症状的功效
。
���平滑

肌解痉作用
�

石营蒲内服能促进消化液分泌
，

制止胃肠

异常发酵
，

并有弛缓肠管平滑肌痉挛的作用
。 �一细辛

醚有较强的平喘作用
。

���抗菌作用
�

石营蒲煎剂对金

黄色葡萄球菌
�

肺炎双球菌有抑制作用
。 。 一细辛醚对

金黄色葡萄球菌
、

肺炎双球菌
、

大肠杆菌有抑制作用
。

���其它作用
�

石营蒲煎剂 � � �浓度
，

体外有麻痹和杀

死猪蛔虫的作用
。

石葛蒲有浓烈的芳香气味
，
即味辛

。

正由于它辛香

才具化湿
、

开窍
、

行气之功
，

但九节葛蒲与石营蒲迥异
，

为无昊无味之品
。

纵观中药中的化湿药
、

开窍药
、

行气

药
，

无一不具有气味芳香这一特征
。

因此
，

九节营蒲缺

乏作为化湿
、

开窍药所应具备的气味方面的中药药理

基础
。

关于九节葛蒲的药理作用还未曾见报道
。

应积极

对九节葛蒲进行药理和临床研究
，
以使不了解药材现

状的中医师们不致于因误用九节葛蒲而贻误病情
。

综 上所述
，

由于它们属于不同植物
，

化学成分不

同
，

药理作用及临床应用肯定会有较大的差异
。

因此
，

九节葛蒲不能混充石营蒲使用
。

山东着齐河县人民医院�����。 。 � 滕吉岭

中药名称应以 《药典 》为准
中药名称标准化

、

规范化是中药标准系统化工程

必不可少的重要环节之一
。

目前要首先做到以 《中华人

民共和国药典���简称《药典 》�所收载的名称为准
，
逐步

废弃生僻名
，

不用别名
、

商品名
，
以达到统一之目的

。

现

依 《药典 》�����年版�一部的中药材名称
，
对不规范的

现象
，

谈点粗浅认识
。

� 《药典 》收载品种

����年版一部收载的中药材及制品计 ��� 种
。

有

����版未收载而 ����� ����版收载的丁公藤
、

两面

针
、

绵马贯众
、

九里香
。

将其原炮制品上升单列的
�

炮

姜
、

千金子霜
、

炙甘草
、

锻石膏
、

法半夏
、

熟地黄
、

炙红

茂
、

焦槟榔等
。

新认定及原视为混紊品现单列的
�

人参

叶
、

山麦冬
、

南板蓝根
、

声州漏芦等
。

将龟板改称龟甲
。

将贝母类药材分列为川贝母
、

平贝母
、

伊贝母
、

浙贝母
�

山豆根分为山豆根
、

北豆根 �冬葵子分为冬葵子
、

荷麻

子 �金钱草分为金钱草
、

广金钱 �板蓝根分为板蓝根
、

南

板蓝根 �牛膝分为牛膝
、

川牛膝
�五加皮分为五加皮

、

香

加皮 �沙参分为南沙参
、

北沙参
�鹤虱分为鹤虱

、

南鹤

虱 �大青叶分为大青叶
、

寥大青叶 �漏芦分为漏芦
、

禹州

漏芦 �
木香分为木香

、

川木香
。

之所以在这里提及
，
是因

为在处方中及杂志中不分的现象较为普遍
。

� 中医药期刊中中药名混乱现象

为表示用
“
地道药材

”
将石解写为川石解

、

金钗解
�

拘祀写为甘拘祀子
、

宁拘祀 �山药写为怀山药
�菊花写

为毫菊
、

滁菊
、

怀菊
、

杭菊 �三七写为田三七
，

广三七 �木

香写为广木香
。

有的不用正名用别名
�

如将西洋参写为

花旗参
，

木蝴蝶写为玉蝴蝶
，

川棣子写金铃子
，

羌蔚子

写为坤草子
，

淫羊囊写为仙灵脾
，

拳参写为蚤休
、

红蚤

休
，

重楼写为草河车
，

全蝎写为全虫
。

为表示用质佳品

种
，

将天麻写为明天麻
，
丹参写为紫丹参

，

知母写为知

母肉
，
苏梗写为老苏梗

。

用生僻的名称
�

如将土鳖虫写

为魔虫
，

蛇蜕写为龙衣
，
娱蛤写为天龙

，

龙眼肉写为圆

肉
。

将药名简化
�

如将金银花写为二花
、

双花
、

银花
，

鸡

内金写为内金
、

鸡金
，

穿山甲写为山甲
，

牛芬子写为牛

子
，

白花蛇舌草写为蛇舌草
。

有的将 �味药或 �味药缩

写在一起
�

如将猪菩
、

获菩写为猪获等
，
谷芽

、

麦芽写为

谷麦芽
，

川乌
、

草乌写为二乌
，

麦芽
、

焦山檀
、

六曲写为

焦三仙
。

用别字代替正字
�

如连翘写为连召
，

稀签草写

为希欠草
，

牛膝写为牛夕
，
三棱写为三零等等

。
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建议

《药典 》前言中明确指出
“
规定收载的中文药名为

法定通用名称
” 。

中药名称标准化势在必行
。

为此建议
�

要加大
“
法定通用名称

”
的宣传力度

。

中医药工作者
、

药

政管理人员都要明确使用法定通用名称的目的意义
，

将不按法定通用名称开的处方视为不合格处方
，
杜绝

使用别名
、

商品名
。

在中医药学术期刊上
，

有法定通用

名称的一律使用通用名称
，
没有的使用习用名称

，
杜绝

使用别名
、

商品名
。

组织有关人员制定出《药典 》未收载

中药的通用名称
。

要参照有关文献制走统一的命名法

规
，
供新发现的品种定名之用

。

江苏省那州市药品检验所�������� 陈清 陈颖辉

从刊文统计看《中医杂志 》

《中医杂志 》创刊 �� 余年
，
为传播中医

、

弘扬国粹

和发展中医药事业做出了很大的贡献
，

成为中医药和

中西医结合科研
、

医疗
、

教学工作者的良师益友
。

笔者

对 ����� ����年 �年的《中医杂志 》进行统计
、

分析
，

希望杂志越办越好
。

� 分析方法

以 ����年� ����年 《中医杂志 》为基本资料
，
逐

气
、

逐期进行统计分析
。

从 �年杂志每期目录中以栏目

分类进行逐项统计并经核实确认每期
、

每栏刊载文章

的数量
。

逐篇文章检索
、

统计所载参考文献并对国内外

期刊
、

著作
、

会议论文进行了分类
，
通过抽测选择 �� 种

引用频率较高的国内期刊进行单独统计
、

比较
，

确认了

引用频率最高的 �种期刊
。

对每篇文章进行了浏览
，
按

文章内容
、

疾病性质分为内
、

外
、

妇
、

儿
、

针灸按摩
、

五

官及皮肤
、

中药
、

基础理论
、

自学辅导 �类
，
进行了分科

统计
。

按文章提供资料对作者所在地区
、

单位进行了

分类统计
。

作者单位分为中央
、

省
、

市医院及医学院附

院
、

区县基层医院
、

厂矿医院
、

部队系统医院 �类
。

� 结果
�

�

� 各栏目文章统计
�
�年来《中医杂志 》共刊载文章

����篇
，

其中临床报道最多
，
以 ��� 篇�占 ��

�

���居

首
，

其次短篇报道 ���篇�占 ��
�

���
，�庙证心得 ���篇

�占 ��
�

���
，

专题笔谈 ��� 篇�占 ��
�

���
，

各类研究

与论坛 ��� 篇�占 �
，

���
。

�
�

� 按学科系统统计
�

刊载文章中以内科系统文章最

多
，
��� 篇 �占 ��

�

���
，

其次是以基础理论为主的文

章
，
��� 篇 �占 ��

�

���
，
继而为外科系统文章

，
���篇

�占 ��
�

���
，

五官
、

皮肤科 ��� 篇
，
妇科 ���篇

，

中药

���篇
，
针灸按摩 ���篇

。

�
�

� 参考文献统计
��年载文共引用参考文献 ����

条
，

其中国内文献 ����条�占 ��
�

���
，
国外文献 ���

条�占 ��
�

���
。

国内期刊中以《中国中西结合杂志 》和

《中医杂志 》引用频率最高
，
分别为 ��� 条�占国内期刊

��
�

���和 ���条�占国内期刊 ��
�

���
。

�
�

� 作者单位统计
�

中央
、

省
、

市
一

医院
、

医学院附属医

院刊载文章 ����篇�占��
�

���
，
以绝对优势居首

，
区

县基层医院 ��� 篇
，

厂矿医院
、

部队医院各 ���篇
。

�
�

� 刊稿稿源所在地区统计
��年中刊稿作者遍布国

内 ��余个省
、

直辖市
、

地区及 日本京都大学
。

其中以北

京����篇
，
占 ��

�

���
、

江苏����篇
，
占 ��

�

���
、

上海

���� 篇
，

占 �
�

���为多
，

居前 �名�其次为山东
、

河北
、

浙江
、

安徽
、

四川
、

福建
、

江西
、

湖北
、

广东
、

河南
、

辽宁
、

山西
、

天津等省市
。

� 分析

�
�

� 《中医杂志 》系全国性月刊
，
�年中除信息文稿外

，

刊载文章 ����篇
，

平均每期刊载 ��
�

�篇
，
系每期刊载

量较多的杂志
，

说明了本杂志供稿者多
，
涉及面广

，

文

章短小精悍
，
编辑部压缩编辑能力强

。

�
�

� 该刊栏目多
，

排版灵活
，
涉及面广

，
实用性强

，
突

出了中医特点
，

继承了传统医学
，

并从新的高度利用现

代手段阐述了中医基础理论的内涵实质
，
为临床研究

提供了坚实的基础
。

在诸多栏目中多数与临床紧密相

连
，
如专题笔谈

、

临证心得
、

当代名医
、

临床解惑
、

百家

园
、

短篇报道等
，

增加了临床医师对刊物的亲切感和参

与的积极性
。

�
�

� 参考文献的数量及引用范围不同程度地反映了

文章的深度和广度
。

但参考文献中引用了少量的会议

论文
、

内部刊物及未正式发表的文献
，

使刊文的依据有

失严谨
，
故望改进

。

总之
，
我们期待《中医杂志 》再创辉煌

，
在迅速发展

的高科技社会中发展
、

壮大
，

造福人民健康
。

北京市东城区东四医院�������� 张继岚

·

征 文
·

中国医学非药物疗法专业委员会拟定于 ����年第四季

度在西安召开
“
第四届全国学术会议�

’
�� 中国医学非药物疗

法学术大会�
” ，

并将优秀论文编入 《中国医学非药物特色疗

法 》正式出版
。

征文内容
�

器械疗法
�按摩推拿疗法

�
饮食疗法

�
气功疗

法 �心理疗法
�
声音疗法

�环境疗法 ，时间疗法
�传统体育疗法

�

刮痞
、

拔雄疗法
�
热熨冷敷疗法

�
书画棋诗疗法

�
少数民族非药

物疗法
，医用声

、

光
、

电
、

磁等相关技术
。

重点应突出在
�

常见

病
、

多发病
、

疼痛性疾病
�心理因素

，

精神障碍性疾病
�颈肩腰

腿骨关节疾病的非药物治疗
。

征文要求
�

每篇征稿限 ���� 字以内
，

摘要 ��� 字以内 �另

附 ��� 字以内的作者简介�含工作单位
、

工作经历
、

临床论治

特点以及详细通讯地址�
�
每篇请寄审稿费 �� 元

，

本会会员免

费
，

附会员证复印件
。

来稿请于 ���� 年 �月 �� 日前寄至北京朝阳区姐京中环

南路 �号北京针灸骨伤学院 陈映辉收
，

邮幼
�������

，

联系电

话
�
�������������

�


