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其实
，
早就有人阐述了本品在功效上的双重特质

。

古人认为穿山甲陵穴而居
，

性怯懦
，

善藏匿
，

有闭塞之

性 �
但其嚎砺甲坚

，

穿山而行
，

故又有走窜之用
。

刘伯温

《多能鄙事 》云 �“
凡油笼渗漏

，

剥山甲里面肉庸投入
，

自

至漏处补住
” 。

谓其能堵漏
。

而《永州记 》云 “
此物不可于

堤岸杀之
，
恐血入土

，

则堤岸渗漏
” 。

又喻其性善走窜
。

李时珍综合以上二家之言
，

认为此物
“
穴山而居

，

窝水

而食
，

出阴入阳
”
�《本草纲 目》�，

具有闭藏与走窜的两

面性
，

但他更强调其行散之功
，
指出其能

“
窜经络

，

达于

病所
” 。

明
·

卢之颐比较辨证地论述了本品的功用
，

提

出穿山甲对于邪实童塞者
，

用之则能泻 �对正虚渗漏

者
，
投之则能补

，
补泻之功有相反相成之妙用

，
认为其

所主之病
“
在形脏归渗漏

，
在五邪属闭塞

。

泻之以补之
，

补之以泻之
�

有故而施者
，
交互乘制

，

两无碍矣
” �

�《本

草乘雅半揭 》�。 《本草述钩元 》对此作了进一步论述
，

指

出
“
其疗风痹痰疟

，
通经下乳

，
实不徒以通利行散为功

。

即就疮毒而言
，

如便毒马疗未溃者
，

能利之 �蚁痰瘫疡

溃坏者
，
又能完之

。

不可思其功乎
” �认为其行散之中寓

有收补之功
。

由此可见
，

穿山甲功效具有二重性
�

即能通能塞
，

能散能收
。

其收塞之性与通泻之功一样
，
是其功效的一

个方面
。

收敛与行散
，

走窜与补塞
，

相反相成
，

相制为

用
，

才是穿山甲功能之全貌
。

江苏省中医院�������� 哪永平

淫羊狡应为凉性药
淫羊蕾又名仙灵脾

，
淫羊蓄的药性

，《神农本草经 》

�人民卫生出版社影印
，
����年

，

第一版�载为
“
寒

” ，
流

行于金元时代的《药性赋 》亦将其归为寒性类药
。

自明

代李时珍在《本草纲 目》中
“
发明

”
为

“
温

”
后

，

历代刊行

的本草及当今的中药辞典
、

书籍皆载为
“
温

” 。

中药四性是中药理论的核心之一
’ ，

是中药学的主

要特色之一
。

中药的四性到底是如何确定的�在现代

研究之前
，

都是从药物作用于机体所发生的反应概括

出来的
，
是同所治疾病的寒热属性相反而总结出来的

。

由于在疾病的治疗过程中
，
有

“
反治

”
现象

，
即

“
热因热

用
，

寒因寒用
” 。

又有如张景岳总结的
“
替补阳者

，

必以

阴中求阳
� 善补阴者

，

必以阳中求阴
”
之说

。

根据这些

观点
，《本草纲 目》载淫羊褚为

“
温

”
性药这种错误是可

能的
。

《神农本草经 》载
“
淫羊霍主治阴蜜�即阳蜜�

” ，
历

代医家亦将其列为治疗阳疾的要药
。

阳赓不一定是阳

虚
，
因此治阳疾的药也不一定温阳补阳

，

其
“
性

”
就不一

定
“
温

”
了

。

现代实验研究证明
，

淫羊禽在一些类似中

医实热证的急性热病�如流脑
、

流感
、

肺炎等病的发热

期�中应用很广而且有效
。

武汉市中西医结合研究所

管竞环同志曾主持研究
“
植物类中药四性机理研究

—无机元素与四性的关系
” ，

笔者就淫羊菠之药性请

教管竞环同志
，
通过实验数据分析

，
淫羊渡的药性介

于平凉之间而偏于凉
。

综上所述
，
淫羊狡应为凉性药

。

湖北省十堰市人民医院�������� 肖亚明

、 七目护

贵刊文章经得起临床验证

笔者步入医林 �� 余载
，
临证余暇

，

手不释卷
，

细细

玩味
，

受益匪浅
，
尤其在临证困惑之时

，
无不随时查阅

贵刊
，

每启悟于霍然
，
应效若样鼓

。

如 ����年 �� 月接诊一女性患者
，
因断奶而致左

乳肿痛
，
经服用仙方活命饮后其痛不减

，

反增形寒怕

冷
、

头晕
、

恶心
、

腹泻等症
�乳房肿块如鸭蛋大

，

触之硬

痛
，
皮色不变

，
舌淡

、

苔白润
，
脉沉细弱

。

余在一筹莫展

之际
，
遂翻阅贵刊

。

在 ����年 �期专题笔谈栏
“
外科施

治
，
最忌大寒

” 、

�� 期临证心得栏
“
阳和汤治疗妇科病症

偶拾
”
等文的论述给我很大启发

。

余仿其法
，
遂处以阳

和汤加味治之
。

予熟地 ���
，

鹿角霜
、

黄蔑
、

瓜萎各 ���
，

白芥子
、

肉桂
、

炮姜
、

白芷
、

当归
、

浙贝母
、

炮山甲
、

香附
、

乳香
、

没药
、

半夏
，

皂角刺各���
，

麻黄
、

炙甘草各 ��
。

患

者服 �剂后
，

疼痛减轻
。

病有转机
，
毋庸更张

，

原方 �

剂
，
药尽告愈

，
未再复发

。

湖北省丹江 口市缥丝厂医务室�������� 胡德金

夕丈型 �十 多乏
，

举 刁支 月 斗鱿

—
《 中 目 峭十 夕乏杂 咸卜

，

》
创刊于 ����年的《中国针灸 》杂志以 “

提高为主
，

兼顾普及
，
丰富多彩

，
实事求是

”
为宗旨

，

栏目设�多样
，
文章筛选精

炼
，

始终坚持做到
“
既能反映我国高尖的针灸学平

，
又能满足一般师床医生的需要

” �

因此
，

她对于每位临床工作者都是开卷

有益
，
被广大读者誉为良师益友

� 《中国针灸 》杂志融科学性
、

指导性
、

实用性
、

可读性为一体
，

形成了自己独特的风格
，
在国

内外享有较高的声誉
。

多次被国内权威机构评为中国医学专业核心期刊
，
并为国外多家知名检索刊物

、

文献数据库所收录
�

����年 �� 月
，
经国中针灸学会第三届理事会第一次常务理事会批准

，《中国针灸 》杂志成立了以国内著名针灸学专家

鲁之幽
、

王雪菩
、

资普仁
、

程葵农
、

胡熙明等同志为首的编辑委员会
，
并由中国针灸学会副会长

、

世界针灸学会联台会秘书长

邓良月出任主编
� 《中国针灸 》杂志在况持学术高品位的同时

，
将进一步贴近临床为广大读者服务

�
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