
胃炎消对胃癌癌前病变及其组织嗜银蛋白

含量的影响
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摘要 观察纯中药制剂胃炎消对胃癌癌前病变及其组

织细胞核仁组成区嗜银蛋白�������的影响
。

结果发

现
，

该方能明显改善患者的临床症状和中度异型增生

的病理改变
，

并显著降低病变细胞核内 �����颗粒

数
，

作用皆优于对照药维酶素
，

表明其具有较好的治疗

效果和抑制病变细胞异常增殖
，
逆转胃癌癌前病变的

作用
，

从而为其获效机制提供了一定的客观依据
。

主题词 胃肿瘤�中医药疗法 癌前状态�中医药疗法

� 胃炎消

胃癌癌前期病变 ��
���������� 。 ������� ��

������� ������ ，
�����是指胃粘膜上皮中

、

重度

异型增生和�或不完全性结肠上皮化生的病理

改变
，

多由慢性萎缩性胃炎等胃癌癌前状态发

展而来
，

临床主要表现为胃院痞满
、

痛或不痛
、

食后加重
、

反复发作
、

纳呆及大便不正常等症

状
。

目前西 医 尚无理 想疗法
。

研 究表 明川
，

���� 与 核 仁 组 成 区 嗜 银 蛋 白 ����

������������ ������� �� ��������� ���������

�������
，
������密切相关

。

本文观察胃炎消

对 ���� 的疗效及其组织 ����� 含量的影

响
，

并对其获效的机理进行探讨
。

� 一般资料

收集治疗观察的病人共 �� 例
，

分为胃炎消

治疗组和维酶素对照组
。

胃炎消组 �� 例
，

包括

异型增生 �� 例
，

其中重度 �例
，

中度 �� 例
，

异

型增生伴不完全性结肠上皮化生 �例 �男女之

比 �
�

� � ��平均年龄 ��
�

�士 ��
�

��岁�病程 ��

�年者 ��例
，
�一��年者 �例

，
���年者 �例

。

维酶素组 �� 例
，

异型增生 �� 例
，

其中重度 �

例
，

中度 �� 例
，

伴不完全性结肠上皮化生者 �

广州中医药大学脾胃研究所
，

广州市三元里机场

路 ��号������了�

收稿日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一��一 ��

例 �男
�

女为 �
�

�
� ��平均年龄为 ��

�

�� 士

��
�

��岁 �病程 ���年 ��例
，
�� ��年 �例

，

�

�� 年者 �例
。

组间一般资料具有可比性 �尸�

�
�

���
。

� 治疗及测定方法

给药方法
�

采用随机双盲法
，

治疗组给予胃

炎消冲剂 工号和片剂 �号 �淀粉�
�对照组给予

胃炎消片剂 丁号 �维酶素�及冲剂 亚号�麦芽和

大枣�
。

剂量
�

胃炎消冲剂 �号和 �号
，
����次

，

�次�日�胃炎消片剂 工号和 �号
，
�

�

���次
，
�次

�日
。

疗程 �个月
。

治疗过程中不予任何其它药

物
。

疗效标准
�

显效
�

临床症状消失或基本消

失
，

病理复查异型增生及肠化恢复正常或减轻

达 �个级差以上 �有效
�

临床症状明显减轻
，

异

型增生及肠化减轻达 �个级差 �无效
�

达不到有

效的标准而未恶化者 �加重
�

临床症状及内镜复

查较前加重 〔�〕 。

����� 染色及计数方法
�

切片厚 �拜�
，

按

文献方法阁进行 ����� 染色
，

油镜下细胞背

景呈淡黄色
，

核中的 �����颗粒呈深褐色
，

每

张切片随机选择 ��� 个完整
、

清晰
、

无重叠的细

胞
，

计算其颗粒总数
，

然后换算成每个细胞核内

�����颗粒的平均数
。

� 结果

临床症状方面
�

胃炎消治疗组显效 �� 例
，

有效 �例
，

无效 �例
，

总有效率 ��
�

�写
�维酶素

对照组显效 �例
，

有效 �例
，

无效 �例
，

总有效

率 ��
�

��
。

�

病理改善情况
�

经治疗后
，

胃炎消组中 ��

例中度异型增生
，
�例消失

，
�例逆转为轻度

，
�

例无变化 ��例不完全性结肠上皮化生中
，
�例

转为完全性小肠上皮化生
，

其余 �例无变化 ��

例重度异型增生中 �例逆转为中度
，

其余不变
。
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维酶素组中 �� 例中度异型增生
，
�例消失

，
�例

逆转为轻度
，

其余 �例及 �例重度异型增生
、

�

例不完全性结肠化生
，

均无变化
。

����� 含量 的变 化
�
���� 细 胞 核 内

����� 颗粒清晰可见
，

颗粒大小不一
，

形状不

规则
，

散布在核周边
，

且随着病情的加重而上述

改变愈加明显
�
经 胃炎消治疗后

，
����� 颗粒

数明显减少
，

颗粒大小较一致
，

形状呈圆形
，

多

数位 于核 中央或偏中
�而 经维酶素治疗后

，

����� 颗粒数也见有减少
，

但形状仍欠规则
，

散布在核中央及周边
。

见附表
。

附表 胃炎消对胃癌癌前病变区 �����

含量的影响

组别 例数 治疗前 治疗后

治疗组

对照组

��

��

�
�

��士 �
�

�� �
�

��士 �
�

��
“

�
�

��士 �
�

�� �
�

��士 �
�

注
� 二

与治疗前比较 尸��
�

�� �� 两组间比较 尸� 。
�

��

� 讨论

胃炎消是用以治疗 ���� 的纯中药制剂
。

从本研究结果可以看出
，

其在改善临床症状
、

逆

转胃粘膜中度异型增生方面明显优于对照药维

酶素
，

但二药对重度异型增生患者的疗效均欠

佳
。

现代分子生物学研究表明
，

部分重度异型增

生从基因的水平看已属于
“
癌

” ，

而不是癌前
，

因

此
，

及早发现和及时治疗 ��
�

�� 就显得十分重

要
，

中医药治疗的重点应放在对中度异型增生

的逆转方面
。

在对不完全性结肠化生的治疗中
，

山于本组病例较少
，

尚有待于今后扩大病例作

进 一步的观察

核仁组成区 ���������� 。 �������� ������
，

�����是位于人类第 ��
、
��

、
��

、

��及 ��对染

色体上的核糖体基因�
�����

，

与核仁形成有

关
，

通过其转录形成的
���� 在蛋白质合成中

起着极重要的作用 与 ��� 结合并与
����

相 关 的酸性 非 组 蛋 白可被 银 染 色
，

称之 为

�����
，

它的数 目
、

大小及分布反 映核仁 内
���� 转录活动水平

、

染色体组中 ��� 染色

体的数 目
、

细胞的倍体数及所处细胞周期中的

阶段汉
。

有人对 胃粘膜肠上皮化生
、

异型增生和

胃癌进行检测
，

发现 ����� 颗粒数随着病变

的加重而逐渐增加
，

其含量的变化与细胞的增

殖呈正相关
，

具有高的 ����� 含量者癌变的

趋 势更大 �并 在某些 细 胞 系建 立 了相关模

式比
�

，
�峰 本 实 验 结 果 表 明

，

��
�

�� 患 者 的

����� 颗粒数增加
，

大小不一
，

形状及分布均

具有异型性
，

与文献报道一致 �胃炎消由太子

参
、

石解
、

白芍
、

白花蛇舌草
、

蒲公英
、

半枝莲
、

羲

术
、

郁金
、

田七及甘草组成
，

有益气养阴
、

理气化

癖
、

散结解毒之功
，

经其治疗后
，

能使细胞核内

����� 颗粒数明显减少
，

形状和分布趋向正

常
�维酶素也能一定程度地降低病变细胞核内

的 �����颗粒数
，

但明显不如胃炎消治疗组
，

说明该方能更好地抑制细胞的异常分化和增

殖
，

从而达到逆转 ��
�

�� 的作用
。

由于 ����� 染色不需特殊试剂
，

重复性

好
，

且价廉
，

可常规用于福尔马林固定
，
石蜡包

埋的组织切片
，

因此
，

是一值得推广和采用的研

究方法
。
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