
。 即
�

�总的�� 中 医 杂 志

评按
�
治肠痈以红藤为第一主药

，

在我国

早期外科专著似未见载述
。

先父初闻于某君
，

后阅清
·

杨栗山
《
寒温条辨��， 其中第四 卷 有

“
肠痛秘方

” ，
主洽

“
肠痛生于小肚角

，
微肿而

小腹阴痛不止者
。 ……先用红藤一两 ，

酒二碗
，

牛前二服
，

醉卧之
， 午后用紫花地丁一两

，

酒

二碗
，
煎一碗服之

。

服后痛必渐止为效
” 。

红藤

丹皮大黄汤实际上是
“
肠痈秘方

”
合

《 医佘金鉴
》

“
丹皮大黄汤

”
的加减方

，
意在促使肠痛内消内

洗 脓血猫毒下泄
。

以酒煎服
，

有强化活血消

疲祛邪之功
。
����年冬

，

我去河南省许昌县参

加
“
社教

”
运动时

，

兼为村民治病
，

曾先后治二

例急性阑尾炎患者
，
均以此方治愈

。

由此可见
，

肠痈是否化脓
，
都不影响该方的临床应用

。

中 医 治 疗 高 热 症 �� 例

中国人解放军第 ��� 医院 张会川 孙 宏

我科从 ��日日年 �月�����年 �月共收治高热 患

者 �� 例
，

采用中医辨证施治为主收到了满意疗效
，

报

告如下
。

一
、

一般资料

乳 例中男性 ��例
，

女性 �例
�

年龄最小 �� 岁
，

最大�� 岁
，
��、 �� 岁 �� 例� 病程 �、 �天 �例

， �、
�天 �例

， �天以上 �� 例�其中 �夭 �例
，

�� 天 �例
，

��天 �例
，

�� 天 �例
，

�� 天 �例�� 血象
�

白细胞

������������毫米���例
， �例血象正常， 体温 ���

��
�

�
�

� �例
，
��

�

�
�

����
�

��� ��例
，
������� 连例

。

二
，

疾病分类

肺炎 �例
，

病毒性脑炎 �例
，
胃肠型感冒 �例

，

浸润型肺结核 �例
，

慢性肾炎合并肺部感染�例
，

急

性胆道感染 �例
，

上呼吸道感染 �例
。

三
、

方药组成及用法

�� 基本方
�

银花 �� 克
，
连翘 �� 克

，

荆芥穗 ��

克
，
牛劳子 巧霓

，

杏仁 ��克
，

生石膏 �。�即 克
，
生

地 �。 克
，
板蓝根�� 克

，

丹参 �� 克
，
芦根 �� 克

。

每

日，剂半，

水煎分 �次温服
。

身热不扬
，
汗出热不解

，

舌苔自腻微黄
，
舌质红

，

加黄琴
、
六一散

、
生苗米�

口干不欲饮
，

或见皮肤发斑
，
舌质红绛

，

加赤芍
、

丹皮
，

仅秘或便据腹胀
，
舌苔黄厚

，

加生大黄
、
芒硝

、

元

参
。

匹 疗效分析

�� 例中白细胞升高者 �� 例
，

投药 �荆后白细 胞

恢复正常者 �例
，
占 ������

，

其余 �例均于 投 药 �

剂即恢复正常
� �� 小时内退烧者 ��例

，
占 ��

�

��
，

��小时内退烧者 �例
，
��小时内退烧者 �例

，
即在 �

天内退烧者共 �� 例
，
占 。�

�

��
，
另 �例在 �天内退

烧
， �例在第 �天退烧

。 ��

五
、

病例介绍
「 ‘ � �

一

患者女
，
�� 岁

，

病案号 �����
。

因发冷发烧
、

咳

嗽 �天于 ���� 年 谨月 �� 日入院
。

恶寒发热无汗
，
头

痛咳嗽
，
咯黄痰

，
口揭欲饮

，
纳差恶心

，

大便千燥
，

口唇千焦
，
舌质红绛

，
舌苔薄黄

，

脉浮滑数
。

查体
�

面赤奋咽充血
，
扁桃体 �

“

肿大
，
无脓点

，

左下肺可

闻及少量湿罗音
，

心率 ��� 次�分
，
律齐

，

肝脾未 触

及
。

实验室检查
�

白细胞 ����。�毫米
‘ ，
中性 ���

，

淋

巴 ���
。

胸片
�

左下肺片状阴影
，

西医诊断
�

左下肺

炎
。

先后用青链霉素
、

氨节青霉素
、

红霉素及解热药

安痛定
、

清开灵并氢化考地松 ��� 毫克连续 �天静滴
，

仍肌肤灼热尤汁
，

体撮持续 ��
�

����℃ 。

中医 辨 证
·

为痰热阻肺
，
热蕴气营

，
拟清热解毒

，
凉营透表

，

上

述基本方加青篙 场 克
。

药进一剂遍身微微汗出
，

次日午后体温降至正常
，

又经中西药治疗 ��天肺部炎症吸收病愈出院
。

六
、

体会

临床上经常遇到一些高热患奢
，

治疗棘手
，

用扰

生素
、
解热药及一般中成药效果不理想

，

为此选用本

方具有清热解毒凉血透表之功
。
从现代医学来说方中

银花
、

连翘
、

板蓝根
、

一牛务子等清热角季毒药不仅有抗

病毒之功
，
亦有抑菌杀菌之效

，

所以无论血象高之发

热
，
或血象不高之发热

，
投之均收到了良好疗效

。
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