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作用的同时
，

应该对中医药对其它并发症是否

有治疗作用
，

治疗作用的大小
，

甚至副作用等做

同步的研究
。

� 参考文献
� 贾文华

�

中医治疗糖尿病性肢端坏疽的临床观察
�

中医杂

志
，
����

，
�����

����
�

� 刘祖高
�

糖尿病足 ��� 例临床小结
�

湖北中医杂志
，

����
，

�������
�

� 谢文秀
，

屈国云
，

伍汉文
，

等
�

糖尿病足 �� 例中西医结合

治疗分析
�

中西医结合杂志
，
�” �

，
�。 ��������

� 郭国臻
，

张德义
，

赵建辉
，

等
�

中西医结合治疗糖尿病肢

端坏疽 �。 例
�

中西医结合杂志
，
���。 ，

���
����

�

� 章士美
�

中西医结合治疗糖尿病足 �� 例报告
�

江苏中医
，

����
，
�����

����
�

� 潘保华
，

杨庆运
，

李蓉
�

温经活血法治疗糖尿病并发坏疽
�

中医研究
，
����

，
����

���
�

� 张万能
�

中药煎液浸泡治疗搪尿病性趾端坏疽 �� 例
�

浙

江中医杂志
，
����

，
�����

����
�

� 池芝盛
�

糖尿病微血管病变的发病机理
�

国外医学内科分

册
，
����

，
����

����
�

� 刘德辉
，

朱西娥
，

郑世荣
，
等

�

山蓖若碱治疗前后糖尿病

足坏疽病人的甲皱微循环变化
�

微循环学杂志
，
����

，
�

������
�

�� 唐祖宜
，

王云恒
，

高华林
，

等
�

�� 例消渴病脱疽治疗前后

的微循环变化和临床疗效观察
�

上海中医药杂志
，
����

，

�����
�

祛毒汤熏洗治疗痔疮 ���例临床观察

陶淑芬
‘

痔疮是临床常见病
，

其发病率较高
，

我们以中医经

验方祛毒汤为主
，

治疗痔疮 ��� 例
，

取得满意疗效
，

现

总结报告如下
。

� 临床资料

治疗组病人共 ��� 例
，

男性 ���人
，

女性 �� 人 �最

大年龄 �� 岁
，

最小年龄 �� 岁
，

����� 岁占���
。

炎性

混合痔 ��人���
�

���
，

血栓痔 ��人 ���
�

���
，
嵌顿痔

�� 人 ���
�

���
。

病程计算以本次症状发作起到就诊时

止
，

病程最短 �天
，

最长 �天
，

平均 �
�

�天
。

对照组 ��

人
，

男性 �� 人
，

女性 �� 人 �最大年龄 �� 岁
，

最小年龄

��岁
，
�����岁

，

占 ���
。

病程最短 �
�

�天
，
最长 �天

，

平均 �
�

�天
。

炎性混合痔 �� 人 ��
，

���
，

嵌顿痔 �� 人

�����
，

血栓痔 ��人��
�

�肠�
。

� 治疗及观察方法

祛毒汤药物组成
�

马齿觅 ���
，

甘草 ���
，

五倍子

���
，

防风 ���
，

积壳 ���
，

侧柏叶 ���
，

芒硝 ����另包�
，

当归 ���
，

红花 ��
，
川弯 ���

。

以上药除芒硝外
，

余均研

细末装入小布袋中备用
，

使用时将药袋和芒硝放入盆

中
，

加人开水 ������
，

浸泡 �� 分钟后
，

让患者坐入药液

中熏洗患处
，

熏洗时间为 �� 分钟
。

每日 �剂
，

每剂熏洗

�次
，

早晚各 �次
，

第 �次使用时只需将药液加温即可
，

熏洗后患处涂以马应龙痔疮膏
，
�天为一疗程

。

对照组

选用 �
�
����浓度的高锰酸钾溶液坐浴

，
每 日 �次

，

熏

中国中医研究院广安门医院
，

北京宜武区北线阁

��������

收稿日期
�����一 ��一 ���修回 日期

�����一 ��一 ��

孙家欣
‘

洗后患处涂以马应龙痔疮膏
，
�天为一疗程

。

� 结果

经临床观察
，

优
�

治疗组中
，

炎性混合痔
、

嵌顿痔
、

血 栓痔分别为 ��例 ���
�

���
、

��例 ���
�

���
、
��例

��
�

���
，

总计 ���例 ���
�

���
�
对照组分别为 ��例

��
�

���
、
� 例 ���

�

���
、

� 例 ���
�

���
，

总 计 � 例

���
�

���
。

良
�

治疗组 �类痔分别为 �� 例��
�

���
、

��

例��
�

���
、
��例��

�

�肠�
，
总计 ��例���

�

���，对照组

分别为 ��例 ���
�

���
、

�例���
�

���
、
�例���写�

，

总

计 �� 例 ���
�

���
。

中
�

治疗组 �类痔分别为 �例

��
�

���
、
��例 ���

�

���
、
�例 ���

�

���
，
总计 ��例

���
�

����对 照 组 分 别 为 �� 例 ���
�

�肠�
、
�� 例

���
�

���
、
��例���

�

���
，

总计 ��例���纬�
。

差
�

治疗

组 �类痔分别为 ��例 ���
�

���
，
�例 ���

�

���
、
�例

��
�

���
，
总计 �� 例 ���

�

����对 照组分 别为 �例

�����
、

� 例 ���
�

���
、

� 例 �����
，
总 计 �� 例

���
·

�叼�
。

经观察
，

治疗组与对照组对炎性混合痔
、

嵌

顿痔
、

血栓痔均有疗效
，

但两组比较
，

前者疗效好
，

特别

是客观症状缓解更佳�尸��� ���
。

� 讨论

在治疗中
，
选用积壳

、

防风理气祛风 ，当归
、

红花
、

川芍活血化痪 �侧柏叶
、

五倍子收敛燥湿
，
活血止血

�芒

硝清热解毒消肿
�配以甘草

、

马齿芜以清热解毒
，

诸药

协助
，

使肛门局部气血运行
，

疼痛消失
，

水肿缓解
，

出血

得以停止
，
有效地缓解了症状

。

传统用药是采用煎汤熏

洗
，

病人使用时多有不便
，
因此

，

采用将药研成粗末
，

开

水冲泡后熏洗
，

易被病人接收
，

其疗效可靠
。
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