
(总 84 9)
.

4 9
.

上
。

通过本次实验观察表明
,

应用使君子驱蛔

的总有效率为 85 %
,

排虫率可达 7 5 %以上
,

但

阴转率仅为 6%
。

关于阴转率的检查
, .

我们认

为最好在治疗后半月复查为好
。

因为在服药后

的短期内
,

因受药物刺激
,

蛔虫可以暂停排卵
,

过一时期又会恢复
。

如复查得早
,

易有假象
。

关于使君子驱蛔虫的方法
,

我们认为以 15 克

空腹顿服不用泻剂为好
。

因为使用泻剂或者加

大使君子的用量或增多服用使君 子的次数
,

皆

不能增强使君子的驱蛔效能
。

剂量在 15 克以上

时使君子的副作用增多
。

临床观察到使君子的

副作用主要为呢逆
,

可 以持续半天不止
,

颇为

痛苦
; 其他如头晕

、

恶心偶有发生
。

10 克剂量

副作用甚少
。

作者观察到使君子驱出蛔虫的数

目与患者感染度的轻重有一定的关系
,

对重度

感染者驱除的虫数明显地比轻
、

中度感染者多
。

关于槟榔
、

苦谏皮
、

雷丸
、

撅子
、

鹤虱
、

乌梅和石榴皮七种中药单独应用于驱除蛔虫的

观察结果显示
,

雷丸
、

框子
、

鹤虱
、

乌梅的有

效率仅为 5~ 20 %
,

苦棘皮
、

槟榔
、

石榴皮三

药未显示出驱蛔效力
。

中 医药 治
。

疗 病 毒性 心 肌 炎 70 例

成都军区总医院

成 都 中 医学院

病毒性心肌炎是临床上较为常见的疾病
,

我们 自

1 9 8 3 年以来
,

对该病患者运用中医药治疗
,

获得较好

的疗效
,

现报告如下
。

一
、

临床资料
:

本组患者 70 例均为门诊 病 人
。

男性 26 例
,

女性 4 4 例
;

年龄 5 ,
,

12 岁 17 例
,

13 ~ 20

岁 1 0 例
,

2 1~ 3 0岁 2 3例
,

3 1~ 4 0 岁 1 8 例
,

4 1~ 5 0

岁 2 例 ; 病程最短 巧 天
,

最长者 1 年
。

多为上呼吸道

感染及疲劳所致
。

多发于夏秋两季
。

临床症状与体征
:

心慌心累
,

心前区不适
,

胸闷气紧
,

心前区疼痛
,

疲

乏无力
,

头晕
,

全身瘦痛
,

心烦不宁 ; 面部浮肿
、

面

色发青
,

心率> 10 0,/ 分
、

S 低下
,

早搏
,

心前区 H ~

n l 杂音
,

房颤
,

I~ H 房室传导阻滞
,

S T 一
T 改变

,

房室性早搏等
。

二
、

治疗方法
:

方药为潞党 参 巧~ 30 克
,

黄侥

1 5~ 3 0 克
,

当归 9 ~ 1 5克
,

J ll芍 9 ~ 1 5 克
,

白术 9~

2 4 克
,

丹参 15 、 30 克
,

郁金 6~ 9克
,

炒酸枣仁 15 ~

30 克
,

桂元肉 12 ~ 24 克
,

炙远志 6~ 9 克
,

柏子仁 9~

2 4 克
,

瓜萎 9~ 2 4 克
,

蓬白 9~ 1 5克
,

大枣 5、 1 0枚
,

积壳 9~ 12 克
,

厚朴 9、 12 克
,

获神 9 ~ 15 克
,

云芬

6~ 9克
,

炙甘草 3~ 6 克
。

外感时加板蓝根 6~ 12 克
,

连翘 6~ 12 克 ; 胸闷重者加合欢皮 6~ 9 克
,

佛手 6~

9 克
。

每 日一剂
,

一 日三次煎服
,

一月为一疗程
。

三
、

治疗结果
:

按 1 9 7 9 年全国心血管病会议 对

心律失常规定的标准
,

痊愈
:

症状全部消失
,

体征
、

心电图等检查恢复正常
,

共 68 例 , 好转
:

症状和体

征
、

心电图等检查有减轻
,

共 1例 ; 无效
:

症状和体

征无变化
。

总有效率为 98
.

6%
;

平均疗程为 27
.

5 天
。

四
、

体会
:

病毒性心肌炎属祖国医学心悸
、

征忡

等范畴
,

祖国医学认为本病的发生是由于正气虚弱
,

复感于邪
,

内舍于心而成
。

本组 70 例中有 92
.

8% 的

患者都有明显的上呼吸道感染病史
,

说明外邪入侵是

本病发生的重要原因
。

由于疲劳等因素可以加重正气

的损耗
,

从而招致邪气的侵袭
,

本组有 72
.

8% 的患者

是因明显疲劳因素而诱发
,

所以疲劳是本病的重要诱

因
。

我们体会
,

在本病的预防中
,

应注意劳逸结合
,

适当体息
。

目前临床上对本病的治疗
,

多采用扶正祛邪法
,

即清热解毒
,

养心益气
。

我们认为
,

清热解毒之品
,

多大苦大寒
,

对正气亏虚之人来说
,

有虚虚之弊
。

本

病以正虚为本
,

治疗则以扶正为主
,

才能收到较多疗

效
。

于是我们采用补益心气
,

养心阴
,

温通心阳
,

活

血化癖为基本治法
。

以养心扬合瓜萎蓬白汤加减治疗
,

取得较满意的疗效
。

其中参
、

茂
、

术
、

等
、

草
、

枣补

益心气
,

有调节机体免疫功能的作用
,

酸枣仁
、

柏子

仁
、

桂元肉
、

炙远志
,

获神养心阴安神定悸
。

归
、

苟
、

丹参
、

郁金活血化疲通络
,

有扩张血管
,

改善血演循

环的作用
。

瓜篓
、

燕白
、

积
、

朴温通心阳
,

宽胸理气
。

板蓝根
、

连翘有抗病毒灼作用
。

故上述治疗方法不仅

有利于病毒性心肌炎的康复
,

而且能防止心
、

脑
、

肾

栓塞等并发症的发生
。
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