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本文采用双盲法从临床和动物实验两方面对比观察胃疡安和甲氰咪孤治

打消化性溃疡的效果
。 �

结果表明
，

曾疡安治疗消化性溃疡的疗效与甲氰咪肌相近
，
而远

期疗效优于申氰咪肌
，
对多数抗甲氰咪肌的溃疡也有板好的疗效

，
且临床应用副作 用

少
。

动物实验表明
，

胃疡安对溃疡有抑制作用
。

婿化性溃疡的药物治疗
，

西药副作用较多
，

享轰率敲
�

中药报道较少
，

且剂型欠方便
。

我

们从中药验方中筛选出有效方剂
，

制成胃疡安

胶囊
，
与甲氰咪肌对比治疗消化性溃疡 ��� 例

，

并进行了动物试验
，

现报告如下
。

临 床 研 究 一

一
、

病例选择及分组
·

所选病例均具有较典型症状
�
经纤维胃镜

检查证实为消化性淡疡
，
溃疡面积����” ，

并

做活检除外恶变
� 实验室做血

、

尿
、

便常规
，

以及做胖功能
、
����或 ���火 心龟图

、

胸

谭等检查
，
除外其他胜器活动性病变

。

按年龄
、

性别
、

病程
、

病变部位及溃疡而积大小配对
，

随机分成胃疡安组��组�及甲氰咪呱组��组�
。

符合上述条件
，

完成全部检查者共拐�例
，
计

�组 ���例
， ��组 丈�� 例

。

共中男性 ��� 例
，

女性�� 例
� 年龄 �����岁

。

另对 ��组 中病

程较长
、

经甲氰咪肌治疗二个月以上
、

溃疡无

好转的十二指肠球部溃疡 �� 例
，

单独列为一

组 ���组�
‘，
改予胃疡安治疗

。

各组的一般情

况见表 �
。 �

二
、

治疗方药及观察方法

胃疡安由黄连
、

沉香
、

白及
、

川贝及兰七

组成
，
共构成比例为佗���� “���

，

共研末
，

过

筛
，
装胶囊备用 �药物由长沙中药一厂药物研

究所负责生产�
。

所有患者均住院双盲治疗
。
�

组和 �组所用药物纹量
、

外形均一致
，
工组服

表 复 各组年龄
、

病程
、

溃疡部位和

面积的分布

组另。 总例数辈纂病
“ ’ 。 疡面积·

�岁� �年� �毫米
名
�

债疡部位�例�

十二
指肠

复合

�组

��组

���组

��� ��
�

�� �
�

��

��� ��
，

�� �
�

��

�� ��
。

�� ��
�

��

���
。

�� �� �� ��

��
�

�� �� �笼
�

��

���
�

�� �� 厂
、

�

今
表内数字为中位数

胃疡安胶囊及淀粉片
，
��组服淀粉胶囊及甲氰

咪肌片�湖南制药厂生产
，

批号
� ��������

。

胶

囊剂每次 �克
，

每日三次 �
片剂前西周每 日

�克
，
以后每晚睡前服 。 。

�克
。

两组均分别于

疗程 �周
、

�� 周的五天内复查胃镜
。

治疗前于

�组内随杯抽出少数十二指肠溃疡病例用土海

产五肤胃泌素
，
参照上海第二医学院方法进行

胃液分析
，

于治疗 �� 周后进行复查
。
���组服

胃疡安胶囊治疗
，

每次 �克
，

每 日三次
，

疗程

�周
。

各组均进行一年自觉症状的随访
。

三
、

疗效判定标准

�
�

临床症状
�

以自觉症状累计分数值进行

判断
。

若腹痛
、

腹胀
、

反酸和食欲减退等四项

症状消失
，
疗程内无复发

，
则依次计 �

、
�

�

��

�
�

�和 �分
� 四项症状消失或明显好转但疗程

内偶有诱发
，
分别计 �

、
�

�

�
、
�

�

�和 �分，否

则计 。 分
。

四项累计分达 �分以上者为显效
，

�
。

湖南省马王堆疗养院， �
‘

长沙中药一厂， 言
。
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公汀
�

�总肌的

珊���
��石分以上者为有效

，

否贝��为无效
。

并从洽疗后

第住 周室第 �周末按疼痛缓解例数 �累计百分

率�进行逐周比较
。

�
�

胃
一

镜检查
�

以胃粘膜活检钳衡量溃疡面

大小迸行对比观察
口

溃疡消失
，
结成疤痕者为

痊愈
�
溃疡面缩小达

�

�忽
」

以上�含 ���� 者为好

转 �
溃疡面缩小未达 ���者为无效

。

�
，

胃液分析
�

参照上海第二医学院 的 正

常值
，
以基础胃酸分泌量�������������

、

最大胃酸分泌量 ��������� ��可�
、

高峰

排酸量�������“ �������为正常范围
。

小

干最低值为降低
，

大子正常参考值为增高
。

」

�
。

复发情况
�

疗程结束后的一年内
，
每隔

�个月随访一次
。

症状复发达治疗前程度或更

严重者为重度复发
�
偶有诱发或症状轻微者为

轻度复发
。

四
、

结果

�
。

临床症状
� �组�始�例�

、
�� 组 ����

例�
，
自觉症状改善的总有效率分别为 ��

�

��
、

��
。

��
，

显效率分别为 ��
。

��
、
��

。

��
，
两组

差异无显著意义����
。

肠�
。

两组对疼痛缓解

���周累计百分率分别比较
，

第 �周 ��组 高

于 �组���仇此�
，
以后两组差异无显著意义

��� 。 �

���， 见图 �
。
经指数曲线配合处理

，

��

了�

房价
尸 ‘

次
，
尸

�一舔蔚奋

��

��

亡�
，

�
，� 、

一

�、 �一 。 �一、 ，

一
，

�
、 ，

�
，

� � � � � � � 吕周

图 � 两组疼痛缓解指数曲线配合

表 � 各组胃镜复查结果比较

组别 总例数 痊愈例��〕
，

好转例��� 无效例���

�组

�组

���组

���

���

�����
�

��

�����
、

��

�����
�

��

�����
‘
��

�����
。
��

�����
�

��

�����
�

��

���
。

��

����
�

��

���

－ �组 � �

一汀 组�图 �同�

图 岌 两组疼痛缓解情况比较

两组数据符合指数曲线配合
，

两曲线相交于第

�周
，
此后随着疗程的延长 夏组优于 “ 组

，

见

图 �
。

么 胃镜检查
�

见表 �
。
�

、
红 两组间胃镜

复查结果比较
，
差异无显著意义���仇

·

����

两组分别进行本组 �周与 �� 周的不同疗
，

程 疗

效比较
，

差异亦无显著意义����
。

���。��� 组

�� 例治疗 �周后
，

经胃镜复查示痊愈 �� 例
，

好转 �� 例
，

无效 �例 � 总有效率为 ��
，

��
。

治疗后自身前后对照
，

全组溃疡面积乎均缩小

��
�

�� �澎
，
经配对记序法检验

，

表明溃疡面

积治疗前后比较有明显差异����
。

���
。

�
�

胃液分析
�

在 �组病例中有 �� 例十二

指肠球部溃疡患者作了治疗前胃液分析
，
治疗

��周后复查资料完整者 �� 例
，

其中 ，例胃酸下

降
，
�例基本不 变

。

治 疗 后 ���
、

���
、

��� 三项指标 平 均 降 低 ��
�

��
、

��
�

��
、

�七 ��
。

三项指标经配对 �检验
，
差异有显著

意义����
。

���
，
说明胃疡安对十二指肠溃疡

具有降酸作用
。

�
�

治疗后复发情况
�

治疗后一年内
， �组

获随访 ��例
，

复发 �� 例���
�

���� �组获随

访 ��
·

例
，
复发 �� 例���

�

���
。

�

停药一年的复

发率 � 组明显较 �组为高����
。

肠�
。

复发病

例的发病程度显然也以 ��组为高����
�

���
。

详见表 �
。
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表 � 两组复发病例的复发时间与

复发程度统计

捧药后复发时间 复发程度
组别 复发例 一一�

户�一�
�

一��一一

一
一

一

一
� �月 � 、 �月 �亡、 �艺月 轻度 重度

�组

一
·

－ 一

�拍 。 八 �� 只 �只 �弓 生乞

��组 �� �� � ��
一

�
�� ��

动 物 试 验

一 药物和方法

胃疡安由长沙中药一厂科学研究所提供 �

甲氰咪狐系重庆第七制药厂生产
，

批号���的�
。

取体重 ��。����克健康大白鼠 �� 只
，

按

雌雄
、

体重
、

月龄及母系搭配
。

随机分为三组
，

每组 ��只
，

各组间差异无显著意义
。

然后 按

������法 “ �，

以 ���醋酸液浆膜下注入 制 作

胃溃疡模型
。

术后次 日起
，
按 ��倍于人体每公

斤用药量， 分别以胃疡安
、

甲氰咪狐水溶液及

盘水灌胃 � 天
，

至第 �� 日称体重
，

处死
，

剖

腹侧量溃疡直径以评定溃疡大小
。 ，

三
、

级
及分祈 一

一

盐水组 � 只�实验中因灌人肺内或其他原

因死亡动物除外
，

下同�， 均出现溃疡
，

直径为
�

�

��士�
�

�� �也�均值士标准差
，

下同�� 胃疡

安组 ��只
、

甲氰咪孤组 �� 只
，

债疡直径分别为
�

�� ��士�
·

��丫 �� ��士�
�

����
。

胃疡安
、

甲氰

咪瓜组与盐水组比较
，
均有明显抑制溃疡的作

角��� 。 一���
，

其抑制率为 ��
�

��
、

��
� 。�

。

胃疡安与甲氰咪肌比较
，

差异无显著意义���

���成 加大胃疡安剂量 ��
�

������
，
溃疡抑

制率为 ��
�

��
。

实验期间
，

胃疡安组大 白 鼠

活动正常
二

食欲好
，

体重较绘药前均有增加
，

无毒性及副反应发现
。

说明该药对大白鼠腐蚀

性实验溃疡有治疗作用
，

且有一定量效关系
。

咪肌被认为有致癌可能
‘�，。 「

鉴于此
，

我们用
�

胃

疡安与甲氰咪孤对
黝疗消化性溃疡��。 例 �

对临床症状的改善
，
两组总有效率

、

显效率的

差异无显著意义����
�

“ �
� 。

疼痛缓解票计百

分率
，

第 �周 �组高于 �组
，

以后两组差异无

显著意义
。

经指数曲线配合处理
，

两曲线相交

于第 �周
，

此后
，

随疗程延长 �组优午��组言

说明胃疡安对缓解症状确有较好的疗效
。

胃镜

复查 名周和 �� 周疗程组均 表明
，
胃疡安对消

化性溃疡的治疗与甲氰咪服一样有效
。

且既往

经甲氰咪肌治疗两月无效的 �� 例 病 例 犷用宵

疡安治疗后
，

溃疡面明显缩小
，

总 有 效 率达

�����
。

表明胃疡安对多数抗甲氰咪肌的馈疡

也有效
。 一

疗程结束后
，

统计随访一 年 的 复 发

率
，
�组高于 �组����

�

���
，

且发病程度也

较 �组为重
，

说明胃疡安治疗溃疡病的疗效是

肯定的
，

并有较好的远期疗效
。

其机理可能是

由于该药并非单纯抑制胃酸
，
因而无停药后反

跳
，

故复发率低
。

胃液分析表明
，
��例十二

指肠溃疡患者 �例胃酸降低
，，

�例基本不变
，

治疗后 ���
、

���
、
���三 项 指

’

标均降低

��������
，

说明胃疡安能降低胃酸
。

�霎�外报

道
‘�� ，

服用 甲氰咪肌
一

�
�

万小时后
，

使 ��� 自

原有水平下降了 ���
，
几乎等子零

，
同 时 使

服用该药的患者整夜分泌均降低
，
下降幅度达

���以上
。

本组治疗后复查 �� 例声��
、
���

和 ���三项指标较 治 疗 前分 别 平 均 降 低

��
·

��
、

��
·

��和 ��
·

�写
，

这表明胃疡安 的

降酸作用比较温和
。

其现代药理作用有待进一

步研究
。

本文承株洲疗养院
、

湘潭疗养院及铁道部株洲电力机车

厂职工医院等单位协助观察部分病例
，
特此致谢

。

参

’

讨 论
�

对消化性溃疡的治疗
，

由于 ��
一受 体 阻

断剂的应用
，

近期愈合率有了明显的提高
。

但

该药可增加酸分泌
，
停药后有

“
反跳

”

现象
，
又

表现有多组织
、

多系统副作用
‘幻

。

此外
，
甲氰

丈��

���

���

�������
，

�� �������

�� �� �

考

���
������� �����

文 献
�

血�������� ����
’

�扩��������
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，
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·
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·
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