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抗乙肝汤等治疗乙型肝炎病毒携带者

血清学标志改变的近期观察

山东省立医院肝病门诊 杜奎芳 王 砚

山东省 花 园庄 医 院
一

陈继芹

怎几牟
,

无症状 乙 型 歼 炎 病 毒携带者

〔A S C ) 不断在检体中检出
, `

而 A S C遇有劳累
、

饮酒或其他病毒感染等诱因 而 即 易 发乙型肝

炎
,

严重危害着人类的健康
。

我 们 于 1 9 8 5年

至 1 98 7 年 5 月以 自拟抗乙肝汤对 A S C 进行治

疗
,

并对 170 例 A s c 患者分为四组
,

对比观察

其治疗前后的血清学标志阴转变化
。

现将分组

治疗的观察结果报告如下
:

一
、

病例选择

本组 17 0 例 H sB A g 均阳性 (不包括肝功能

异常幅床型肝炎 o) 年龄最小的 17 岁
,

最大的

6 Q岁
,

平均年龄 33
.

4 岁
。

男性 10 4 例
,

女性

弱 例 J 乙型肝炎病毒 携 带 史最长 3 年
,

最短

半年
。 一

治疗前均经被动反向血凝 法 检测 H sB
-

A g ;

经酶联免疫法检 测 H B e A g
、

抗一 H B e 、

抗一H B c
、

P H S A ;
经斑点杂交法检侧 H B V一

D N A
。

疗程分别为 6 个月
。

二
、

治疗方法
1

.

云芝肝泰 (吉林市江 城 制药厂生产 )
:

每次 5 克
,

每日 3次
,

连用 6 个月
。

2
.

灭澳灵 (长春东宝
;

制药厂生产 )
:

每次 4

儿 每 日
一

3

终
,

连甩 尽个月二
3

`

肝必复 (吉林大学
、

桃安联合制药厂生

产 ) 、 每次夕粒
, 一

每 日 3 次
,

连用 乐个月
几。

4
.

抗乙肝汤
:

黄筏 招。 克
,

党参 4 5克
,

柯首乌 时 克 、 仙灵脾 60 克
,

肉从蓉
一

的 克
。

黄

柏 、导克
,

水牛角粉 3。克
。

在我院中药制痢室

将土药浓煎成 5 00 m l
。

每次 1。。二 l ,

每 日二次
,

连用 6 下井
。

井

附表示
,

抗乙肝汤组 对 H刀。A g
、

’

H BV一
一
D N A

、

户H s A 三项复制指标的阴转率均优于

云芝肝泰
、

灭澳灵
、

肝必复三组
。

附表 治疗后各组血清学标志阴转情况

` 二11孺 。 云芝肝泰组 灭澳灵组 肝必复组 抗乙
,、 洲。。 : 。 ( : o例 ) (奋。例 ) ( 4 0例 ) ( 5

肝亥
O例

H B s A g

H B e A g

扰

抗

一
H B e

一
H B c

H B V
一
D N A

P H S A

4 0 / 2

1 5 / 2

15 / 1

3 0/ 0

3 / 0

5 / 1

4 0/ 1

22 / 2

2 2 / 0

3军 0

1 0 / 1

1 2 / 2

5 0 / 1 2

4 4 / 2弓

连4 / 7
`

5 0 / 4

1 5 / 7

1 9 ,1/ 公
、

0/00//邝八八
八甘八“八Uno,土,曰渡

ù勺山,曰口八t一1占

注
:

( 1) 表内数据为治疗前阳性例 /治疗后转阴例
。

( 2 )以

上各组阴转例数均为在一年内复查二次均属阴性者
。

三
、

血清学标志阴转变化

四
、

讨论

采用具有提高免疫功能的云芝肝泰
,

具有

增强免疫
、

抑制病毒
、

补肝益肾
、

清热解毒功

能的灭澳灵
,

以及具有抗病毒
、

提高机体免疫

功能的肝必复
,

治疗 H B V 携带 者效果均不明

显
。

虽然对乙型肝炎病毒复制的标志转阴都有

一定效果
,

但均不太理想
。

无症状乙型肝炎病

毒携带者
,

其 H B o A g
、

H B V 一 D N A
、

P H S A

阳性是体内病毒复制增殖活跃
,

表示着传染性

较强
。

三项从阳转阴
,

证明是病毒从复制时相

向非复制时相的转变
。

抗乙肝汤对三项复制标

志的转阴率
,

明显优于云芝肝泰
、

灭澳灵
、

肝

必复三组
,

展示了中医药对治疗A s C的复制标

志具荆良好的前景
。

一·

祖国医学虽然对慢性 肝 炎 的浩疗占有优

势
,

但对缺乏临床症状的 A S C因无证
.

可辨
几,

在临

床治疗中如何辨证用药却是一个值得研究的何
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气 幼
_

_

,
一

(总似的

井茸
髓熬美蒸蕉

水牛角粉解毒
。

张锡纯曾在
《
医学衷中参西录冷

中说
: “

黄茂性温而升
,

以之补肝
,

原有同气

翼嚣默者黯呱碧戳黯
有泻无补

”

之说
.

但在 A S C 中
,

我们认为主要

病理是肝气虚
,

由此而产生他变
。

所以
,

我们

对 A s C 的治疗采用补肝气
、

健脾补肾
,
一佐以解

毒的方法
,

这对A s C恢复正气
,

增强机体的抚

病能力 (包括提高免疫功能)
,

消除乙型肝炎病

毒
,

效果还是 明显的
。

至于对如何进一步提高
疗元 以及与之有关的治疗机理 l’al 题冲有待

今后进一步探讨
。

-

狼 疮 性 脂 膜 炎 治 验

武汉市中医医院皮肤科 徐 宜 厚

岁义
料 女邝弓岁

。
-

绿患系统性红斑狠疮五年
,

曾口服激素和申药治

…冬藻簌{粼嚣或一

黔翠今翼黯
、黔默

徐
,

日 含次
。 ` _

按方治疗两周后
搜

猫面肉穿组织新鲜红活
,

物甚少 : 结块范围缩小至 2 “ 3厘米 ;
一
纳谷尚可

,

心

纷登撰瞥警髯龚
四思仍用紫金锭外涂

,

日

巍鞘乳燕
i:

局部疮面改用玉红膏盖之:

2次
。

守方加减文洽疗 1 个月

退
,

残留皮肤萎缩和四陷
一

。

疮面见愈
,

结块完全消

滩淤泛蕊器或蒸
薄择脓性分泌物渗出

。

直述头昏心慌
,

纳谷欠佳
,

口

干
,

脉细弱
,

舌质淡红微胖有齿痕
, _

苔薄白
。

虚气弱
,

痰湿宜结
,

阻潞经络而结块不化
。

系属脾

治宜扶脾

霎氛黯黔忽黯茗异潺豁

薰默漱篡:薰孙:

洪
“

巡滞燃影漫

{祥茸
黄连膏

、

紫余锭
、

玉红畜均系
布医宗全鉴

》
方

。


