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针刺治疗小几痪证 潺拧 例靡氦床观察
上海医科大学儿科医院 施炳培 林丽玉 卜怀鲜

痪证
,

是指肢体 赓弱 无力
,

不能 随意活

动
,

或伴有麻木
、

肌肉萎缩的一类病证
。

本病

以下肢痊弱较多见
,

故又称
“

痔璧
” ,

治疗较为

棘手
。

为此
, _

我院 自 1 97 0 年开始采用水针
、

电针及穴位结扎治疗了 61 7 例患儿
,

取得了较

满意的疗效
,

现总结分析如下
。

户
·

’

`

一
’

般 资 料

6 1 7例中男性 4 27 例
,

女性 1 90 例
。

年龄最

小 1个月
,

最大 13 岁
,

其中 1 岁以内 1 69 例
, 1~

3
.

岁 2 6 4例
,

+3 ~ 7岁 12 6 例
, 7 岁以上 58 例

。

不
本组收治的系本院门诊病人

,

均符合瘩证

的范畴
。

其中包括脊髓灰质炎后遗症 3 16 例
,

奚脊髓灰质炎
` 62 例

,

多发性感染性神经根炎

岭例
,

坐骨神经损伤 ” 1 例
,

臂丛神经损伤 5 5

例
,

排总神经麻痹 5例
,

腋神经撕裂伤 i 例
,

青髓性肌萎缩 1 例
,

先天性肌松弛症 1例
,

横

贯性脊髓炎 1 例
,

低血糖双下肢无力 1例
,

手

术后引起双下肢松弛性麻痹 1例
,

其他原因不

明 33 例
。

病程最短 2 夭
,

最长 12 年余
,

其中

大下月
一

以内者有 21 3 例
, 1~ 3 个 月 15 3例

,

时~ 6
一

个月
一

76 例
, 6 个月

+
~ 1 年 61 例

, 1+ ~ 2

年 招 #J]
, 2年以上 71

L

例
。

一 治疗前症状一般均表现为肢体瘫痪
,

功能

活动障碍
,

肌肉松弛
、

萎缩
,

肌力减退
,

皮温

降低
,

肢体发冷
,

有的伴有感觉麻木
,

严重的

患沁可出现肤体畸形
。

本组中单侧上肢瘫痪有

盯 例
,

单侧下肢 3 80 例
,

双侧上 肢 1例
,

双

侧下肢 1 17 例
,

单侧上下肢 12 例
,

三肢 3 例
,

四肢 47 例
。

同时合并腹肌瘫 痪 认例
,

脊柱肌

瘫痪
·

1例
,

肋间肌瘫痪 1例
。

治疗方法和效果

取穴

治疗原则以疏通经络
、

益气活血
、

强筋枉

骨
,

并根据西医的解剖知识
,

一般采用麻痹肌

群及其所受支配的神经干周围的穴位
,

以上带

下
、

以主带次进行选穴治疗
。

具体取穴如下
:

1
。

上肢瘫痪
:

(1 ) 举臂 困难
:

大椎
、

肩

井
、

天宗
、

肩骼
、

肩臀
、

臂蠕
、

举臂 (肩峰前

下 3寸半 ) ; (2 ) 肘伸无力
:

脓中
、

肩贞
、

曲

池
; ( 3) 肘屈无力

:

曲池
、

尺泽
、

曲泽
、

臂

中 (腕横纹与肘横纹联线之中点
、

两骨之间 ) ;

( 4) 腕下垂
:

曲池
、

手三里
、

四读
、

外关
; ( 5 )手指

伸屈困难
:

间使
、

内关
、

神门
、

合谷
、

外关
、

八邪
。

2
.

下脆瘫痪
:

( 1) 抬腿 困难
:

大肠俞
、

肾俞
、

环跳
、

冲门
、

牌关
、

伏兔 ; (2 ) 髓
、

膝

关节屈 曲挛缩
:

肾脊 (第二腰椎棘 突 下 旁 开
0

.

5寸 )
、

殷门
、

膝阳关
、

风市
、

鹤顶
;

「

(韵

骸外展无力
:

腰 4
、

5夹脊
、

居臀
、

跳跃 (骼婿

最高点后下 2 寸 ) ; ( 4) 骸内收无力
:

急脉
、

阴廉
、

血海
、

箕门
; ( 5) 膝屈无力

:

承扶
、

殷

门
、

委中
、

环跳 ; ( 6) 膝伸 无 力
:

冲门
、

骼

关
、

伏兔
、

四强 (骸骨上缘中点直上 4
.

5寸 ) ;

( 7) 足下垂
:

足三里
、

上巨虚
、

下巨虚
、

解溪
、

太冲
、

下垂点 〔即胫下穴
。

解溪穴上 3 寸
,
胫骨

外缘旁开 1寸 ) ; ( 8) 足外翻
:

阴陵泉
、

三阴交
、

太溪
、

纠外翻 (承山穴内开 1 寸 ) ; ( 9) 足内翻
:

`

阳陵泉
、

悬钟
、

下巨虚
、

丘墟
、

全哟翻 (承山

穴外开 1
一

寸 ) ; l( 0) 仰趾足
:

委中
、

承山
、

跟平

(内
、

外跺联线与跟脾相交处 )
、

昆仑
、

太溪
;

ll( ) 足趾伸屈困难
:

解溪
、

太冲
、

八风
、

委

中
、

承山
。

3
、

蛙腹
:

夹脊
、

梁门
、

天枢
、

带脉
,

或

局部腹肌麻痹区域取穴
。

4
.

脊柱侧弯
:

双侧背俞穴
、

夹脊 穴及督

*

属肠道 C病毒及 E C HQ 病毒感染
,

共临宋 表现和流

行病学特征与脊髓灰质炎难以区别
。

’
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翰扭暇咏如协

脉经私
_ _

_

-

二
、

疗法及疗程

奢
毋无效部 例 ( 4

`

4%)
。

总有效率为。5 .6 %
。

){ :蒸翼潍谱巍
箭掇囊黔之瓤耀黔票
嚣{卿者豁摹粼粼
步的疗效

。
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蒸徽徽犷鬓

捧兴中医事业培养中医人才

清华中医学校
面

一

向全国招生

讨 论

根畜瑞窦秘痪的不 l司情况
,

结 合现 代医学知

为继承和麦展祖直医学
、

_

帮助自学著享好申鹰数
藕粕临床知识

;

以憧参加全国中 医自李高考
、

在农房
.

务人员普升考试和乡材医生开业考株 我陋向全国

攀安微颖上清华中医学校函授部


