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中西医结合二步治疗大肝癌的临床观察

郑作深
资

陈学中
‘

黄 岩
’

吕华珠
’

邹雨荷
“

黄鸿标
’

摘姿 探讨原发性大肝癌二步切除的新途径
，

第一步

将放疗技术改良为全肝移动条野照射
、

缩野技术和分

段放疗
，

放射总量达 ��一����
，

并结合健脾理气中医

疗法
，

第二步放疗后 �一�周时行手术治疗
。

结果 �� 例

肝癌经术前放疗加中药治疗后
，

肿瘤最大径由 �一

���� 缩小为 �一���
，

其中 �� 示肝门淋 巴结转移灶

���
、

癌旁多个卫星灶 �一��� 者各 �例
，

放疗后病灶

消失 ，�例���转阴者病理仍发现存活的癌细胞
。

无手

术死亡者
，

未见术后严重并发症
。

主题词 肝肿瘤�中西医结合疗法

原发性肝癌以早期手术为首选
，

然而临床

上大多数肝癌病人已失去手术切除机会
。

因此
，

使肝癌缩小以重新获得切除的机会
，

是目前研

究的热点之一旧
，
����年 �月一����年 �� 月

，

笔者为 �� 例巨大肝癌患者做以放射治疗为主

的中西医结合治疗
，

肿瘤缩小后施行了肝癌二

步切除
，

远期随访效果良好
，

现报告如下
。

� 观察对象

���患者身体一般情况较好��
��������评

分��� 分�����肝功能基本正常 ����无黄疽
、

腹水和严重肝硬化 ����肿瘤局限于肝内
，

无远

处转移的 �期患者 ����放疗后影象学示肿瘤明

显缩小
，

无切除技术困难者
����患者及家属同

意接受手术者
。

� 临床资料

本组 �� 例中
，

男性 �例
，

女性 �例
。

年龄

��一��岁
。

肿瘤最大径 �一����
，

位于肝右叶
�例

，

肝左叶 �例
。

放疗前肝功能正常或轻度异

常
，

乙 肝 表 面 抗 原 阳性 者 �例
，
������ 一

����“ ���者 �例
，
�即��� 以下者 �例

。

� 治疗方法

放射疗法采用
�”
钻全肝移动条野照射

，

前

后各移动 ���轮
，
�����������

，

休息 �周左

广东省江门市中心医院
，

江门市北街������。 �

收稿 日期
�一���一 ��

一
生�修回日期

�����一 。
卜 ��

右
，

再行 �超定位缩野
，

对准靶区继续照射至

总量 ��一����
。

放射过程中
，

辅以健脾理气为

主中药治疗
�口服积实消痞汤�党参 ���

，

白术

���
，

获菩 ���
，

甘草 �咭
，

权实 ������
，

厚朴 ��

一��乡陈皮 ���
，

青皮 ���
，

法夏 ���
，

神曲����

加减
，
��一��天后改为服香砂六君子汤加减半

年以上 �
近 �年来加用或改用肝复乐片�湖南冷

水江制药厂
，

薄膜衣片�
，

每次 �片
，

每天 �次持

续半年以上
。

放疗结束后 �一�周时复查肝肾功

能
、
�超

、

�� 或 ���等
，
���周时施行二步手

术切除
。

� 治疗结果

�� 或 ���显示全组病例放疗后肿瘤体

积均有缩小且超过 ���
，

平均最大径由 ��

���� 缩小至 �一���
。

其中肝门淋巴结转移灶

��� 及癌旁多个卫星灶 �一��贝 者各 �例
，

经

放疗后 ��复查均显示转移灶消失
。
�例 ���

升高者治疗后滴度均降低 ��写以上
，

其中 工例

转阴
。

术中所见
�

术中探查
，
�例无肝硬变

，

余 �

例均有程度不等的肝硬变
。
�例肿瘤位于 ���

、
恤

段
，

与捅肌粘连较紧密
，

另 �例与周围组织仅有

轻度粘连
，

易分离
。

手术方式
�

右半肝切除 �例
，

肝段切除 �例
。

术后无再出血
、

腑下脓肿
、

胆率

或肝衰等严重并发症
。

病理所见
�

肿瘤组织呈大片坏死并有明显

的纤维化
，

伴纤维包膜形成
，

但均见残癌细胞
。

随访
�

肝切除术后 �个月左右肝瘤复发死

亡 �例
，

生存 �年 �例
，
�年 �例

，
�年 �例

，
�年

�例
，
��年 �例

。

� 讨论

肝癌的临床研究在过去几十年中已取得了

一定进展
，

进入 �� 年代
，

临床热点仍然围绕如

何将大肝癌变为小肝癌
，

从而使更多不能切除

的肝癌变为可切除
，

使不治变为可治闺
。

以往学者多认为
，

肝癌对放射线不敏感
，

据
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，

全肝照射�����
，

易致放射性肝炎
，

其发

生率高达 ���
，

而规定全肝放射最大耐受量为

�������
，

且其疗效欠佳
，

因此在国外
，

特别是

欧美国家基本放弃了肝癌的外放射治疗 〔卜
�〕 。

相反东亚肝癌高发区
，

却对外照射在肝癌治疗

中的地位有不同看法仁�一幻
。

高林瑞等首先报道
，

主要采用移动务照射技术治疗中晚期肝癌
，
�

年生存率为 ���
。

日本学者���
�
等报道 �� 例

肝癌直径 �一���
，

放疗后 �年生存率为 ���
。

本组 �� 例放疗结合中药治疗后
，

肿瘤直径由

�一���� 缩小至 ����� 而获二步切除
，

术中

见肝癌病灶周边均有明显的纤维包膜形成
，

使

得手术切除的界限更清楚
，

有利于手术保留更

多的正常肝脏
，

利于术后的康复
。

所以
，

放射结

合中药治疗大肝癌
，

能最大限度地消灭瘤旁的

卫星病灶
，

使部分肿瘤缩小后二步切除
，

为原先

难以切除的肝癌创造了可切除的新途径
。

积实消痞汤
、

香砂六君子汤或肝复乐虽然

组方有差异
，

但均属健脾理气为主的中药
。

肝复

乐系抗肝癌新药
，

由党参
、

白术
、

鳖甲
、

沉香
、

黄

蔑
、

柴胡
、

重楼等 �� 味药组成
。

用来配合放疗
，

可减轻放疗的副作用
，

改善肝功能
，

提高免疫功

能
，

有抑癌作用和放射增敏作用
，

放疗结合中药

确能增加疗效
，

可提高肝脏的放射耐受量至 ��

�����
，

得到临床与实验研究证实〔卜���
。

肝复

乐无明显副作用
，

可长期服用
，
免除长期煎药的

麻烦
，

深受患者的欢迎
。

随着中西医结合肝癌二

步治疗的开展
，

使得肝癌放射疗法进一步完善
，

从而可提高中晚期肝癌的治疗效果
。
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剖宫产术后失血偏头痛 �例治验

汪 琴 川
’

叶某某
，
�� 岁

，

住院号 ����
。

患者因过期待产
，
头

盆不称
，
于 ����年 �月 �日入院

。
�月 � 日上午 �� 时

在硬膜外麻醉下行剖宫产术
，
取一女婴

，
阴道先后出血

约 �����
，
产科及时予以输血

、

补液
，
静滴催产素等抢

救
，
出血渐止

。

然至术后第 �日
，
患者头部左侧开始抽

痛
，
且 日见加剧

，

至 �月 �� 日
，

在妇产科邀请下会诊
。

刻诊
�

患者 自诉左侧头部抽痛剧烈
，
伴畏光

、

目胀
、

恶

心
，

心慌时作
，
不思纳谷

，
口淡不渴

，
二便尚调

，

舌淡苔

薄
，
脉沉细弦

。

拟方
�

生熟地各 ���
，

当归 ���
，

川苟 ���
，

，
安徽省径县中医院��������

收稿日期
�����一 ��一��

赤白芍各 ���
，

鸡血藤 ���
，

阿胶 ����佯化�
，

钩藤 ���

�后下�
，
天麻 ���

，

菊花 �馆
，

桑叶�娘
，
生石决明 ����先

煎�
，

拘祀子 ���
，
白摸泰 �鲍

，
丹皮 ���

。

每日 �剂
，
水煎

分 �次服
。

药服 �剂
，

头痛减半
，
�剂服后

，

病即霍然
�

按
�

本例左侧偏头痛乃继发于术后失血过多
。

因肝

藏血
，

体阴用阳
，

失血之后
，
肝血骤虚

，

则阴不敛阳
，
以

致肝阳上逆而发为偏头痛
。

虽经输血
，

然肝阴肝血不易

骤生
，

肝阴不足
，

肝之阴阳失调
，

上逆之肝阳不得下潜
，

故头痛不止反加重
。

治从滋阴养血
，

平肝止痛入手
，
以

四物汤加鸡血藤
、

阿胶以养肝血
，
石决明

、

天麻
、

菊花
、

桑叶平抑肝阳
，

拘祀子
、

丹皮
、

白羡蔡以滋阴柔肝
，

重用

钩藤止痛
，

夭麻熄风
，

使肝阳得潜
，

头痛乃止
。
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