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川辣子治疗阴道炎及烧虫病

福建省永泰县岭路医院�福建 �������

兰友明 鲍雪娇

福建省永泰县岭路卫生所

兰 义 明

� 川棣子外用治疗阴道炎

笔者受《本经 》 � “
川棣子主……大热烦狂

，

杀三虫
，

疥疡
，

利小便水道
”
之启发

，

用单味川辣

子煎液坐浴
，

治疗各类阴道炎
，

疗效确切
。

共观

察治疗 ��例
，

年龄 �����岁 ��例
���� ��岁

��例
������岁 �例

。

其中滴虫性阴道炎 ��

例
，

念珠菌性阴道炎 �� 例
，

老年性阴道炎 �例
。

以川谏子 ����
，

加水 ������
，

武火煎 ��分钟
，

滤出药液
，

每次坐浴 �� 分钟
，

每日 �次
，

每 日 �

剂
。

结果 ��例中治愈 ��例
。

用药时间 ����

天
。

随访其中 �� 例
，

治疗后 �个月仅有 �例复

发
。

临床应用中未发现不良反应
。

这说明川楠

子外用
，

具有明显的抗菌消炎作用
。

如治邱某
，

女
，
��岁

，

工人
，
����年 �月 ��

日就诊
。

诉外阴痰痒灼热 �个月
，

白带增多
，

呈

稀薄的泡沫状
，

经阴道分泌物检查
，

诊为滴虫性

阴道炎
。

予 口服甲硝哇 �
�

��
，

日 �次 �� � ����

高锰酸钾溶液冲洗外阴
�妇炎平胶囊 �粒每晚

塞人阴道 �次
。

用药期间症状缓解
，

停药后即复

发
，

改用川糠子煎液坐浴
，

�� 天后症状消失
。

于

每次月经后复查白带
，
经 �次检查均为阴性

。

再如苏某
，

女
，

�� 岁
，

干部
，
����年 �� 月

� 日就诊
。

诉外阴痛痒灼痛 �� 天
，

白带增多
，

呈白色稠厚豆腐渣样
，

检查时发现阴道粘膜上

附着白色膜状物
，

擦除后可见受损的糜烂面
。

阴

道分泌物检查有白色念珠菌
，

诊为念珠菌性阴

道炎急性期
。

用川棣子煎液坐浴
，

用药 �天后诸

症消失
，

随访 �个月未见复发
。

� 川棣子灌肠治疗小儿烧虫病

笔者临床用川棣子煎液灌肠治疗小儿晓虫

病 �� 例
，

疗效确切
。

方法
�

将川棣子 ����加温

水 �����
，

浸泡 �� 分钟后
，

文火煮沸 �� 分钟
，

去渣取汁备用
。

于每晚睡前取药液 ����略加

温
，

再取食醋 ���
，

一起吸人 ����注射器内
，

连

接小号导尿管
，

将尿管表面涂润滑剂后徐徐插

入肛管内约 ����
，

行保留灌肠
。

一般 ���天即

可治愈
。

如治钟某
，

男
，
�岁

，

每晚睡前肛门痰痒难

忍
，
入睡后时而被肛门痉痒扰醒

。

查肛门周围皮

肤有搔抓痕迹
。

曾多次服用中西药驱虫
，

疗效欠

佳
。

用以上方法治疗当夜肛门痰痒减轻
，

连续用

药 �天后治愈
。

随访 �年未再复发
。

妙用川株子治乳痈

山东省淄博市张店区人民医院�山东 �������

赵 云 芝

川谏子
，

有行气止痛
、

杀虫之作用
。

临床常

用于治疗肝胃气滞的院腹胁痛
、

小肠病气
、

肇丸

肿痛和虫积腹痛
。

民间有以川辣子与红糖合用

内服
，

治疗乳痈未溃者
。

笔者试用于临床
，

确有

良效
。

本组 �� 例均为产后不足 �个月的妇女
，

年龄 ����� 岁
，

病程 ���� 天
，

其中 �一�天者

�� 例
。

患侧乳房红
、

肿
、

热
、

痛
，

有肿块形成和明

显压痛 �其中 �� 例伴有发热恶寒
、

头痛
、

恶心等

全身症状
�治疗前 �� 例检查血象

，

其中 �� 例白

细胞总数增高 �本组有 �� 例曾用青霉素
、

洁霉

素或螺旋霉素
、

复方新诺明等
，

治疗 ���天因

效果不著而转中医治疗
。

用川楠子 ���
，

加水 �����浸泡半小时
，

水

煎约 �� 分钟
，

去渣取汁
，

加入红糖 �馆 溶化
，

分

�次服
，

此为 �日量
。

治疗期间停用其他药物
。

本组治疗 ���天痊愈者 �� 例
，
���天痊愈者

�例
，

共治愈 �� 例
，

好转 �例
，

无效 �例
。

如治陈某某
，

女
，
��岁

，
����年 �月 �� 日

初诊
。

患者系初产妇
，

产后 �� 天
，

右乳外上方出

现肿块
，

肿胀疼痛
，

发热
，

用青霉素静滴治疗 �

天效果不显而转中医治疗
。

刻诊
�

发热
，

体温

��
�

�℃ ，

乳房肿胀疼痛
，

右腋下淋 巴结肿大
，

乳

房局部皮肤掀红灼热
，

打了及 ��� 又 ��� 又 ���

大小肿块
，

压痛明显
，

质地偏硬
。

舌质红
、

苔薄

黄
，

脉弦数
。

血常规
�

白细胞 ��
�

�只 ��
�
��

，

中性

。
�

��
，

淋巴 。
�

��
。

用上法治疗 �天后热退
，

乳房

红肿疼痛大减
，

继用上法治疗 �� 天
，

肿块消失
，

血象正常而痊愈
。
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��七���
。

���
�

�日廿沙 ， ���
一

任� ，�、 � �

�

乳痈多由产后肝郁气滞
，

阳明蕴热
，

导致乳

络失宣
，

乳汁郁结
，
酿成痈肿

。

川棣子味苦气寒
，

性主降泄
，

能疏肝郁
，

清肝火
，

止疼痛
，

善清肝经

郁热
。 《本草经疏 》谓其 “

苦寒能散阳明之邪热
” ，

《本经逢原 》谓其
“
能导湿热下走渗道

，

人但知其

有治病之功
，

而不知其荡热止痛之用
” 。

可见
，

川

株子既能疏肝郁
，

又可清阳明胃热
。

现代医学认

为乳痈的致病菌多为金黄色葡萄球菌
，

药理研

究证明川谏子对其有显著抑制作用
。

配以红糖
，

一则缓解川糠子之毒性 �二则防其苦寒伤胃
�
三

则可温通经络
。

两药配合
，

使肝疏热清
，

经络通

畅则乳痈自消
。

本法药源充足
，

服用方便
，

疗效

可靠
，

无副作用
，

便于临床推广应用
。

川株子新用举隅

湖北省稀归县医疗中心�湖北 �������

颜 道 隆

笔者借川糠子清热理气
、

杀虫止痛之功效
，

治疗冻疮
、

牙痛
、

痛经等病
，

多获佳效
，

兹举案例

报告如下
。

� 冻疮

崔某
，

女
，
��岁

。

于 ����年 ��月 �� 日就

诊
。

双手指
、

足趾及足后跟红
、

肿
、

痛
、

热
、

痒
，

特

别是痛痒难忍
，

自诉近 �� 年来每值隆冬发作
，

甚则破溃
，

流清稀脓水
，

须待来春天气变暖时方

可愈合
。

予生川棣子 ����
，

打碎装入陶瓷或砂

罐内加水反复煎熬取汁
，

去渣
，

再浓缩成膏
，

每

晚用温开淡盐水洗净患处后
，

涂上此膏
，

用消毒

纱布包扎
。

治疗 �天痛痒大减
，
�天后恢复正

常
，

再治疗 �周以善后
，

随访 �年未见复发
。

� 牙痛

聂某
，

男
，

�� 岁
。

于 ����年 �月 � 日就诊
。

自述右侧下牙反复疼痛 �年多
，
甚则牙眼灼热

，

面肿并伴该侧头痛
，

遇冷
、

热其痛加剧
。

诊见 �
、

�磨牙牙龋红肿
，

齿中央有虫蛀黑孔
，

此系火

牙
、

蛀牙作痛
。

中医认为无火不生虫
，

治应清热
、

杀虫止痛并举
，

故用川谏子清热泻火
，

杀虫止

痛
。

处方
�

生川谏子 ���
，

当归 ���
，

生地 �鲍
，

黄

连 ��
，

丹皮 ���
，

石膏 ���
，

升麻 ���
，

白芷 ���
，

怀牛膝 ���
。

水煎服
，

每 日 �剂
。

另以生川糠子

���
，

加水煎汁
，

频频含漱
，

每次让药液在 口腔内

停留 �一�分钟后吐出
。

治疗 �天而愈
。

�年后
，

仅复发 �次
，

仍循上法
，

疗效仍佳
。

� 痛经

梅某
，

女
，
��岁

。

于 ����年 �月 �� 日就

诊
。

经潮小腹剧痛拒按半年
，

经色暗红
，

质稠并

夹血块
，

伴心烦 口苦
，

舌红苔黄
，

小便短黄
，

脉象

弦数
。

此为肝郁化热
，

湿热内蕴
，

犯及下焦
，

盘踞

冲任
、

胞宫
，

湿热与血互结
，

以致气滞血痕
，

经行

不畅而成痛经
。

治当清肝解郁
，

泻热除湿
，
活血

化癖
，

理气止痛
。

处方
�

川棣子 ���
，

当归 ���
，

白

芍 ���
，

��】芍 ��
，

桃仁 ���
，

丹皮 ���
，

丹参 ���
，

延胡索 ���
，

获菩 ���
，

桅子 ���
，

黄连 ��
，

甘草

��
。

水煎服
，

每日 �剂
。

连服 �剂
，

腹痛顿疲
。

继

用金铃子散合丹桅逍遥散善后
，

随访 �年未再

复发
。

上述三种不同疾病
，

均借川糠子清热理气
、

杀虫止痛功效之长
，

分别单行或配伍合用为主

治疗
，

皆获满意效果
。

笔者认为
，

本品多用于实

证
，
虚寒证慎用

。
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中国中医研究院培训中心 ����年招生通知
中国中医研究院是中国中医药研究和医疗教学的重要基地

，

我中心依托中国中医研究院科研医疗教育的优势
，

集国内中医药界中西医

专家教授师资力量和他们丰富的理论知识临床技能办学经验
，

为国内外广大医务工作者提供一个学习交流的机会
，

现将 ����年上半年招

生计划安排如下
�

�
�

任志远中国传统针灸刀 �即小刀 �疗法
，

薛立功古长圆针疗法的现代临床应用专题研修班
，

时间
�����年 �月 � 日一 �月 �� 日

，
����

年 �月 �� 日��月 �� 日 ，�
�

全国高级中医进修班
，

时间
�����年 �月 �� 日一�月 �� 日 � �

�

全国高级中医急诊临床应用进修班
，

时间
�����

年 �月 �� 日一�月 � 日 � �
�

全国高级针灸临床应用研修班
，

时间
�����年 �月 � 日� �月 �� 日 � �

�

全国高级推拿研修班
，

时间
�����年 �

月 ��日��月 �� 日 ， �
�

全国高级中西医结合治疗骨折与肢体畸形矫正经验研修班
，

时间
�����年 �月 � 日��月 �� 日 ， �

�

全国高级中医

肛肠病研修班
，

时间
�����年 �月 �� 日��月 �� 日

。

以上各班于开班前一 日报名
，

学费 ��� 元
，

报名费 �元
，

学习结束颁发中英文对照
、

钢

印结业证书
，

食宿统一安排
，

费用 自理
，

学员请备 �寸免冠照片两张
，

广告刊出
，

按时开课 地址 北京东直门内北新仓 �� 号中国中医研究院

培公��中心
，
邮政编码

�������
，

联系人
�

沙力
、

狄福金
，

电话
�
�������������

，
��������

。

矛孚

�釜
君名孚茶
吞

釜
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