
�吞
。

�总右�的 中 医 杂 志

说
� “
敲取石黄中精明者为雄黄

，
外黑奢为熏黄

· ·

… ‘ ” 、

由此可见
， “
熏黄

”
舜色黄而外表晦暗的劣质雄黄

。

仲

师把久患脾虚浪郁的病人
，

出现肌肤发黄喻为
“
熏黄

，‘ ，

并与
“
橘子色

”
相对应

，

一阴一阳
， ’

显成对比
。
这才是

仲师用
“
熏黄

”
二字的本意

。

河南省雄县人民医院中医科 罗 永

百合病病名探析

百合病之名首见于
《
金厦要略

》 ，

关于其命名的由

来却始终未有定论
。

历代医家见
一

仁见智
，
各有不同的

看法
，
兹列举于后

，
作一讨论

。

一
、

以主药命名

魏荔彤
《
金履要略方论本义

》
云

� “
百合病用百合

，

盖古有百合病之名
，

即因百合一味而廖此痰
，
因得名

��
”

认为百合之劝能愈百合病
，

故病以药命名
。

并且

指出
，

病以药名有旁证可据
� “
如

《
伤寒论

》 条内云
，
太

阳病桂枝证
，
亦病因药而得名之 义 也

。 ”
日人丹波元

简很赞同魏氏之说
� “
本草苏项云

� ‘

仲景治百合病
，

凡四方
，

病名百合
�

而用百合治之
，

不识其义
’ ·

今得

魏注
，

而义白明
。

后世有病名河白者
，
以河白草治之

，

即与此同义
。 ”

二
、

以病机命名

徐忠可
欢

金匾要略论注
》 日 � “

伤寒虚劳之人
，
都有

正气不能御邪
，
致浸淫经脉

，

现证杂乱
，

不能复分经络
，

日百合病
，
谓周身百脉皆病

。 ”
吴谦等人抱同样观点

，

并以百合之形来作北喻
，
日 � ·

百合
，

首瓣一蒂
，

如

人百脉一宗
，

命名取治
，

皆此义也
。 …甲周身之脉

，

分而言之日百
，
合而言之曰一

，

故日百脉一宗
。

若日

百合之病
，
总脉病也

。 ”
纽人浅田推 常的

《
杂病辫要

》

看法与上述观点类似
� “
伤寒虚劳大 病 后

，

余邪浸淫

百骸
，

共气游走无常
，
筷蒋不解者

，
名日百合

，
百合者

，

百骸合一致病之义也
。 ”
认 为 周身经脉

、

百骸皆病
，

称之为百合病
，

从病机的角度来解释病名
。

三
、

以病因命名

日人饭山鼎
《
金匾要略方论考证

》
认为百合病乃房

少过度所致
� ‘、 肘后方》 以生地黄疗男女虚损

， 一

《
神农

红
二

地黄条日
�

治伤中
。

今配百合以生地黄
，

其因可

知
。

按百合
，

乃房室过度之谓
，

取共因叔名其病
，

与

共药名相合者
，

偶然耳
。 ”
主张百合病之

“

百合
”
二字

，

非药物百合之名
， “
百

”
为虚数词

， “

合
”
乃交接之意

，

·‘
百合

”

是房室过度之称
。

从历代文献中
，

大致可归纳出这三种说法
。

第一

种说法确有旁证可查
‘

仲景在、伤寒论
》
中有以药命证

豹提法
。

如桂枝证
、

柴胡证等便是例子
。
当然

，

证与

病是不同的
，
不过以药命证的现象

，
可从侧面说明以

药命病的可能性的存在
，
再者

，

从中医的发展过程来

看
，

疾病的治疗多是从单方的基础上发展 起来的
，

单

方的发现和疗效的肯定
，

是古人和疾病长期斗争的实

践积累
。

用百合治疗某种病获较好疗效
，

为了便于记

忆和洽疗经验的流传
，
遂以百合命名

，
这不奇怪

。

反

观仲景所列抬百合病之方
，

除瓜萎牡崛散外
，

余方皆

以百合为主药
，

可见病以药命名亦并非仍然
。

故笔者

认为
，

较之后两种说法
，

第一种解释是比较可取的
。

上海中医学院 叶 进

音哑异治

余在北京中国中医研究院广安门 医院学习期间
，

随薛伯寿老师临证
，

常受其指点
，

颇获教益
。
薛老师

治学严谨
，
用药独具匠心

，
有半富的临床经验

，
现谨

就音哑异治 �例介绍如下
。

齐某
，

女
，

�� 岁
，

门诊号 ����就
，
患者声音嘶哑

一周
，

肌注青链霉素
，
口服喉症丸

，

未 见 效 果
。

于

��名�年 �月 �� 日来诊
。

余考虑 �� 年 冬 天跟随薛老

师实习
，

用麻黄附子细辛汤加减治疗急 性音哑四例
，

均获奇效
，

故仿此方
�

麻黄 �
·

�克
，

细辛 �克
，

淡附

子 �克
，
赤芍 �克

，
桔梗 �克

，

蝉衣 �克
。

二剂
，

一

日一剂
。

药后声嘶依然
，

无奈约同病人诣见薛 老师诊治
，

处以四逆散合升降散加减
。

柴胡�� 克
，

积壳 �� 克
，

当归 �克
，
川弯 �克

，

赤芍 �克
，
白僵蚕 �克

，

蝉衣

�克
，

露蜂房 �克
，
桔梗 �

一

克
，
生甘草 �克

， 、

板子 �

克
，

二剂
，

一日一剂
。

不意药后其病顿愈
，

乃俯首心

折求教
。
薛日 ， “

去冬用麻黄附子 细辛 杨 加减治愈的

四例急性音哑
，

证见
�

音哑
，
恶寒

，

咽部淡红不肿
，

舌质淡
，

苔白
，
脉沉

，

舌脉症俱见阴盛郁闭之象
，

共

时令正值冬季
，
冬季少阴主令

，
病起于风寒

。
脉沉阴

盛阳弱
，
肺闭失音

，

此即
‘

金实不鸣也
’ 。

故用此方化裁
�

助阳散寒
，

宣利肺气
，

而多获效
。

今患者来诊
，

证见
，

音哑
，

痒咳
，
咽部漫红微肿

，
胸闷

，

胁痛
，

腹胀
，

暖

气
，

舌色暗
，

苔白
，

脉弦
，
二便正常

，
询其起因

，

近

因处事不遂
。

气机郁闭
，
肺气失宣

，

碍于咽喉
，
以致

失音
。

故用四逆助其疏泄
，

解郁散结
，
以治其本

，

合

升降散辛凉宣泄
，

清热利咽
，

以治其标
，

先其所因
，

而伏其所主
。

审证求因
，

务使药证相符
，

丝丝入扣
。

二证
“
寒

” “
郁

”
天渊

，

不可不辨
，

一方岂能应临床无穷

之变乎广

寥寥数语
，

实感中医辨证施治之妙哉 �

河南省南召县红阳机械厂医院 张洪珍
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