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张剑秋

我们曾报道中药胃超声快速显象液 (以下简称胃

显象液 ) 对 B型超声 (以下简称 B超 ) 诊断慢性胃炎

的探讨 (
《
中医杂志

》 1 9 8 7年第 6期 )
,

认为此研究丰

富了 B 超诊断胃疾病的内容
,

开拓了中医中药的应用

范围
。

近来我们又以具有疏肝
、

降逆
、

和胃的三个方

剂为对照
,

作了对比的研究
。

现报告如下
:

一
、

一般资料

正常人组为无胃病史并经多种检查 证明无胃器质

病变的年轻人 , 胃病组为本院门诊及住院患者
。

观察

仪器仍为日立 E U B一 40 或 E U B一 200 凸 阵 及 线阵实

时超声诊断仪
。

探头频率 3
.

S M H
: ,

并拍摄照片以作

记录
。

二
、

观察药物和方法

1
.

方药组成
:

以胃显象液与以下 三 种方剂进行

对照比较
。

柴胡疏肝散 (
《
景岳全书

》
)

:

柴 胡 6 克
,

酷陈皮

6 克
,

川芍 4
.

5 克
,

炒积壳 4
.

5 克
,

白芍 4
.

5克
,

香

附 4
.

5 克
,

炙甘草 1
.

5 克
。

本方具有疏肝行气
,

活血

止痛之功效
。

丁香柿蒂 扬 (
《
症因脉治

》
)

:
丁香 6 克

,

柿 蒂 10

克
,

党参 15 克
,

生姜 4
.

5 克
。

本方具有降逆
、

温中
、

止呕之功效
。

保和丸 ( 《丹溪心法
》
)

:
炒山植 15 克

,

妙神曲 1 5

克
,

法半夏 9 克
,

获芬 9克
,

陈皮 9克
.

连翘 9 克
,

莱服子 9 克
。

本方具有消食
、

和胃
、

化痰之功效
。

以上三方均煎两次
,

一煎 40 分钟
,

二煎 30 分钟
,

各煎药液浓缩至 100 毫升
,

两煎合并为 2 00 毫升
,

为

一人一次口服量
。

胃显象液 10 毫升
,

于检查前用温

开水 180 、 2 00 毫升冲服
。

2
.

观察内容
:

检查前准备及 B 超扫 查 方法均同

前文
。

观察项目为
:

( 1) 胃及十二指肠球部各部的形

态
,

胃粘膜
、

胃壁各层次的超声成象和蠕动波等
;
(2 )

显象时间和胃及十二指肠腔内粘液气体消除情况
;
(3 )

肿瘤形态的显象
、

回声类型以及周围脏器情况
,

3
.

显象标准
:

分优良
、

一般
、 一

不良兰级
。

优良显象
:

能清晰显示赏门
、

责门角切迹
、

大小

弯
、

胃窦
、

幽门
、

十二指肠
,

胃界面 和液 性 暗 区清

晰
,

无气体和粘液干扰
,

胃璧层次清楚
,

显象起始时

间 1、 2 分钟之间
。

一般显象
:

胃体和胃窦均能显示
,

胃壁层次不清
,

胃腔内有少量气体和粘液但不影响检测
,

胃大弯或小

弯不能显示
。

显象不良
:

仅能见胃窦和胃体的轮廓
,

胃壁层次

无法辨认
,

胃腔内有大量的气体和粘液
。

三
、

观察结果

1
.

对消除胃腔内气饱粘液 的 比较
:

表 1示
,

胃

显象液有良好的消除气泡和粘液的作用
,

消除率均在
9 5%左右

;
而其他三个组方

,

对气饱
、

粘液消除率很

差
。

经统计学处理
,

胃显象液非常明显优于其他三个

方剂 ( P 均 < 0
.

0 0 2 )
。

表 1 不同方药对胃腔内气饱
、

粘液的影响

药 物 例 数
磷黔

未见枯液
例 (% )

柴 胡 舒肝 散

丁 香 柿蒂 汤

保 和 丸 (汤 )

胃显象液煎剂

1 5 ( 4 6
.

9 )

1 8 ( 5 4
.

5 )

1 8 ( 5 1
.

4 )

8 4 ( 94
.

4 )

3 ( 9
.

4 )

5 ( 1 5
.

2 )

1 2 ( 3 4
.

3 )

8 6 ( 9份
.

6 )

,自31舀qù3
0口傀ó8

2
.

显象效果比较
:

表 2 示
,

按上述 显象 标准
,

胃显象液的优良显象率近 90 %
,

而另三 个 方剂的优

良显象率最高 仅 15
.

2%
。

经统计学处理
,

胃显象液显

象效果非常明显优于另三个方剂 ( P < 。
.

0 0 1 )
。

3
.

胃显象液对正常人与胃病患者的显象效果
:

表

3 示
,

胃显象液对正常人
、

慢性胃炎和胃癌患者均有良

好的显象效果
,

优良显象率均在 90 %以上
。

` 4
.

饮水对显象效果的影响
:

以往 为增 强超声对

胃的诊查
.

请患者服下 200 、 30 0毫升 冷 开水
。

经临

床观察比较
,

服冷开水对提高 B 超的显象率无显著作

用
,

胃显象液则有良好显象效果
。

经分析
,

饮水可增
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表2 不同方药显象效果的比较

药 物
例

数
{甩 f之显石亡

犷例) 气

一 殷显象
( 例) 咋

显象不良
( 例) %

柴胡 舒 肝 敬

丁 香柿 蒂 汤

保 和 丸( 汤)

胃显象掖煎剂

3 2

3 3

3 5

8 9

`( 12
.

5)

S( 15
.

2)

3( 8
.

6)

a 以8 9
.

6)

9( 2 8
.

1)

1 1( 3 3
。

3)

7( 2 0
.

0)

5( 5
。

6)

1 9( 5 9
.

4)

1 7( 5 1
。

5)

25( 1 7
,

4 )

4 ( 4
.

5 )

表 3 胃显象液对正常人及患者的显象效果

组 别 例数 伏良显象
例 (光 )

一般显象
例 (% )

显象不良
例 (万 )

1 12 ( 9 4
.

9 ) 5 ( 4
.

2 )

2 7 6 ( 9 3
.

6 ) 1 6 ( 5
。

4 )

72 (习0
。

0 ) 7 ( 8
.

7 )

1 ( 0
.

9 )

3 ( 1
.

0 )

1 ( 1
.

3 )

18弱助
,二
2正 常 人

慢性胃炎

胃 癌

衷 4 饮水或胃显象效果的比较

组 别 例数
优良显象
例 (丸 )

一般显象
例《光 )

显象不良
例 (万 )

饮 水 4名 1 ( 2
.

1 ) 2 2 ( 45
.

8 ) 2 5 ( 5 2
.

1 )

胃显象液 J S 刁7 ( 9 7
.

9 ) 1 ( 2
,

1 ) 0

强对胃细部的显象效果
,

对胃其他部位及十二指肠显

象效果无明显影响
。

四
、

讨论

自工9 85年起我们开始应用口 服中药增 进胃 B 超

成象的研究
,

经过大量的临床 观察
,

终于研 制 成功

“

胃超声快速显象液
” .

经上海
、

北京等八个医疗单位

61 5例临床应用
,

显象率达 洲
.

4%
,

其 优 良显象率

92
.

2%
。

B超诊断与病理诊断符合率较 x 线和胃镜检

查为优
,

说明胃显象液的显象率高
,

效果稳定
,

发挥

了 B 超直观性强的优点
.

对于慢性浅表性胃炎
、

萎缩

性胃炎
,

早期胃癌的诊断具有更大意义
。

胃显象液的特点是显 象迅速
,

服药 后 1、 2 分钟

内即可消除胃腔内的气饱和枯液
,

图象清晰
,

分辨力

高
,

显象稳定
,

效果可靠
.

是良好的胃 B 超诊断增效

剂
。

经观察
,

10 毫升胃显象液配制成的稀释液具有良

好的显象效果
,

增加 1~ 3 倍剂 量
,

不能 提 高 显象

率
。

该显象液具有如下优点
:

对胃各部及十二指肠均

有良好显象效果
,

不干扰原来生理病理的改变
.

对胃

的动态观察更直观
,

不仅能观察胃粘膜的改变
.

还可

清楚显示胃壁五个层次的结构变化
。

检查时患奢无痛

苦
,

对胃及各部位无创伤
,

患者乐于接受
。

胃显象液显象原理
,

主要是祛粘液
、

消气泡
。

动

物实验表明
,

给药后用粘度计测定胃液粘度
,

、

明显低

于对照组
,

表明胃显象液能迅速溶解胃粘液
,

使胃腔

内粘液枯度下降
,

降低声阻抗
,

从而明显改善胃 B超

图象的清晰度
。

中药
“

胃显象液
”

的试制成功
,

较好地解决了 B超

在体外对胃检查的难题
,

使胃部有了良好的透声窗
,

为胃部疾病的超声诊断与防治创 造了 十分有 利 的条

件
。

小 儿 肺 炎愈 后 尿失 禁 治 验 1 例

湖南省永兴县人民医院 转 清 李志富

彭 x 、 ,

男

惠儿 3周前瑞下
19昨年 言月 2 1 日诊

。

愈后 1周即小便不能自控
,

时时欲解
,

每夫达 20 余次
,

甚至尿裤
;

有时睡中遗

尿
,

每次尿量少
,

色清
。

曾服温补肾阳
、

固摄下元之

中药采效
。

现惠儿面白神疲
,

多汗
,

四肢无力
,

食欲

不振
,

大便涪薄
。

舌质淡
,

脉沉细
。

证属脾肺气虚
。

治宜培元益气
,

佐以固涩
。

药用
:

生晒参 3克 (另煎

兑服 )
,

黄蔑 10 宽
,

白术 8克
,

当归 “ 克
,

益智华 10

克
,

鸡内金 10 克
,

桑螺峭 8 克
,

升麻 3 克
,

陈皮 3

克
,
淮山药 10 克

,

五味子 10 克
。

6剂
,

水煎服
,

日

一荆
。

药后复诊
,

精神
、

面色转佳
,

食欲增
,

小便已

能自控
,

日解 5、 右次
,

大便成形
。

继用上方 7 剂
,

以

巩固疗效
。

按
:

小便失禁
,

病虽有寒热
,

证有虚实
,

但天多

属于肺
、

脾
、

肾三经之气不固所致
,

故由肾气不足
,

膀脱失约
,

或肺脾气虚
,

不能撅制的多见
。

但本例尿

失禁见于肺炎病愈后
,

且无肾气不足
、

命门火衰之候
,

曾服温补肾阳
、

固摄下元中药未效
,

故可排除肾气不

足所致
。

盖肺居上焦
,

主一身之气
,

通调水道
,

下输

膀脱
。

脾为中土
,

为水之制
,

系水饮上达下 输 之 枢

机
。

肺炎病后
,

令肺脾皆虚
,

影响及肾
,

则上虚不能

摄于下
,

下虚不能上承
,

终致无权约束水道而尿失禁
。

查其脉证皆为肺脾气虚之象
。

用培元益气
,

佐以缩泉

法
,

药证相符
,

故取良效
。


