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分析
,

A H
、

C A H
、

P B C 三组病例均有血疲血热
,

治

法用药基本相同
,

但前两者疗效显著
,

而后者却无效
,

说明诊断不同疗效各异
。

A H
、

C A H同为病毒性肝炎
,

均与湿热有关
,

疗效很好
,

而 P B C病初即表现为血癖

血热
,

治法用药基本相同
,

却治疗无效
,

说明病因病

机不同
,

疗效也有差异
。

此外
,

发 病 机 制 也是影响

疗效的主要因素
,

A H 与 C A H 的胆汁郁积机理与免疫

失调有关
,

其黄疽加深或持续不退可能与应用激素
、

胆汁郁积 因子
、

继发性血桨血检素 B
Z

( T X 3
z

)增加等因

素有关
,

而 P B C 系由于病人自身白细胞坑原 ( H L A )

沉积于胆管上皮
,

产生抗体
,

形成免疫复合物
,

导致

胆管损伤所致
。

两种不同的发病机制对治疗反应完全

不同
。

因此
,

虽然临床辨证证型相同
,

由于各种原因

可以影响疗效
。

因此
,

在制定治疗方案时
,

应考虑到

病因
、

证型
、

诊断及现代研究之发病机理而予以调治
,

不宜仅以单一依据而治之
。
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桂 枝 加 葛 根 汤 治 疗 面 肌 润 动

黑龙江省鸡西市中医医院 金 树 武

阵发性颜面肌肉润动
,

目前在治疗上尚无 成法可

循
。

笔者据
《
内经

》 “

风胜则动
” “

营卫相将
”

等理论
,

采用疏风调营卫之桂枝加葛根汤治疗十四例
,

均奏良

效
,

简介如下
:

例一
:
宋 又 、 ,

男
,

1 2 岁
,

1 9 8 3 年 1 0 月 4 日初

诊
。

自述 2周前参加学校义务劳动
,

汗出较多
,

当时

未加注意
,

迎风乘凉后自觉项背不舒
,

2 天后两目拘

急
,

随之两眼睑肌肉胭动
,

项背不舒
,

时自汗出
,

遇

风诸症加重
。

即赴市 x x 医院治疗
,

经予肌注维生素

B
, ,

口服维生素 C
、

维生素 E
、

安定等药
,

又针刺一

周
,

效果不显
。

检查
:

无 口眼歪斜
,

舌淡红
、

苔薄白
,

脉弦缓
。

风邪外袭
,

营卫不和
,

筋脉失养
。

治以祛风

调和营卫
,

解痉舒筋为法
。

选投桂枝加葛根汤
:

桂枝

15 克
,

白芍巧 克
,

甘草10 克
,

生姜 3 片
,

大枣 4 枚
,

葛根 30 克
。

3 剂水煎服
。

嘱服药后袒彭热稀粥 2 00 毫升
,

取微汗后避风
。

服药后眼睑痉挛明显减轻
,

项背得舒
,

汗出恶风症罢
。

继续投前方 3剂后
,

病告痊愈
。

例二
:

魏 “ x ,

女
,

朽 岁
,

1 9 8了年 理月 25 日初

诊
。

自述右侧百部肌肉润动
,

且有产 忙疚 口限歪斜

一年
。

该患者一年前由于汗出伤风 i石后失感 右侧面部

肌肉瞩动
,

项背强几几
,

右侧面部麻木
,

逐渐出现口

眼歪斜
,

时自汗出
,

恶风
,

手足麻木等症
。

曾去 x X 等

医院均诊断为周围型面神经麻痹
。

服西药 (药物不详 )

及中药镇肝熄风汤
、

牵正散等不效
。

乃来我院诊治
。

检查
:

神志清楚
,

面色微黄
,

两目有神
,

右侧面部肌

肉润动
,

无明显 口眼歪斜
,

舌淡红
、

苔薄白
,

脉弦
。

风邪侵袭
,

营卫不和
,

分肉不利
,

筋脉失养
。

仍以祛

风调和营卫
,

解痉舒筋为法
。

投桂枝加葛根汤
:

桂枝

1 5克
,

白芍 15 克
,

甘草 10 克
,

生姜 3片
,

大枣 4 枚
,

葛根 50 克
。

服药方法同前例
。

服药 6 剂 症 状 大减
,

又因劳累汗出当风而复发加重
,

仍守前法治之
,

复投

桂枝加葛根汤 21 剂
,

诸症消失
,

病告痊愈
。

按
:

腆理不固
,

营卫不和
,

则络脉筋肉失养
,

加

以风邪扰动
,

面部肌肉痉挛
。

故本病临床多见自汗
、

恶风
、

遇风加重等症
。

治疗当以祛风调和营卫为主
。

桂枝加葛根汤证病机与面肌痉挛吻合
。

方中桂枝
、

芍

药
、

甘草
、

生姜
、

大枣
,

共奏祛风解肌
,

调和营卫之

效
。

更兼重用葛根
,

既能疏风
,

又能升津舒筋解痉
。

如此则风邪得去
,

营卫调和
,

分肉解利
,

腆理致密
,

津液升布
,

筋脉得其濡养
,

痉挛之病乃愈
。
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