
肚
`

〔感幽)

途径
,

有可能发联成为徽规辨证 ` 随粉各类活血化索

药物药理作用机制的阐明
,

将来还可以依据参考血彼

流变检查指标而用药
,

这不失为中医科学用药的嘴条

遨径
。

兰
、

寻找血旗证具有的普遥性和特殊性指标 “

舌城紫晤
、

舌下脉曲张
、

固定性疼痛等
,

可以说

遥血殡证具有的普追性指标
,

无论何种类型的血盛多

易出现这些症状体征
,

而肢体偏瘫
、

月经色黑有块
、

口澡渴
,

则属较特异的症状体征
。

在实验指标中
,

全

血拈度
、

血栓形成以及血小板聚集
、

释放
、

粘附的异

拿
,

还有微循环的障碍等
,

都是具有普遍性的指标
,

班些指标在诊断中如何定量
,

值得深人研究
。

另外
,

~ 。 多的实. 查中筛酗。
赞鞠奄

旨标

来
,

成为饰床血玻证诊断的常规指标
。

四
、

开展血痛证诊断的定量化研究 卜
`

i
。

半定量方法在诊断中有一定的可行性
。

在现阶

段
,

作为向计t 诊断的过波
,

半定 t 方法在诊断中有

甲定的可行性
。

比如
,

中国中西医结合研究会活血化

余专业委员会 1导86 年在广州制订的诊断标准
,

判断标

准按主要依据
、

次要依据和实验室依据进行
,

就可以

将主要依据定为 10 分
,

次要依据定为 5分
,

实验室依

摺定为 仑分 , 还可以增加一些参考依据
,

如健忘
、

烦

澡
、

口旗渴等
,

可定为 3分
。

按此标准
,

以 2。分为界

限
,

超过 20 分就可以诊断血癖证
。

通过得分累计
,

各

种依据越多
,

得分越高
,

说明血潦的程度越重
,

诊断

、
申 医

.

杂 志

就越明确
。

祖各项指标的分值高低如何合理确定
,

有

待临床试用改进
。

2
.

采用多因素统计分析进行计量诊断的研究
。

计

t 诊断用于血癖证诊断的研究
,

含义有二
:

一是临床

表现出来的症状体征应当予以定量的描述 , 二是各种

实脸室的定量数据应采用多因素统计分析确定其贡献

度
。

我国诊断标准尚未引进定量化研究
,

而日本的诊

断标准也未同时引人实验室依据
。

鉴于此
,

下一步的

工作应考虑采用多因素统计分析
.

对临床症状体征和

实验室指标进行计量诊断的研究
。

诊断标淮的定量化研究
,

似可采用下述方法
:

一

是经过有组织的大规模调查血癖证各种临床症状并进

行实验室检查后
,

将资料输人电脑 ; 二是采用多元线

性逐步回归 (其模型为 Y 二 a + b
: x :

+ b
Zx : + b送

:

+ …
’

二

b
p
凡 )

,

即可求得各个自变量 (症状体征
、

客观指标 )对

于因变量 (血癖证 )的回归系数
,

将此回归系数经过标

淮化处理后即为标准化的回归系数
,

直接比较标准化

回归系数的大小
,

就可以得出各个指标对于证的贡献

度
,

从而明确了每个因素的显著程度
,

作用大小
。

此

外
,

多元线性逐步回归还可进行预侧
,

即根据求出的

回归方程
,

可以预测新病人符合血癖证的概率为多少
,

定出一个诊断的数值
,

达到此数时
,

就可以构成诊断
。

以上从临床角度谈了一些探索性的意见
,

我们期

望通过临床的研究
,

在阐释血疲证的实质方面有所突

破
。

苏 合 香 丸 治 疗 领 下 腺 结 石 症

辽宁省拿新市中心医院 王 凤 阳

笔者子 1邹 4年 4 月吃早饭时
,

突觉右领下肿胀
,

触之可及杏核大肿块
,

渐觉增大
,

至下午 又 自行 消

退
。

以后多在咀嚼食物或食酸性水果时
,

右领下突然

出现肿块
,

大小不等
,

稍伴有胀感
,

时 经数 小 时 或

1` 2 夭可自行消退
,

因无特殊不适感觉
,

故 未 予 注

惫
。 1的 5年 2 月经我院口腔科摄片

,

见 右领下 有约

4 义 4 毫来结石一块
,

诊为领下腺结石症
,

动员手术
,

因惧之而未允
。

, 月 13 日下午
,

自觉右领下不适
,

遂服 苏 合香

丸一粒
,

至半夜时分
,

觉右领下胀痛而醒
,

触之有核

挑大肿块
,

晨起又服一粒
,

至上午 10 时许 肿块 已达

鸡那大
,

并且张 口受限
.

颈项转动时胀痛加剧
,

心中

烦嗓坐立不宁
。

下午 3 时许
,

忽从下门齿后排出约 z `

2 、 刁毫来
、

3 、 3 x 4 毫米结石二块
,

色淡黄
,

随之颇

下肿块顿减
,

心情舒畅
。

过 约 10 分钟
,

又排 出 2 ,

2 x 2毫米结石一块
,

5 时许
,

全部症状消失
,

至 1 98 8

年 8 月未犯
。

按
:

领下腺为唾液分泌之通道
,

咀嚼食物时
,

特

别是食酸性水果时
,

唾液分泌最骤然增加
,

但因结石

阻于颇下腺
,

致使唾液分泌受阻
,

不能顺利排出
,

淤

阻于内
,

不通则痛
,

故领下突然出现肿块
,

或伴有胀

痛
。

平时唾液分泌量减少
,

涎腺排泄通顺
,

故肿块经

数小时甚或数日而自行消退
。

苏合香丸载于
《
太平惠民

和剂局方
》 ,

有温通开窍
、

行气化痰之功效
,

为治疗中

风昏厥
,

不省人事
、

口眼歪斜
、

半身不遂之要药
,

虽

无化石排石之功
,

然余取其芳香开窍
、

通 利 气 机 之

力
,

使涎腺得通
,

唾液能得以顺利排出
,

结石亦随之

而出
,

此即
“

顺水推舟
”

之意也
。
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