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尸 ~, ~ 、 八曰妇 尹了 甲尸 、 入沪如 、 价八

、 产 户 , 、 内宙 、

囊 钱 开 娜 散

浙江省中医院 魏 长 春

一
、

药物组成
:

全钱 宣 豹 克
,

毕胡 。 克
,

积实

, 宽
,

自芍 9 克 炭廿草不龙
,

郁金 , 克
,

鸟贼骨 9

范
,

浙贝母 分克

二
、

适应叙热 适规千馒性胆醚炎
,

胆石症
。

证见

上旋部间歇作痛
,

右胁疼痛尤荆
,

成 。沙咬苦水
。

或暖

气
、

泛酸
、

恶心
*

舌苔薄燕
.

脉弦
。

三
、

制法
:

煎剂
。

四
、

服法
:

每 脚一剂
,

煎二次后分月氏

五
、

病秦举例
:

沈某
,

男
,

加 岁
,
工弱。尔 2 月 16

月初诊
。

右上脆部疼病 反复发作鱿 触 余年
,

近两

天来剑突
一

衬绞痛 阵赞性加溯
`

痛迩右侧肩背
,

伴呕

逆
.

脉弦 弓红
。
叉 线摄片示

:

涎囊内有大石一块
,

小石 斥头
。

子金铃开侧落散加减治之
。

药用
:

金钱李 6。

布
,

.

积实 。 书 浙 城保
、

厂
一

有}̀金
、

柴
;!
月

、

炒白芍
、

玫

瑰
一

花各 。克
,

沛公英
几

拓 克
。

5剂后疼痛未作
,

乃以原

方加减
,

或佐当归
、

j拜芍
、 `

丹参以活血
,

厚朴花
、

天

仙藤以调气
。

井根据时令及兼症酌加桑叶
、

菊花
、

获

等
、

滑石
、

谷精萃 忍冬藤
、

乌贼骨
、

冬葵子
、

夜交

藤
、

枣仁
,

服药 1 2 9 剂
,

先后三次 X 线摄片
,

胆石全

部了肖失

六
、

评按
:

本方所主之病证
,

系湿热
、

气郁
、

结

石阻于胆道
、

以致履降央职所致
。

处方系根据张仲景

四逆散加味而成
。

取柴胡疏肝达郁
,

积实理气泄浊
,

白芍缓急止痛
,

廿草益胃缓中
,

郁金解郁止痛
,

大贝

母化痰散结
,

乌贼骨中和胃酸
。

金钱草一味
.

有清化

湿热
、

解毒消肿之功
,

现代药理研究
,

金钱草有利胆

作用
,

并能促迸肝细胞的胆汁分泌
,

肝胆管内胆汁增

加
,

内压增高
,

胆道括约肌松弛
,

而使胆汁排比口还

能使小便变为酸性
。

而促使存在午碱性条件下的结石

溶解
。

综会全方的作用
,

具有疏肝利胆
、

解有g镇痛
、

清热化石之功 作者经漩 用本方宜随证加减
一

若兼

院痛
,

加蒲公英
、 一

甘松
、

天仙藤
;
若阴虚血热

、

烦躁
、

头昏头痛
、

舌质红绛者
,

则去柴胡
,

加焦山垢
、

决明

场子
、

早建草
;

若舌边有病斑
,

或妇女有痛经
、

经血色

紫量少
,

加川芍
、

当归
、

丹参
.

或失笑散
。

几胆病湿

热奎盛
,

大便秘结
.

出现黄疽者
,

月p非本方所宜
。

利 胆 解 郁 汤

长春中医学院 任 继 学

一
、

药物组成
:

柴胡 玲克
,

茵陈 阶 克
,

马齿觅

16 克
,

金银秘 药 宽
,

川摊子 场 克
,

元胡 15 克
。

二 慈应过
;

介脸
一

下作摘及压痛
,

经常向右肩背

放肘
、

恶乙欲针
,

反红发诉: ,

成有黄疽病史
。

胆囊炎

见上述证候可点川滋
。

三
、

制姚 用适量清永浸泡半小时
,

然后煎服
。

四
、

服法
:

每除一剂
,

头
、

二煎早晚分服
。

五
、

脸案举例
:

何 X
,

女
,

邸 岁
,

1 9 8 6年 7 月
1 。 日初诊

。

右
_

E俊部疼痛向左肩背放射
,

反复发作
,

已三年余
;

多在脂餐后诱发
,

曾多 次用 西药治疗无

效
。

近 汗来疼痛加贡
:

身热
,

身重
,

心烦
, 口揭不欲

饮
,

皮肤黄染 簇黄 浊
,

大 便 干
,

舌红
、

苔黄腻而

城
,

脉弦滑
。

查 B 鸽示胆魂壁欠光滑
。

证 属湿 热胆

服 予利胆解郁踢加木馗拐 克
,

滑石 7 5 克
。

郁金 肿

克
,

含皮 肠 克
。

水玻服
,

同时送服紫金 锭 王锭
。

共

服 n hlJ
,

症状大减
,

B 超检查示胆囊大小正常
,

胆囊

壁朱见异常
。

又服 6 剂后
*

诸症皆除
,

随访一年末发

作
。

六
、

评按
: `

灵枢
·

胀论
》
描迷

“

胆胀
”

的症状
: “

胁

下痛胀
,

口 中苦
,

善太息
。 ”

颇类胆囊炎的临床表现
,

此方适用于开郁不伸
、

湿热内窒
、

胆失通降者
。

故用

柴胡疏肝解郁
,

茵陈利胆清热
,

银花清 热解 毒
,

川

棣
、

元胡泄肝镇痛
。

马齿觅是治疗湿热下痢之要药
,

方中选用之
,

取其凉血解毒之功
。

作者经验
,

运用本

方应随证加减
,

如见寒热往来
、

胸胁舍满
、
心烦喜呕

等少阳证候者
,

加黄琴 巧 克
,

龙胆草 巧 克
,

倩半夏

10 克
,
送服紫金铭 1锭 ; 偏湿热证候者

,

加 木通 巧

克
,

滑石 7 5 克
,

郁金 3。 克
·

青皮 玲 克
,

送服紫金锭

1锭
:

偏胆郁证厂
:
老

,

去念银花
,

加砂仁壳 功 克
,

香

徐皮 巧 克
。
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