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肝肾功能均严 重损害

大便常规 (
一

)
,

霉菌培养卜 ) l` 超提
, J几

:

肝明
一

弥漫性

病变伴腹水 综观脉案
,

患 者证城
“

阴 黄
” ,

久病中
厂
几虚

亏
、

卜元不固
,

拟温补中州
,

固摄 下元 处方
:

菌陈 3馆
.

炮姜 2 0 9
,

党参 z一)g
,

黄茂 l ( )g
,

防风 5 9
,

苍术 5 9
,

焦 自术

l ( )g
,

甘草 5 9
,

赤石脂 5 ( )9 3 剂 ] 月 一2 11复诊
:

大便已

基本控制在每日 1 次
,

偶有 2 次 效不更方
,

继服嗽方 3

fflj
,

改赤石脂为 7() g
。

此后患 者腹泻基本控制 余以理中

汤 加赤石脂为基础方随症加减 至 1 月 3 1 日
,

共服中药

21 剂
。

经调 i台月余
,

患者于 1 9 98 年 3 月 2 「l好转出院

安徽省合肥市传染病医院 ( 2脚 ()2 2 ) 吴成安

重用白术防治术后腹胀

笔者经 临床观察
,

用大剂量 ( 6() g ) 自术为主加辨证

分塑治疗术后腹胀
,

收效满意
。

术后腹胀
,

多责之 于脾虚
,

从临床表现 上看
.

除有

腹胀夕卜多数有头晕
、

神疲乏 力
、

甚 则少
z

又懒言
, l

斤淡苔

自
,

渐至 自腻
,

脉细弱等
一

派脾虚之 见庄

治刁了方法 以益气通腑
,

行气除满为 仁
。

基 卞方
:

自

术 6 ()u
·

积实
.

3 g()
,

厚朴 1攻
,

莱服子 洲g
,

大黄 2g() ( 后

下 )
,

木香 1 5 9
,

乌药 10 9
,

太 子参 3不)g
,

水煎取 2 ( )。m l 于

术后 6 小时服或经胃管灌注
.

1 2 小时重复
一

次
,

以后每

日 l hlJ
,

日月及 2 次
,

直至肛 门矢气
。

胃肠道切除术后者

则于术后 l () 一 1 2 小时始服
。

气血虚弱 而 又具有里热 实证
.

症 见腹 胀
、

形 体撤

奋魂匀咚匀嗯匀嗯与咚李呜匀咋李雌汤嗯匀心匀暇匀嗯匀暇匀咚匀叱汤咚匀嗯李嚓奋嚓匀咚匀喂铆

弱
,

少气懒言
.

舌质暗红
、

苔黄燥
,

脉滑 而细数
,

多因术

后机 体气血衰弱
.

正气不足
.

同 11寸义有形实邪阻
,

腑 毛

不通
.

宜攻补兼施
,

宜加井硝 ( 冲服 )
、 `

与口
一

! 津伤明撇若

加亥参
、 ’

仁地 耽腹服满而月长痛不共
.

舌并鱿腻
,

脉滑
,

多因 术后 伤脾胃
,

斤清降浊功 能 失常
,

气 机紊乱
,

升降

无序
,

宜去大黄
,

加法半夏
、

麦芽
、

砂 仁
。

术后腹胀
.

伤 11

红肿
,

发热
、

恶寒
、

舌红 苔黄 脉数
,

因术后 腑气不通
,

邪

热滞留肠道
,

热聚而成毒
,

宜去术香
,

加黄岑
、

丹 皮
、

连

翘
、

惹该仁
。

腹胀腹痛
,

少腹硬满
、

伴发热
,

舌淡紫暗
,

有

癖斑
.

脉涩
;
此 因术后机体脉络报伤

, ’

又滞血痕
,

腑气不

通
,

宜去莱腹子
,

加陈皮
、

当归
、

111 灵 脂
、

丹皮
。

在辨治中
,

术后 腹胀有脾虚之 证
,

亦 有腑实之 表

晚 重点要 辨明虚与实孰轻孰 靛
,

辛卜气与行气
、

破气与

活血
,

药物配 fji要精当
,

用药比例及 !41矛代弃屯关重要
,

此

乃益气通 腑的 关键 笔者经验
.

自术
一

般 hl] 址健脾益

气且 有致 腹胀之弊
,

白术须 川 6馆 以 仁方能促进 胃肠

蠕动消腹胀
。

且配伍积实
,

有积术丸健脾消痞之 意
。

大 #lJ 址自术配 伍成 的基本方对术后有促进 胃肠运

动
,

消除腹胀
.

预 防肠 粘连
,

促使肛门排气的作用
,

再配

合讲证加减效果更好 对 腹胀较轻或预防肠粘连
,

或无

腹胀预防肠粘连
,

促进旱 [ !进食若
,

可单用
`

1二f丁术 6 ( )g

煎水服
。

实热明 显
,

如 见大热
、

lL 渴
、

搜 黄需 配伍大队

清热解毒药物如大黄
、

银 花
、

黄连
、

丹皮等
。

使用本 方时

病 人为厥 证
、

脱症 者应 忌 用
,

体质虚弱者慎用或减址

用
。

胃肠道有断端缝合者应严密 观察
,

以防药汁胀破缝

合仁
一

J流入腹腔

湖南中氏学院 第 三附属 j欠院 ( 4 1 2阳 ()) 晏建 众

,

99 春季第七届全国中西 医药图书展销会
1 9 9 9

.

4
.

J七写毛

主 办
:

北京中西 医药书店
。 6 00 0 余种医药新书优惠大展销

,

竭诚欢迎全国各级各类医药卫生单位
、

团

体及个人光临选购或来函邮购
,

备有请柬及详细书目
,

函索即寄
。

咨询 电话
: ( 0 10 ) 6 38 4 6 8 37

、
6 3 8 5 6 86 仇通讯

地址
:

北京 29 83 信箱 北京中西医药书店 ;邮编
: 10 00 7 ;1 联系人

:

华中健 ;总经理
:

府 强 (医学硕士 )
。

历代 医学名粉全书 (
优多
部尹

.

价
: 4 3 0

.

00 元
l 一 1 0 ) 定价

: 48 0
.

00 元
原名 吸传 世藏 书

.

子库 医
共收 中医各科经典著作 l 招 种

,

简体横
排

,

函盒包装
,

平均 只花 4 元钱
,

就买一本古医
籍

,

阅读研究最实用
,

收藏保

六既哩然黔髦萝尊
干名专家学者各具特色的临

存最值得
。

方集锌 (
荟萃全

床经验
、

1 ) 定价
:

国各地近

专病专方
及中药外治疗法

。

实用 中西药临床治疗手册 定价
:

78
.

00 元 优
惠价

:

66
.

0 0 元 中国科学 院院士
、

中国中西医

结合学会理事长陈可冀教授任总编
。

我国第一
部大型 中西药结合的临床工具书

.

中华祖传秘方大全 定价
:
13 8

·

oo 元 优惠价
:

98
,

oo 元 共载祖传灵验秘方 13 17 2 首
,

平均 只
花一分钱

,

即可获得 一张祖传秘方
。

实用名方新用途临床手册 定价
:

39
.

80 元 优
惠价

:

30
.

00 元 基本 反映了建 国 40 多年来中
医方剂临床新用的进展

。

实用 男女病性病临床手册 定价
:

75
.

00 元 优

惠价
: 6 0

.

00 元
活血化公研究 定价

:

38
.

00 元 优惠价
:

30
.

00
元 本 书较系统地反映 了 日本

、

韩国及 中国在
血 癖证及 活血化癖研究方 面取得 的进展 和成
就

。

中医 治瘤大 成 定价
:

15 5
.

00 元 优 惠价
:

120
.

00 元 集建国以来中医治溜经验
、

成果之

大成
。

人体倍息控制 系统生理学一 规代中医生理
学和中药药现学 定价

:
n 8

.

50 元 优息价
:

98
卜

00 元 国内外第一部人 体信息控制系统生

理学及病理生理学的著作
。

医方临证指南 定价
:

75
.

0 元 优惠价
:

67
.

5 元
详析历代 千余 首名方组方配伍之精髓

、

临证应
用之关键
王 琦 医学论 文 集 定价

:

88
.

00 元 优 惠价
:

8 3
.

6 0 元
新针灸大成 定价

:

85
.

00 元 优惠价
:

68
.

00 元
台湾省第一位针灸学博士对《针灸大成》进行全
新的拴释

,

融中贯西
,

见解 独特
,

令人耳 目一

实用内科学 (第 10 版 )( 上
、

下 )定价
: 265

.

00 元

新绷药物学 (第 14 版 ) (陈新该 )定价
:

62
.

50 元

临床心电圈学 (第 5 版 ) (黄宛 )定价
:

68
.

00 元

翻劝办法沉 礴月

地址
、

姓名
、

娜幼)豁裁繁魏赞锹`器豁雳霜肪气黔禁蠢哭雳黯晶筹豁箫黯霖男霉缘豁粼豁货
26 11 28 75 ;联系电话

:
(。10) 63846 837( 节假日休息 ) ;联系人: 华中性 ; 总经理 : 府 强 (医学硕士 )

。

常备. 新邮晌书目 (5刚 余种 )
,

函索即有
。

本店收自各种古旧书.
。

厦广 卉编 `少 9 9 03 1 8


