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舌 诊 研 究

舌质舌苔的计算机定量描述和分类

北京市中医 研究 所 赵荣莱 危北海 了 瑞 部培元 甄小游

北京信息控制研究所 许 胜 黄志刚 高洪强

内容提要
:

应用计算机图象处理技术
,

对常见的三种舌质
、

五种舌劣进行了数字式

分析
,

研究了典型舌象的数字特征
,

初步总结 出舌质
、

舌苔的计算机分类方法
,

对中医

舌诊的客观化
、

标准化
、

定量化进行了探索性研究
。

近年来从舌的生理
、

生化
、

病理形态
、

细菌学
、

免

疫学
、

微循环等方面均有舌象的研究报告
,

国内又出

版了大型舌象图谱
。

中国中西医结合研究会
、

中国抗

癌协会中医诊断协作组
,

首次在全国协作试用舌 色版

调查了 卫9 6 5 4 例舌象
,

由于用舌色版对号定色
,

可降

低观察误差
,

但这种方法仍需经过医生 的主观判别
,

尚不能客观化和定量化
。

为此
,

我们收集了患胃
、

肠
、

肝
、

胆病及其他病种患者共 15 0 例的彩色舌象幻灯片
,

采用电子计算机图象分析系统
,

对舌质
、

舌苔的颜色

进行了客观的定量分析
。

现报告如下
。

一
、

材料与方法

典型舌象幻灯片的采集与确认
: 鱿 本工作所用舌

象彩色幻灯片
,

均由有经验的临床科研人员亲自迸行

典型舌象选择后拍摄
。

用 日本林电器株式会 社特制的

无影照相机摄制
,

经国内有关中医
、

中西医结合专家及

日本友人认定其逼真性
,

再由两名以上临床科研人员

判定幻灯片上舌象的属性
,

从而取得可靠 的舌象 资

料
。

2
。

计算机实验系统
:

我们的实验系统是由加 拿

大制造的阿瑞斯一 2 图象分析系统及相应的软件组成
。

设备主要参数如下
。

〔刀 线阵摄象 机
:

每 行 1 7 2 8 个

象素
,

分成 2 弱 个灰度级
,

最高空 间分辨率为 3。微

米
。

彩色幻灯片通过三色滤色器采集数据
。

〔2) P D P 1 1 /

73 计算机
:

内存 1 兆字节
,

显示存贮器 1
.

5 兆 字节
。

3
.

计算机分析工作流程
:

整个分析工作 分为两个

阶段
。

第一阶段
,

统计样本数据和确定分类参数 ; 煞

二阶段
,

分类试验
。

具体测量方法 是用线阵摄象机和

数字化电路
,

分别通过红
、

绿
、

蓝滤色片
,

对舌象幻

灯片进行拍摄
。

然后直接将这三幅图数字化
,

再送人

计算机存储和处理
。

由于每 种颜色的图象由 2肋 行
,

每行 1 8 8 个点组成
,

因此
,

每个舌象大 约 由 1越万个

数字来描述
。

对采集的这些数据进行标定
,

用三色相

对值进行分析和统计
。

初步确定各种舌 质和舌苔的分

类参数
,

再将采集到的舌象数据
,

根据分类参数进行

分类计算
,

结果用事先规定的颜色或符号 显示次来
。

二
、

实验结果
1

.

舌质
、

舌苔的数量特征
:

本工作利用上述 实

验系统
,

重点对舌淡红
、

舌红
、

舌紫
、

薄自苔
、

薄黄

苔
、

白腻苔
、

黄腻苔
、

水滑苔等舌象进行了 测量和统

计
。

各种颜色的强弱用 。~ 2 5 5之间的整数表 示
。 “

0”

表示最暗
,

即无该种颜色的分量 ; “
2弱

”

表示最强
,

即

该色已饱和
。

根据我们统计分析的结果
,

上述常见舌

境和舌苔
,

基本上可用以下数量特征来 描述
。

表 1 为

常见舌苔
、

舌质的数量特征
。

舌淡红
:

与舌红
、

舌紫

沈较
,

其绿色值较高
。

舌红
、

无吝
:

与舌淡红比较
,

其绿色值较低 ; 与舌紫比较
,

其红色值较高
。

质紫
:

三色值均低
。

薄白苔
:

兰色值均稍 高
。

薄黄苔
:

与薄

白苔比较
,

其蓝色值明显低 ;
一

与黄腻苔比较
,

其绿色

值较低
。

白腻苔
:

三色值均较高
;

红色值较薄白苔高
,

值近饱和
;
绿色值明显高于除水滑苔以外 的其他舌苔

。

黄腻苔
:

蓝色值较薄白苔
、

白腻苔均低
。

水滑苔
:

三

色值均高
,

呈饱和或近饱和
。

2
。

舌质
、

舌苔的计算机分类结 果
:

为了检 验计

算机对常见舌质
、

舌苔描述及分类的能力
,

我们任选

五张由中医专家判定的舌象彩色幻灯片
,

让计算机进

行图象识别
,

然后与中医专家的判定进行对照 比较
。

因为原始数据的数量太多
,

所以我们只在每个舌象的

舌面 (对应于舌苔的位置 )和舌尖 (对应于舌质的位置 }
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表 J 常见舌苔
、

舌质的数量特征

分 类 红色分退 蓝色分敛 绿色分量

舌 淡 红

舌红无杏

6 0、 IRO

1 1 0、 工睡 3

7 6̀ 9 9

1 0 0气 2弓O

1 1 0
,

, 1 70

2 5 0~ 名5 5

1工8、 1凌O

2 6 0~ 2 5 5

2医)~ 续1

2 5、 3 3

乞 5、 4这

拐 、 n 呈

忿4、 3 9

名l 、 17 0

2马、 43

16 0、 19 0

5 1~ 7 0

2 0~ 5 0

4 2、 48

凌6、 12 4

7 1
户、 下6

1 7 6、 2 4 0

7 6、 8 2

别口、 2 5 5

表 之 舌象的专家判定与计算机

图象识别比较

灯片
一

号 舌质

第 1张 淡红

第 2 张 淡红

甸 州

一
,

一
~

目 . . 加 . 曰 . . ` .画曰 . . ` ~ ~ 一

- 一
目四民曰 . . . 到圈 . .

.

. . .

舌象幻 专 家 判 定 计 算 讥 识 别

灯片
一

号 舌质 舌管 舌 质 舌 苔

第 3 张 红

第 理张 紫

第 5 张 红 薄黄
,

根置腻

9点淡红
,
幻叙红

加点淡红

1 0点红

8点紫
, 2点淡红

6点红
, 4点淡红

加点薄自

10 点白腻
名点无苔

, 2点珠白
9点白腻

, 1点薄白

6点蒲黄
,
3点黄腻

,

里点薄白

「

中
.

医蕊系…资

算机来定量描述舌质
、

舌苔时
,

选择了这些物理特征

中最主要的两个特征
,

印颜色和这种颜色在舌面上出

现伪位置
。

舌表面有无反光及反光面积大小
,

往往反

映了舌含水量的多少
。

这一特征实际上可看 作是一种

特殊的颜色
,

故也包括在颜色特征之内
。

至于舌质的

i苗述
,

除阴虚舌由于舌光无苔
,

舌质易于暴露外
,

通

常只是在舌尖及舌边缘没有舌苦授盖
。

所以 我仰认为

这一区城出现的颜色
,

可代表不同舌质的颜色
。

计算

抓对颜色的测量和描述原理
,

是基于任何颇色基水上

都可以用红
、

绿
、

蓝三种基色按一定比例合成
。

反之
,

任何颜色又可分解为红
、

绿
、

蓝三种基色
。

因而对任

一自然物体颜色的测量
,

就简化为对该物体呈现的红
、

绿
、

蓝三种墓色的强弱度及相互间的比例的测量
。

2
·

计算机对舌质
、

舌苔分类的原理
:

所 谓 计锹

机分类
,

就是利用计算机代替医生对舌质
、

舌苔的种

类做出分析淆移考断
。

以大量侧量己知舌象拼出的
,

类

似表 : 所列的数量特征为依据
。

然后将计 算机采集的

待分类舌象的数据
,

与上述的典型数据进行比较
,

从

而判断共类尉
。

我们用计算机模式识另l6J 勺方法
,

进行

舌象三种颜色的三维分类
。

用耸方体法说明
,

即取空

间直角座标系
,

其三个轴分别规定为红
、

蓝
、

绿三色

的数值
。

将每类舌象三种颜色统计值的上下边界分别

用一个平面表示
,

则共有六个平面
几 ,

便构成一个长方

体
。

当待测舌象的三色值落入某一长方体中
,

它就与

该长方体所代表的舌质
、

舌苔属同一类
。

表 ` 所列数

值表明
,

各类舌所
、

舌苔的长方体互不重迭
。

例如
,

舌质淡红与舌质红的红
、

.

蓝色分量虽有重迭
,

但它仇

的绿色分量则有明显区别
。

其所代表的长方体便不重

迭
,

这就可将共定为舌红或舌淡红
。

伺理
,

我们也可以

对其他类型的舌质
、

舌苔用三色分量 的差异予以区分
。

在实际工作中
,

这种区分工作
,

是用编制好的程序
,

在计算机上迩戚 目动删髦和目动区分的
。

腻自苔腻薄无白白

上分别任取 10 个点
,

将每个点的颜色特征记 录下来
。

专家判定与计算机翻象识别结果见表 2
。

从表 2 巾
一

可以希忠
,

绝大部分计算机识别结果与

医专家钊定结果二
`

致
,

但妞乙有少数结果与专家 判定

稍有差别
。

分析其原因有两个
:

粗 ) 中医专家往往根

拐舌苔的主要将看瞅出独断
,

渔实际上一种舌象可在

舌面的不同部似有两种甚至三种不同 的舌苔
。

例如一

个舌面上可能包循白腻
、

薄自和极少量的无苔
,

对这

种舌苔
,

中医专家很可龄细为白喊含
,

而计算机财认

为有的位置是白腻苔
。

有的是薄自苔
,

有的是无苔
。

()z 由子许多舌象嵘漱红与红 ) 之间并不存 在绝对

的界限
,

计算机设备和分析计算方法也难免有~ 定的

误差
。

我们的任务是使这种误差降低到 医学应用允许

的范围之内
。

三
、

讨论
`

本工作以计算妇不为工具
,

研究不同舌质
、

舌苔的

颇色待征
,

并进行定量摧了述 和分类
。

我们很蛾的原理

如f 犷
:

.i 利用计算机对舌质一舌苔进行定沈量描 述 的原

终 钊黔牙普质
、

舌苔的诊断是报 据人的视觉
,

这种

视觉观笼落的对象实际上丈查舌表面乡种切 理 特性 的综
台 这些物理特性主要有颜色

、

舌苔的位置
、

面积
、

形状
。

片庄
丫

纹理 八晚光 (合水量) 等
。

当我 们 脆计

{

本 刊 启 事

本刊 王。。。军征订工作已结束
,

凡因故未能在当地

邮局办理确汗续的读巷 请直接汇款到本社邮购那

补订
。

每册 1 .2 。元 (含邮资), 全年 1么四元
。

地址
:

北京东直门内北新仑托号中医杂志社郊灼部
。

邮政编

码
: 1 0 0 7 0 0


