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平胃煎治疗庄状胃炎 �� 例

山东省即墨市中医医院��������

张 明 杨乃冲 肖玉堂

随着纤维 胃镜 的普遍应用
，
人 们对疵状 胃炎

����认识不断提高
。

笔者近年来采用自拟平胃煎治疗

���。 例
，

疗效满意
，

现报告如下
。

� 临床资料

根据国际悉尼系统胃炎分类法
，
我们将经胃镜和

病理活检确诊的 �� 患者
，

排除胃下垂
、

肝
、

胆等疾患

后
，

随机分为治疗组 �� 例和对照组 �� 例
。

治疗组男 ��

例
，
女 �例

�年龄 ����� 岁
，

平均 ��
�

�岁
�
病程 �个月

�� 年
，

平均 �
�

�年
。

对照组男 �� 例
，
女 �� 例

�
年龄 ��

��� 岁
，
平均 ��

�

�岁 �
病程 �个月� �� 年

，

平均 �
�

�

年
。

全部患者胃镜下胃粘膜均属成熟性
，
胃粘膜病理呈

不同程度肠化生和腺瘤型
、

隐窝型
、

再生型或囊状型增

生
。

临床表现
�

治疗组胃院痛 �� 例
，
腹胀 �� 例

，

暖气 ��

例
，

纳差 �� 例
，

恶心 �� 例
�对照组分别为 �� 例

，

�� 例
，

�� 例
，
�� 例

，

�� 例
。

两组临床资料差异无显著性
。

� 治疗方法

治疗组
�

服用平 胃煎
�

蒲公英 ���，
白花蛇舌草

���
，

槟榔 ���
，

佛手 ���
，

丹参 ���
，
赤芍 ���

，

白芍 ���
，

柴胡 ���
，

厚朴 ���
，

惹苗仁 �馆
，
甘草 ��

。

若兼湿重者
，

可加 白豆笼 ���，
霍香 ���

，

佩兰 ����热重者加黄连

��
，
龙胆草 ���气虚者加黄蔑 ���，

山药 ���
，

白术 ����

阴虚者加沙参 ���
，

麦冬 ����痛甚者加川谏子 ���
，

延

胡索 ���
。

每日 �剂
，
水煎分早晚 �次服

。

�� 天为一疗
�

程
。

中间休息 �天进行下一疗程
。
�个疗程后评定疗效

。

对照组
�
一

甲氰咪呱 �
�

��
，

每 日 �次 口服
�甲硝哩

�
�

��
，

每日 �次 口服
。

疗程同治疗组
。

� 治疗结果

参照中国中西医结合学会 ����年 � 月南昌会议

所制订的慢性胃炎疗效标准评定
。

近期临床治愈
�

主要

症状消失
，
次要症状消失或基本消失

，
胃镜复查 �� 病

灶消失 �显效
�

主要症状消失
，

次要症状基本消失
，

胃镜

见 �� 病灶消失 ��� 以上
�
有效

�

临床症状明显减轻
，

胃镜见 �� 病灶消失 ���以上
�无效

�

治疗前后病情无

明显变化
。

治疗组 �� 例中
，

治愈 �� 例
，

显效 �例
，

有效 �
’

例
，

无效 �例
。

治愈率 ���
，

总有效率为 ��
�

��
。

对照组 ��

例中
，

治愈 �例
，

显效 �例
，

有效 �� 例
，

无效 � 例
‘ ·

治

愈率 ��
�

��
，

总有效率为 ��
�

��
。

两组比较
，

其治愈率

和总有效率差异均有显著性�尸��
�

���
。

治疗结束后
，

两组幽门螺杆菌����消失率分别为 ��
�

��和 ��
�

��
，

差异有显著性�尸��
�

���
。

� 讨论

平胃煎中蒲公英
、

白花蛇舌草清热解毒利湿
，

抗菌

消炎
，

制酸
，
有增强 胃粘膜屏障的作用

，

蒲公英还能激

发机体免疫功能
。

全方共奏清热解毒
，

疏肝和胃
，

行气

化湿
，

活血止痛之功
，

并有较强的抗菌消炎
，
杀灭 ��

，

抑制胃酸分泌之功
，

故获较好疗效
。

资生丸治疗糖尿病性胃轻瘫 �� 例

山西省河曲县人民医院�。������

段 尚 勤

笔者自 ����年起用资生丸治疗糖尿病性胃轻瘫

��例
，

疗效满意
，

现报道如下
。

� 临床资料

本组 ��例均符合 ���������诊断标准
。

�丁诊 �

型糖尿病患者 �例
，
�型糖尿病患者 �� 例

，

糖尿病史

均超过 �年
。

其中男 �� 例
，

女�� 例
�
年龄最大者 �� 岁

，

最小者 �� 岁
�胃轻瘫最短 �月

，

最长 �年
。

经胃镜或钡

餐透视提示 胃蠕动小于 �次�分
，
胃排空时间大于 �小

时
，

并排除慢性上消化道器质性病变
，

肝功能正常
。

胃

肠道临床症状为上腹饱胀
、

暖气
、

恶心
、

呕吐
、

上腹痛

等
。

舌淡
、

苔白腻微黄
，
脉缓弱或濡缓

。

� 治疗方法

以资生丸加减
，
人参 ���

，
白术 ���

，

获等 ���
，
陈皮

���
，

生���药 ���
，

山植 ���
，

黄连 ��
，

生惹苗仁 ���，
扁豆

���
，

白豆范 ��
，
砂仁 ��

，

莲子 ��
，

芡实 ��
，
泽泻 ���

，

麦

芽 ���
，

蕾香 ��
，

苍术 ���
，

每 日 �剂
，

饭前服
。

� 疗效标准及治疗结果

治愈
�

胃肠道症状完全消失
，

胃蠕动 �� �次�分
，

胃排空时间小于 �小时��� 例
，

占 �����显效
�

胃肠道

症状完全消失
，

胃蠕动次数大于 �次�分
，
胃排空时间

等于 �小时�� 例
，

占 �����有效
�

胃肠道症状明显减
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弱
，

胃蠕动 �次�分
，

胃排空时间大于 �小时�� 例
，

占

�����无效
�

胃肠道症状无明显减轻
，

胃蠕动次数小于

�次�分
，

胃排空时间大于 �小时�� 例
，

占 ���
。

疗程最

短 ��天
，

最长 ��天
。

� 体会

方中以人参
、

白术
、

山药
、

扁豆
、

芡实
、

莲子补脾益

气
，

获等
、

泽泻
、

慧该仁淡渗利湿
，

蓉香
、

砂仁
、

白豆落芳

香化湿
，

苍术
、

陈皮理气调中
，

黄连清热燥湿
，
山植

、

麦

芽助胃气资脾运
。

诸药共奏健脾益气
，

兼清湿热之效
。

托透法治疗放线菌性疮疡 �� 例

山东省莱芜市中医医院���� ����

黄诗通 黄东明

山东省莱芜市第
一

二人民医院

刘 静

以色列放线菌所致的化脓性感染
，

临床比较少见
。

笔者以托透法治愈放线菌性疮疡 �� 例
。

报告如下
。

� 临床资料

本组男 �� 例
，

女 �例
�
年龄 ��一�� 岁

。

部位
�

牙眼

�例
，

下领
、

颈项各 �例
，

上肢 �� 例
。

既往史
�

因他病长

期服地塞米松者 �例
，

长期服抗生素并龋齿拔牙史 �

例
。

脓液性状
�

稀色黄 白夹硫磺样颗粒
，

肉眼可察 ��

例
、

镜检可察 �例
。

� 治疗方法

内治
�

肿疡未溃时
，
以托里消毒散�生黄蔑

、

当归
、

白芍
、

人参
、

白术
、

获等
、

川芍
、

金银花
、

皂刺
、

白芷
、

桔

梗
、

甘草�或以透脓汤�生黄蔑
、

当归
、

川芍
、

穿山甲
、

皂

刺�加减
。

肿疡已溃
，

先服托里透脓汤�生黄蔑
、

人参
、

白

术
、

当归
、

穿山甲
、

皂刺
、

白芷
、

升麻
、

青皮
、

甘草�
，

后以

托里排脓汤 �生黄蔑
、

人参
、

白术
、

获等
、

当归
、

白芍
、

金

银花
、

连翘
、

浙 贝母
、

陈皮
、

肉桂
、

桔梗
、

白芷
、

甘草
、

牛

膝
、

生姜�加减
。

外治
�口腔内以冰硼散合拔疗散�姻砂

、

锻白矾
、

朱

砂
、

锻食盐各等分研细末备用�各少许搽搓患处
，

每 日

数次
。

领
、

颈
、

肢体部位酌以七三丹或九一丹及太乙膏

掺贴之
，

每 日一换
。

溃后则以兑丹药线置入疮 口
、

太乙

膏贴敷
，

始每日换 �一�次
，

后则隔 日 �次
。

结果 �� 例患者均获治愈
，

最长 �� 天
，

最短 �� 天
，

平均 �� 天
。

� 病案举例

某女
，

�� 岁
，
����年 �月 �� 日初诊

。

素体赢弱
，

约

�� 天前
，

右上臂内侧近腋处起一缓慢增大的结节肿

块
，
�� 夭前

，

肿块疼痛加剧
，

患肢活动不利
，

伴发热
、

乏

力
、

纳差
。

刻诊
，

肪二头肌近端漫肿平垠
，

约 ��� ����
，

周缘与皮紧连
，

形不规则
，
表面高低不平

，

质较硬
，

中心

色深红掀热
，

按之濡软
，
舌淡苔少

，

脉细数无力
。

诊为糯

痈
。

遂内外兼治
。

翌 日
，

疮 口溃破如豆大
，

溢出黄色稀脓

少许
�
三诊

，

疡面溃破梧子大的 � 口
，
流出黄白色脓汁

，

挟有大量火柴头至玉米粒大黄色颗粒
，
约 ����

，
颗粒

置玻片压平镜检见菌体呈菊花状排列
。

后遵前法治疗

�� 余天
，

脓粒消失
、

肿退肌平皮敛 口收而愈
。

观察 �年

余未复发
。

� 体会

托透法 �首方剂 皆出自《医宗金鉴
·

外科心法要

诀 》 ，

均有补气养血扶正
、

托毒透脓祛腐
、

生肌敛皮收 口

之效
。

外治所用兑丹
，

可杀菌排毒消肿
，

提脓祛腐化痪
，

生肌敛皮收 口 �
太乙膏消肿清火

、

解毒生肌 �拔疗散和

冰硼散解毒消肿
，

排脓祛腐
，

散结生肌
。

复方丹参注射液治疗青光眼

�� 例疗效观察
湖北武汉长江航运总医院��������

何荔军 刘 浩

我们用复方丹参注射液治疗 �� 例青光眼患者
，

彩

色多普勒超声提示
，

患者眼动脉血流速度有明显改变
，

显示以 良好的辅助治疗作用
。

现报告如下
。

� 临床资料

��例患者分别为门诊 ��� 例�及住院 ��例�病人
。

其中男性 �例
，

女性 �例
�
年龄最大者 �� 岁

，

最小者 ��

岁
，

平均 ��
�

�岁
。

病程最长 �� 年
，
最短 �个月

。

�� 例中 �例已实施抗青光眼手术
，
�例用药物�窿

吗心安
、

毛果芸香碱�控制眼压
，

眼压均在正常范围�平

均 ��
�

������
。

经彩色多普勒超声检查提示 �� 例中

�� 眼有眼动脉供血不足表现
。

� 治疗方法

复方丹参注射液�上海第一制药厂生产����
，

加入

�� 葡萄糖或低分子右旋糖配 �����中
，

静脉点滴
，

每

日 �次
，
一。 � ��夭为一疗程

。

� 治疗结果

本组 �� 例 ��眼
�

在停药后半月内复查
。

多普勒超

声均提示眼动脉供血不足有明显改善
。

� 讨论

复方丹参注射液借助丹参的主要成分丹参酮的扩

血管效应
，
用于治疗虽经手术或药物 已将眼压控制正

常
、

但视乳头仍存在着血流灌注不 良的青光眼患者
，

改

善了微循环
，

从而也保护了视野
。

这对提高青光眼的治

愈率
，

降低致盲率等都起到了积极的作用
。


