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针 灸 经 络

杨氏絮刺火罐疗法治疗顽痹瘤疾的经验

杨 容
’

主题词 拔罐 刺法 /方法 名医经验

在针灸治疗中结合火罐并用
,

以提高疗效
,

这是杨氏针灸流派的师承衣钵
。

先祖父杨永漩

晚年时
,

为了提高疗效
,

悉心钻研
,

根据刺罐结

合的治疗经验
,

创造了多针浅刺
、

活血化痪的絮

刺火罐疗法
。

即经过辨证处方后运用七星针轻

刺重叩
,

微微出血后拔以火罐
,

吸出汁沫稠液或

痪血凝块
,

达到祛察生新
、

疏经通络的目的
。

父

亲杨依方在近 60 年的医疗生涯中把这一治疗

方法不断加以发扬光大
,

在临床上取得了较为

满意的疗效
。

兹举例介绍如下
。

1 脊椎肥大症

根据病灶部位不同
,

先作七星针常规操作

(由颈部发际向下
,

分督脉
、

侠脊之脉
、

背俞之脉

分线分段叩打
。

颈椎病自发际向下打到风门水

平 ;胸椎病自大椎向下打到胃俞水平
;
腰椎病自

悬枢向下打到腰俞水平 )
。

压痛反应点根据辨证

施治原则
,

虚证用轻叩
,

每点叩打 60 ~ 80 次
,

结

合拔火罐吸出汁沫稠液
;
实证用重叩

,

每次叩打
1 00 一 12 。 次

,

结合拔火罐吸出癖血凝块
。

每周 1

~ 2 次
,

10 次为一疗程
,

休息 2 周
,

症状未消失

者
,

继续第 2 疗程
。

临床治疗患者 79 例
,

均经推

拿
、

牵引
、

理疗
、

局封
、

药物
、

针灸等各种方法治

疗无效后改用杨氏絮刺火罐疗法
。

临床痊愈 49

例
,

好转 25 例
,

无效 5 例
,

有效率占 9 3
.

7%
。

患

者经随访 1~ 15 年不等
,

疗效稳定
,

个别稍有复

发
,

经絮刺火罐疗法治疗 1一 2 次
,

即可缓解
。

典型病例
:

郭某
,

女
,

43 岁
。

素有月要腿痛
,

近

因劳顿剧发
,

疼痛向左腿胫躁放散
,

麻痛交作
,

上海市周浦医院
,

上海市浦东周浦新马路 12 6 号

( 20 13 18 )
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:
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影响睡眠
,

卧床不起
。

腰椎管造影示
:

腰 5~ 骸 1

椎间隙狭窄
,

椎间盘向左侧突出
,

伴骨质增生
。

经骨科牵引
、

封闭
、

中西药物治疗效果不显
。

检

查
:

腰 5 及左髓骼关节压痛 明显
,

抬腿试验左

( + 十 + )
。

用上述杨氏絮刺火罐疗法
, 3 次疼痛

减轻
,

5 次后能独 自步行来门诊
,

共治 10 次后

痊愈
,

随访 11 年未复发
。

2 顽固性面瘫

临床上常可碰到面瘫因治疗不及时
,

或经

多种治疗而未愈 (一般在 2 月以上 )者
,

其治疗

上较为棘手
。

父亲杨依方认为
“
久病必有痕

” ,

察

血阻遏经脉
,

就应考虑从血分治疗
,

宜用絮刺火

罐疗法以活血祛痕通络
。

临床治疗患者 17 例
,

临床痊愈 7 例
,

好转 6 例
,

无效 4 例
。

典型病例
:

薛某
,

男
,

38 岁
。

5个月前骑摩托

车摔倒
,

左额
,

面部外伤
,

经外科缝合包扎后感

到左侧面部板滞不适
,

拆线后见 口角向右歪斜
,

以为是外伤所致未作治疗
,

因循 4 月症状未愈
,

乃作针灸治疗近 1月
,

仍未见效
。

诊时见左侧面

部牵强不舒
,

左额纹不现
,

左 口角作板向右歪

斜
,

左下颇及右眼睑阵阵抽动
,

致人中有轻度倒

错
,

左 目闭合 留缝
。

针刺和温灸
:

人中
、

承浆
、

印

堂
、

太阳
、

颧移 (左 )
、

地仓
、

颊车 (左 )
、

阳白 (左 )
、

头维 (左 )
。

起针后左侧阳白
、

地仓
、

颧修
、

颊车用

杨氏絮刺火罐疗法
。

每周 1次
,

经 3 个月治疗

后左 目已能闭合
,

左额纹显现
,

仅留左头角因

外伤缝合疤痕处额纹较浅
,

口 角右呢不显
,

基

本痊愈
。

3 复发性尊麻疹

父亲认为此乃病久有察之故
,

痪血不去
,

新

血不生
,

络脉为风邪阻遏所致
,

经用絮刺火罐疗

法
,

每获奇效
。

临床治疗患者 7 例
,

痊愈 5例
,

好

转 2 例
。
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典型病例
:

吴某
,

女
,

39 岁
。

患尊麻疹 20 多

年
。

近 3 个月来发作较为频繁
,

入夜痒甚
,

影响

睡眠
,

曾服中西药物无效
。

舌薄白
、

质淡紫
、

周尖

有疲点
、

舌下静脉青紫稍见充盈
,

脉细涩
。

拟疏

风解表
、

活血化痪并治
。

针刺和温 灸
:

风池
、

大

椎
、

风门
、

心俞
、

隔俞
、

肝俞
、

脾俞
、

曲池
、

委中
、

三

阴交
。

其中大椎
、

风门
、

心俞
、

隔俞
、

肝俞
、

脾俞穴

针后用七星针叩打至微微出血
,

拔以火罐
。

每周

1 次
,

10 次为一疗程
,

治疗中曾有发作
,

但来势

较前减缓
,

1 疗程后嘱休治
。

2 周后来诊
,

诉述治

后无发作
,

曾因感冒发热
,

痒疹略有发作
,

稍逝

即缓
,

乃作第 2 疗程治疗
,

期间曾服用海鲜食物

未见复发
。

随访半年未复发
。

4 粘连型肩周炎

临床上常见因风寒内稽
,

营卫失宣
,

气滞血

疲
,

络道阻塞
,

发为肩痹
,

日久不愈
,

则延为粘连

型肩周炎
·

。

此时用杨氏絮刺火罐疗法
,

当有满意

的效果
。

临床治疗患者 19 例
,

痊愈 n 例
,

好转

7 例
,

无效 1例
。

典型病例
:

杨某
,

男
,

59 岁
。

右肩周炎有 2

年
,

时发时好
,

近半年来酸痛逐渐加剧并粘连不

举
,

肩关节前及三角肌附着处前缘疼痛压痛日

夜不休
,

扣及条索状肿块
。

经针刺和温灸后
,

取

肩侣
、

肩内前缘压痛处
、

臂孺穴用七星针叩打出

血
,

拔以火罐
,

即絮刺火罐疗法治疗
, 5 次后夜

间疼痛缓解
,

已能入睡
; 10 次后压痛点基本消

失
,

右肩关节渐能伸举
;
20 次后活动恢复正常

。

随访 15 年无复发
。

5 股外侧皮神经炎

本病多为一侧
,

自觉大腿前外侧感觉异常

如针刺
、

或如烧灼
、

或麻木
、

或疼痛
,

检查大腿前

外侧有不同范围的感觉迟钝区
。

临床治疗患者

n 例
,

痊愈 6 例
,

好转 3 例
,

无效 2 例
。

典型病例
:

鞠某
,

男
,

45 岁
。

剧烈运动出汗

后经雨淋 1 小时
,

致感冒发热达 4 0
.

2℃ ,

住院

治疗 1 天后热退身凉
,

突感右腿肌外侧前廉麻

木刺痛
,

灼热如焚
,

用絮刺火罐疗法
,

先用七星

针沿麻木 区周围呈螺旋形叩刺
,

由外及内一圈

一圈向中心区缩 小
,

最后仿齐刺法在麻木中心

及上下共 3 点
,

重点叩刺至微微出血
,

拔罐吸出

疲血凝块
,

隔天 1 次
。

治疗 4 次后基本消除
,

5

次后痊愈
。

断
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.
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由中国针灸学会协助

,

北京市安隆光电技术公司独家研制生产的济生多用治疗仪是融中医经络学说及西医神经化

学原理与现代电子技术
,

具有多功能的医疗保健仪器
。

本仪器配有多种专用电极
,

既可有针刺激
,

又可无针刺激 (以避免
破创皮肤或晕针 )

,

还可药物导人
。

内病外治
,

扶正固本
,

凡适于针灸的病症均可使用本仪器治疗
。

经临床使用证明
,

对增

强自身免疫力及治疗神经系统
、

运动系统
、

循环系统
、

呼吸系统
、

内分泌系统
、

消化系统
、

泌尿系统
、

生殖系统
、

五官
、

皮肤
科的多种疾病疗效显著

。

本仪器可促使人体内源性阿片肤大量释放
,

逐步减少外源性吗啡
,

对镇痛有明显效果
。

本仪器简

单易学
,

携带方便
,

是基层医疗单位
、

家庭和乡村医生得心应手的治疗保健仪器
。

. 京药器监 (准 )字 91 第 2 2 72 7 。号 国医械广审 (文 ) 9 8 0 1 4 9 请在医生指导下使用
. 功能

:
( l) 有针电极

、

无针电极
、

药物导人电极多种治疗方式
。

( 2) 波形
、

频率
、

强度可调
。

. 型号
:

①WQ 10 02 型 四穴位 31 8元 /套
。

②w Q I。。 2F 型 四穴位
,

可药物导人 3 28 元 /套
。

③W Q 1 0 02 K 型

台式 十六个穴位
,

可药物导入 2 100 元 /套

. 教科书
: 《电针治疗实用手册》 7 元

; 《电针基础与临床 ))l 。 元
,

详尽介绍用本仪器治疗 10 。 余种疾病的方法
。

《济生
多用治疗仪使用经验汇编 》3 元

。

录像带
: 《实用电针疗法 》 2 2 0 元

。

. 健乳罩 (乳罩形电极 )
:

30 元 /对
。

须配合济生多用治疗仪使用
,

防治乳腺炎
、

乳腺增生
,

丰乳健美
。

款到两 日内发货
,

一年内免费保修
,

终身维修
。

若我们的服务因意外原因出现不尽人意之处
,

请先给予我们解决的机会
。

为维护您的权益
,

请记住
:

北京市消费投
诉电话

:
( o一。 ) 6 3 1 5 0 0 0 0

。

垂询
、

汇软
:

邮编 1 00 0 88 北京 8 0 7 8 信箱 北京市安隆光电技术公司邮购部 苏明明收
。

电话
:
( 0 1 0 ) 6 2 0 1 2 6 1 9 6 23 8 8 8 7 3

开户银行
、

帐号
:

北京市城市合作银行学院路支行 2 0 1 0 5。 。。9一 65 收软单位
:

北京市安隆光电技术公司
地址

:

北京市海淀区学院路 (丙 ) 59 号院内 (乘 3 7 5
、

3 3 1
、

3 5 6
、

3 9 5 路航空学院下车 )

各地经销处
:

北京市医药医疗器械公司 (王府井医药大楼 )二楼
,

电话
:
6 5 1 2 3 4 7 9 ;

中国中医研究院针灸所科林公司
,

电话
:
6 4 0 1 9 3 5 2 ,

北京明驰医药信息中心
,

电话
:
6 4 0 3 3 9 5 7 ;广东省茂名市天易药店

,

电话
:
( 0 6 6 5 ) 2 8 8 5 1 0 1 何世新

,四川灵
康医疗设备有限公司

,

电话
:
(。 2 8 ) 6 2 7 2 2 6 5 丁祖裕

;
西安美达医疗公司

,

电话
:
( 。 2 9) 6 2 4 1 1 7 9 ;

济南市齐预医学技术公司
,

电话
:
( 0 5 3 1 ) 2 9 6 8 2 2 5 马乐好

。

我公司现面向全国诚征省
、

地 (市 ) 独家总代理 (让利于经销商 )
,

征寻直销员
,

公司备有详细资料
,

免费函寄
询

,

圣月
.

乡村医生若由所属地区卫生部门 (县卫生局
、

卫生院 )统一购买
,

价格从优
。
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