
。
��

。

�总拐心

迩续服用三个疗程
，
多次复查血压

，

一直稳定

在��。���� 毫米汞柱
，

胆固醇 �沁 毫克�
。 一

甘

油三酉旨��毫克�
。

五
、

讨论

多年来
。

侯氏黑散用于�腐床的机会并不多

见
�

用于降脂
、

降压的报道更少
。

仲景把此方

列为
《
金曦

》
中淤之

一

首方
，

应用范围为
“
主治大

凤四股烦重
，

心中恶寒不足者
” 。

由于 《金遗
》

中涉及此方者仅此一条
，

这在客观土局限了
�

人

艇对该方的应用思路
。

笔者结合对此方鑫延与物

中 医 杂 志

作用分析
，

首先试用于原发性高血压病
�

收效

良好
，

后又对其进行多年降脂
、

降压的双童临

床观察
，

取得了既降压又降血脂的临床疗效
。

方中菊花用量极大
，

是本方其他药物 冷数

倍至十数倍
。

历来文献均载菊花能
“
平肝火

，

熄

内风
” ，

凡
“
内火 内凤震撼 不息

，

而菊花能治

之
” ，

具有
“
抑木气之横逆

”
的独特功效

，

与其

他十三味药物配合
，

共奏清热祛痰
、

化浊散温
、

活血通癖及扶正之效
。

经多年临床应用
，

此方

无毒副作用
，

并可制教装囊
，

服用方便
。

中医治疗小儿
，

脾虚潺重型发畜嘶哑

北京市护国寺中医医院 李秀芹 金慧明 白 华 吕夷明

中国科学院声学研究所 齐士铃

���分
、 ·

�。穷‘ 年
，

我们治疗小几发声嘶哑脾虚涅重

塑患��� 以 例
，

并应用语图分析对比治疗前后声音嘶哑

的改管情况
，
现介绍如下

。

一
、

临床资料与方法

�� 一般�时雏
� ��例患几中

，

男 邪 例
，

女 ��例
。

年龄最小 �岁
，

最大 �� 岁
。

病程最短 �个月
，
最长 �

年
。

�
�

症状与体征
�

本组患儿双侧声带均为苍白
、

水

肿
，

前中 ���段边缘不齐呈类息肉样变状态
。
舌质红

或淡红
，
舌中部昔白或白厚或腻

。

患儿就诊的主要症

状均为不同程度的待续性发声嘶哑
。

面色吮白
、

夕乙华
。

伴头重
、

困倦 ��例
，

纳差
、

偏食
、

喜过量冷饮 ��例
。

关节疼 邪 例
，

腹痛
、

大便先干后稀 皿 例
。

皮疹 捻

例
，
反复 仁呼吸道感染 ��例

。

�
。

治疗方法
�

选三仁汤为主方
，

药用生改仁
、

杏

仁
、

白蒲仁
、

通草
、

滑石
、

竹叶
、

厚补
、

半夏
。

加玉

蝴喋
、

枯梗
、

甘草
、

山豆根
、

毕菩子以清咽利喉
，

宣

肺
，

加忍冬藤通经络
，

茵陈
、

桑皮利湿消水肿
。

器
、

治疗结果

认 治疗结果
�

服 ���剂药后
，

疾愈 �发声嘶哑
、

声带病变全部正常者���例
。

显效�发声嘶哑
，

声带病

变六部正常
，
旗有嘶哑

。

声帝边缘留有极小水肿处者�
‘ “
脚

。

好转�发声嘶哑
、

声带病变均轻 度 改 善 者��

倪
。

艺 译班分析
�

息五
�

治疗前后
。

留下 录音材料
，

描绘语图象
，

应用美国 ��� 公司产 � 幼 。 型数 字 式

语图仪
。

分别做宽带语图�分析滤波器带宽 即 。 ���和

功率谱分析�分析滤波器带宽 �� ���
。

治疗前宽带语

麟上共振峰不明显
，
������ 以下连成一片

。

宽带语

图上 ��。 。 �� 以上又缺乏高次共振峰
。

反映声带有病

变 振动方式有改变
，

缺少高次谐波成分
。

从功率图

谱中可明显看到各谐波之����有噪声成分
，
反映声婚振

动时
，

不能正常闭合
，
有气流泄漏

，

形成噪声
，
听起

来沙哑
。

治疗后语图普遍有明显改善
，
除第三第四共

振峰可以看清外
，

气流噪声也减少很多
，
说明声带振

动方式趋于正常
，
高次谐波成分增多

，

声带开闭正常
，

漏气减少
，
声音明亮

。

三
、

讨论

经我们多年临床实践观察
，
发现许多此型发声嘶

哑患儿伴育头重
、

冈倦
、

纳差
、

腹痛
、

皮肤淤疹
、

关

节痛
、

面色就白无华
、

舌答自�郭腻等表现
，

由此推测

这类发声嘶哑患�熟以脾虚裸盛为其肩因
，

并认为此病

证可能为一尚未了解的全身性综合征
。

‘
呀寸啸创有娇嫩

，

形气未充
，
苦寒凉药不 可重用

。 ”

因此选用三仁扬从调理脾胃人手
，

以共宣化 畅中

渗下
、

辛香
、

芳化
、 �

健脾积中
、

清热化温
、

开郁理气

作用
，
使脾升

、

胃降
、

三焦递利
，
则湿去病除

。
加清

咽利喉宣肺药
，

使气化则温化
，
肺的升降自如

。
脾的

运化正常
。
消除停滞的水涅

，

声带水肿之病变改善
，

声音嘶哑改善
。
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