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溃 疡 散

北京
一

市中医医院 王 君 玉

一
、

药物组戌
�

黄茂 �克
，

党参 �克
，
自

芍 �克
，
元胡 索 。 克

，
自 及 �克

，

三七 �
‘

。

克
，
锻瓦楞子 念克

，
川械 子 �克

，
象贝 母 �

克
。

二
、

适应证
�

胃及十二指肠溃疡
。

三
、

制法
� �

肚药共 研极 细末
，
过箩

，
混

乖几

四
、

用法扩目服三次
，

每服 �克
，

温开水

送下
。

亦可将药末分
�

装胶囊吞服
。

五
、

验案举例
�

曾通过 托 例 胃灰清
一

二指

肠姗疡态者的治疗珊察
，

并经�线摄片复查
，

共中愈合者 ��例
，
绩疡面缩小者 �例

，
控制症

状者 �例
。

六
、

按
�

本方用黄茂
、

党参补益中气
� 白

芍
、 一

汁草
、

川棘
、

元胡解崖缓痛
� 瓦拐子

、

象

贝制酸和中� 三七活血化淤
� 白及护膜生肌

�

共奏养胃止痛
、

生肌医疡之功
。

根据献方者介

绍
，
此方主要用于溃疡病疼痛

、

吐酸签本控制

或缓解后
，
解决患者常服煎药之不便

，

以及没

疡愈合非短期所能奏效之矛盾
。 �

区散剂可加大

药物对溃疡面的附着作用
，

有利于更好地发挥

药效
。

本方应连续服用二个月以上
。

舒 肝 和 胃 汤

山西医学院第二附属医院 邢 子 亨

一
、

药物组成
�

当归 �� 克
，

炒自芍 �� 克
，

鸟贼骨 巧 克
，

生截仁 ��克
，

五灵脂 括 克
，

佛

手 ��克
，
白檀香�后下��克

，

川谏子 ��克
，

炙
一

甘草 �克
。

二
、

适应证
�
胃及十二指肠球部淡疡

、

慢

性胃炎
，

症见官院疼痛
，
暖腐吞酸

，
嘈杂

，
消

化不良
，

严重者俏嫂 体弱
，

大便化
·

验有 潜血

一，

李
分 。

三
、

用法
�

每 日早晚分服
。

四
、

验案举例
�

魏 、 � ，

男
，

�� 岁
，

干部
，

�叮�年 �月 �� 日初诊
。

恙延四 五载
，
胃部疼

痛
，

寒冷刺激物下咽即痛
，

泛酸
，

食欲不振
，

有时呕吐不能食
，

形体瘦弱
，
精神不振

，

舌苔

自滑
，

脉弦虚
。

经西医检查
，
诊为十二指肠球

犷撇疡
。

予上方连服十佘剂
，
胃痛大减

，

食欲

长通
，
又予上方加炒山药

、

女精
、

炒扁豆各 拓

克
，
以巩因疗效

，

继服 �� 余剂
，

身体康复
，
照

常工作
，

近二十年未复发
。

五
、

按
�

胃
、

十二指肠球部溃疡和慢性胃

炎的临床表现颇为复杂
，

证属加胃不和者
，
运

用疏肝和胃法可以取效
。

方用归
、

芍养血和肝
，

川袜
、

佛手
、

檀香疏肝理气止痛
，

五灵脂化癖

锁痛
，
芯仁利湿和中

、 一

乌贼骨制酸护膜
，
共奏

疏肝和胃
、

化癖止痛之效
。

加减法
�

胃寒呕吐

加干姜 �克
，

砂仁 �克�后下�
，
大便干结加冬

瓜子 �� 克
，

郁李仁 �� 克
，
二味均捣碎

�

病久

气血虚弱
，

身体消瘦
，

加炙黄蔑 �� 克
，

鹿茸 �

克
，

白及 �克�二味研末
，
夕人二次冲服�

�
慢性

胃炎
，

消化不良
，

加陈皮 �克
，

焦山碴 �克
，

六神曲 。 克
，

炒麦芽 �克
。 卜

对于此类病证的调

理
�

应禁总饮酒
，
勿食生冷瓜呆以及辛辣刺激

仕食物
。 �
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