
3 14
. JT CM
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M
a y
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1 9 9 9
,

V o l
.

4 0 ,坦些 旦

性 (尸 < 。
.

0 5 )
。

两组组 间比较治疗后 主症积分差异有非

常显著性 (尸 < 。
.

0 1 )
,

雾化组优于对照组
。

雾化组平均

治愈时间为 11
.

6 0 士 2
.

13 天
,

对照组为 15
.

34 士 2
.

91

天
,

两组差异有非常显著性 (尸 < 。
.

0 1 )
。

睑缘充血
、

溃

烂
、

刺痒
、

灼痛症状消失率雾化组亦高于对照组
。

4 讨论

清开灵注射液是在古方安宫牛黄丸基础上研制而

成
,

有清热化痰
、

祛癖通络
、

醒神开窍的作用
。

其中桅

子
、

黄等
、

金银花清热解毒燥湿
,

牛黄
、

水牛角又 为治风

之 良药
,

本病治疗正是取其清热
、

燥湿
、

祛风之作 用
,

来

制约风湿热三邪引起之睑缘一系列病理变化
。

云南白药保留灌肠治疗出血性

坏死性肠炎 3 0 例

江苏省盯胎县人民医院 ( 2 1 1 7 0 0)

高耀华 周智珠

自 1 9 9 3 年 5 月 一 1 9 9 6 年 1 2 月
,

我们应用 云南白

药保留灌肠配合治疗小儿出血性坏死性肠炎 30 例
,

现

报告如下
。

1 临床资料

所有患儿均为本院儿科住院病儿
,

符合出血性坏

死性肠炎诊断标准
。

治疗组 30 例
,

男 20 例
,

女 10 例
。

对照组 17 例
,

男 12 例
,

女 5 例
。

两组 患儿均具消化系

统症状 (腹胀
、

脐周或上腹阵发剧痛
、

泻下特殊腥臭味

赤豆汤样血便
、

大便常规有大量红细胞及隐血试验强

阳性
、

X 线见肠管扩张僵直
、

肠壁间隔增厚及粘膜皱裳

粗钝等改变 )和中毒症状 (高热或中等热
,

脱水及电解

质紊乱
,

精神萎靡或烦躁 )
,

舌质红赤
、

舌苔黄燥
、

脉弦

数或细数
。

两组患儿发病情况 和临床资料经统计学处

理差异无显著性 (尸> 0
.

0 5 )
。

2 治疗方法

在禁食
,

维持水电解质平衡及纠正酸中毒
,

抗感染

等综合治疗的基础上
,

用云南白药 0
.

4 ~ 。
.

6 9
,

加生理

盐水 1 5 ~ Z o m l
,

用 1 4 号导尿管插人肛 门内约 1 0一

15
c m 处

,

接上装有药液的注射器
,

将药液缓慢注入后

右侧卧位片刻
,

每 日 1 次
,

连用 2~ 3 天
。

对照组
:

仅用

上述西医药方法治疗
。

观察表明
,

治疗组患儿腹痛腹胀

症状消失时间
、

大便潜血阴转天数
、

禁食及住院天数分

别为 2
.

7 3士 1
.

0 2
、
2

.

6 8士 0
.

9 7
、
3

.

4 3士 0
.

7 6
、
9

.

8 3 士 3
.

5 6
,

对照组则分别为 4
.

3 5 士 1
.

0 6
、
6

.

4 1士 2
.

1 2
、
6

.

1 1士

0
.

99
、

14
.

71 士 5
.

4 8
,

治疗组 明显优 于 对 照 组 ( P <

0
.

0 1 )
。

3 讨论

出血性坏死性肠炎 中医称
“

肠坏疽
” ,

是以小肠急

性坏死性 炎症合并出血为主要病变的急重症
。

本病多

发生 于 3一 9 岁儿童
,

亦可见于新生儿及婴儿期
。

中医

治疗以清热解毒
、

化癖止血为主
,

因患儿年幼
,

口服汤

药困难
。

我们采用 云南白药保留灌肠配合西药治疗本

病效果 良好
。

云南白药对炎症过程中的介质释放
、

白细

胞的游离均有抑制作用
,

从而减轻炎症细胞的浸润
、

组

织的充血水肿和坏死
,

治疗本病药证相合
。

六味地黄汤治疗多发性硬化 1 例

河北省保定市第一 中医院 (0 7 1 0 00)

范新发 贺建修

陈某
,

男
,

15 岁
,
1 9 9 2 年 9 月 15 日初诊

。

因左侧肢

体无力 1 月余
,

呕吐 3 天住院
。

4 个月前突然左眼视力

丧失
,

经眼科检查诊断为左眼球后视神经炎
,

经治疗 1

个月后视力逐渐恢复
。

近月来
,

发现左侧肢体无力
,

左

上肢不能持物
,

左下肢行走不便
,

走路不稳
。

3 天前频频

呕吐
。

查右眼视力 1
.

0
,

左眼视力 0
.

6
,

无视野缺损
,

眼

底检查正常
。

颈软
,

心肺腹正常
。

左侧肢体轻偏瘫
,

右腹

中部以下浅感觉减退
,

腔反射亢进
,

病理反射 (一 )
,

脑

脊液
:

压力 15 o m m H 2 0
,

外观无色透 明
,

白细胞 22 X

1 0 6

/ I
矛 ,

葡萄糖 3
.

4m m o
l / L

,

氯化物 1 2 7
.

s m m o l / L
,

蛋

白定量 4 5 o m g / L
,

免疫球蛋白 Ig G 6 9m g / L
,

I g A l m g /

L
。

血 清免 疫 球 蛋 白
: I g G g

.

59 / L
,

I g A 4 8 0 0m g / L
,

I g M l l 2 0m g L/
。

抗核抗体阴性
。

C T 提示
:

脑室周围可

见低密度病灶
。

经专家会诊诊断为
:

多发性硬化
。

经用

激素治疗病情好转
,

但停药后又复发
。

家属请求中医治

疗
。

诊见
:

精神不振
,

视物不清
,

左侧肢体无力
,

上肢不

能持物
,

下肢行走不稳
,

腰脊酸痛
,

五心 烦热
,

易汗出
,

舌质红
、

苔薄黄
,

脉细数
。

此属肝肾阴虚
,

治宜滋补肝

肾
,

祛风通络
。

处方
:

生地 3 0 9
,

山药 1 09
,

山茱英 1 0 9
,

袂

等 1 5 9
,

泽泻 1 0 9
,

丹皮 1 5 9
,

白芍 1 5 9
,

知母 1 0 9
,

黄柏

1 09
,

白附子 6 9
,

白僵蚕 1 0 9
,

全蝎 3 9
,

娱蚁 2 条
。

水煎

服
,

每日 1 剂
。

连服 8 剂患者症状好转
,

五心烦热
、

易汗

出消除
。

服药 2 周后停用激素
,

服中药 1 月后
,

左侧肢

体活动有力
,

基本恢复
。

左眼视力 1
.

0
。

原方去白附子
、

僵蚕
、

全蝎
、

娱蛤
,

再服 30 剂
。

随访 1 年未见复发
。

’

按
:

肾者藏精
,

主骨 生髓
,

脑为髓之海
,

肾精不足
,

精不生血
,

则肝血不 足
,

肝开窍于 目
,

血不养 目
,

神志不

充
,

则发
“

青盲
”

。

肝主筋
,

肾主骨
,

筋脉失养
,

骨节气弛
,

无所约束
,

故发
“

赓证
” ,

出现四肢活动无力及不随
。

补

肾中药具有免疫调节作用
,

所以用六味地黄汤养阴
、

滋

补肝肾
,

配合祛风通络的僵蚕
、

白附子
、

全蝎
、

娱蛤等育

阴潜阳
,

祛风活络
,

既 可增强机体免疫力
,

又 可抑制免

疫反应
,

治疗和预防多发性硬化的发作
。
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