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大蒜素诱导人 � 淋巴细胞白血病

细胞株凋亡的实验研究
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摘要 应用 ��� 断裂点标记法�������
、
��� 凝胶

电泳以及光镜等技术探讨大蒜素诱导人急性白血病 �

淋巴细胞株���一��� 细胞�凋亡的规律
。

结果
�

大蒜

素在 �
�

�拜����剂量时即明显诱导 ��一��� 细胞凋

亡
，
��拜����达到高峰

，

凋亡率为 ��
�

��
。
��拌����大

蒜素作用 ��一��� 细胞 �小时
，
出现明显凋亡

，
�� 小

时达到高峰
，
凋亡率为 ��

�

��
。

结论
�

大蒜素可诱导 ��

一��� 细胞凋亡
，
且有明显的时间和剂量效应

，

主题词 白血病
，
� 细胞�中医药疗法 大蒜辣素�药

理学 脱噬作用�药物作用

大蒜是我们的 日常食品
，

它的药用价值愈来愈受

到人们的重视
。

大蒜素��������是从大蒜中提取的单

体
，

它最早用于治疗真菌感染
，
近年来的研究表明

，

大

蒜素对心血管疾病
、

糖尿病均有治疗作用
，

尤其是大蒜

素可以预防和治疗肿瘤
，

如大蒜素可显著抑制 �����和

��一 ����细胞株的增殖
，

阻 留 �期的细胞于 ��
��

期
，

并对抗癌药有增敏作用
。

本文利用 ��� 断裂点标

记法和 ��� 凝胶电泳研究大蒜素诱导 ��一��� 细

胞�人急性白血病 � 淋巴细胞株�凋亡
，

现报告如下
。

� 材料和方法

�
�

� 材料
�

人急性白血病 � 淋巴细胞株���一����

由中科院上海分院细胞所提供
。

用含 ��� 的小牛血清

的 ����一 �����������安全培养液培养
。

大蒜素

��������� ���������
，
烯丙基硫代磺酸酷 �����

���由上海禾丰制药有限公司提供
。
����� 标记液

、

������������ 一��
、

碱性磷酸酶底物����������由德

国宝灵曼公司提供
。

�
�

� 大蒜素对 ��一��� 细胞毒性及诱导凋亡����

断端点标记�剂量效应实验
���一��� 细胞处于对数

增殖期时
，
调整细胞浓度为 �� �护���

，
细胞悬液接种

� 中国人民解放军第二军医大学长海医院
，
上海市长

海路��������

� 中国人民解放军第二军医大学长征医院

收稿 日期
�����一 ��一 ��

在 �� 孔板中
。

加不同浓度的大蒜素
，

设空白对照
。

��℃

二氧化碳孵箱内继续培养 �小时
，
取 ��川细胞悬液

，

�
�

��台盼蓝染色
，

计数阳性率
。

收集其余细胞悬液
，

离

心
，

去上清
，
加人 ���甲醛

，

固定 �� 分钟
，

离心
，
���洗

涤
。

加穿透液 �含 �
�

���
����� �一 ���

，�
�

���
����

，

���洗涤
。

在显微镜下点片
，

晾干
。
����� 标记液

��℃水浴作用 ��分钟
。
���洗涤

，
����� ������ �洗

涤背景
。

加 ������������一��置 ����水浴 ��分钟
。

碱

性磷酸酶底物����������显微镜下显色
。

核固红复

染
，
自然干燥后 中性树胶封片

，

显微镜下计数阳性细

胞
。

细胞核染成蓝色为阳性细胞
。

�
�

� 大蒜素对 ��一��� 细胞毒性
、

细胞凋亡时间效

应实验
� ��一��� 细胞处于对数增殖期时

，

调整细胞

浓度为 �火 ��
‘
���

，
细胞悬液接种在 �� 孔板中

。

加终

浓度为 ��拌����剂量大蒜素
，

在不同时间分别以台盼

蓝染色
，
����� 标记

，
计数台盼蓝阳性率及细胞凋

亡率
。

�
�

� 核酸电泳
�

第 �
、
�步骤同上述剂量

、

毒性实验
。

然

后加药 �� 小时收集细胞悬液
，

离心
，

去上清
，
���洗

涤
。

加 ��� 抽提液�含 ���
、
�����

、

��一��等���拌�
，

置 ��℃水浴 ��分钟
。

加蛋 白酶 ��“ ����������
，
置

��℃水浴 �小时
。

用 �
�

�� 琼脂糖凝胶电泳
，
��� �小

时
，

做 �� 染色
，

紫外灯下观察 ��� 电泳结果
，

设标

准 ��� 分子量��
��������� 班�

。

� 结果

�
�

� 大蒜素对 ��一��� 细胞毒性及诱导凋亡剂量

效应实验
�

台盼蓝染色结果显示
，
�

�

��� ��拌����剂量

的大蒜素作用 ��一��� 细胞 �小时
，

台盼蓝染色阳

性率�即坏死细胞�在 ���以下
����拌����剂量时

，

台

盼 蓝 染 色 阳性 率 为 ��
�

��
，
空 白对 照 为 �

�

��
。

�����标记结果
��

�

�陀���剂量的大蒜素作用 ��一

��� 细胞 �小时
，

细胞出现明显凋亡���
�

���
，

此后

凋亡率有所下降
，
��产����时细胞凋亡再次达到高峰

。

����� 标记显微镜下所见
，

细胞收缩变小
，

染成蓝色

的为凋亡细胞
。

DOI ：10．13288／j ．11－2166／r．1999．05．029



����
�
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，
���

�

��
，
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�

�

�
�

� 大蒜素对 ��一��� 细胞毒性
、

细胞凋亡时间效

应实验
�
��拜����剂量大蒜素

、
�

�

�拜����经基喜树碱作

用 ��一��� 细胞不足 �� 小时
，

台盼蓝染色阳性率分

别在 ��
�

��
、

��
�

��以下
，
作用 �� 小时台盼蓝染色 阳

性率分别达 ��
�

��和 ��
�

��
。

空 白对照组不同时间坏

死 细胞均在 ��
�

��以下
。

大蒜素作用 �小时
，
�� 一

��� 细胞出现明显凋亡
，

�� 小时达到高峰
。

轻基喜树

碱作用 �小时
，
��一��� 细胞即出现明显凋亡

，

�� 小

时达 到高峰
。

空 白对 照 不 同时 间 细胞 凋 亡率均 在

��
�

�写以下
。

�
�

� 核酸凝胶电泳
��

�

�� ���拌����剂量的大蒜素作

用 ��一 ��� 细胞 �小时
，

可见 明显 的 ���
“
梯子

”

��������
，

其第一条带约为 �����
，

说明在核小体连接

处的 ��� 被随机切断产生寡聚核小体
，

而对照细胞不

显示
“
梯子

”
状 ��� 条带

。

� 讨论

细胞凋亡���������
��又称细胞程序性死亡

，

是一

种细胞生理性死亡
。

细胞增生和细胞凋亡之间的平衡

是多细胞生物体维持 自身稳定的重要因素
，
如细胞凋

亡受阻或细胞增殖失控都可导致肿瘤形成
。

肿瘤的发

生
、

发展与细胞增殖和凋亡的不平衡有关
，
大蒜素既对

肿瘤细胞增殖有抑制作用
，
也可能诱导肿瘤细胞凋亡

。

细胞凋亡是 ����
最早提出的

。

凋亡的典型特征

是
���� 降解为特征性 的 �� � ����� 片段

，
表现

“
梯

子
”
状 ��� 条纹

�
染色质早期边缘化

，
后期片断化

，

这

主要是由于凋亡过程中核酸内切酶活化的结果
。

凋亡

的另一显著特征是细胞膜保持完整性
，

在体内这种膜

的完整性直至凋亡小体���
� �����被吞噬细胞吞噬

。

我 们 的 ����� 标记
、

��� 电泳 结果 表 明
， �

�

��

��如����剂量的大蒜素作用 �� 一��� 细胞 �小时
，

即出现典型的细胞凋亡特征
。

�����法 一��� 断裂点标记法可早期检测及原

位检测细胞凋亡
，

这种方法较 ��� 电泳法与 ��� 含

量测定法有 明显优点
。

根据 ����� 法结果
，

大蒜素

在 �
�

�拌����剂量时即明显诱导 ��一��� 细胞凋亡
，

��拼����达到高峰
。

��拌����大蒜素作用 �� 一 ���

细胞 �小时
，
出现明显凋亡

，

�� 小时达到高峰
，

此后凋

亡率下降
，
��小时为 �

�

��
。

在 �
�

�� ��拜����范围剂

量的大蒜素 �小时对 ��一��� 细胞的直接杀伤作用

�即细胞坏死�较低�在 ��
�

��以下�
，
��拜����增大至

��
·

��
。

��阳��� 大蒜素对 ��一��� 细胞的直接杀伤

作用随时间的增加而加强
，
�� 小时在 ��

�

��以下
，

��

小时在 ��
�

��以上
。

以上结果表明
，

大蒜素诱导 ��一

��� 细胞凋亡有明显的剂量和时间效应
。

西安中医消化病研究医疗科研培训中心

消化病专科培训班招生
为了发展与提高消化病中医

、

中西医结合治疗技

术和治疗水平
，

应全国各地医院联办消化病专科的需

求
，

为了满足消化病专科医生知识更新的需要
，

本中心

常年举办消化病专科培训班
。

�
�

学习内容
�

消化系统各病的新发展
、

消化系统各

病治疗的新进展
、

消化病科研药品研究的新技术
、

探讨

技术合作
、

联合办院
。

�
�

招收对象
�

县级各级医院
、

乡镇医院
、

卫生所医

生
，

各医疗单位需要消化病专科进修提高的医生
。

�
�

开学时间
�����年 �月至 ��月

，

每月 �期
，
�

、
�

日报到
，
� 日上课

。

培训费每人 ���元
。

食宿统一安排
，

费用 自理
。

�
�

报名方法
�

欲参加者请来信来电报名
，
并请先寄

报名费 �� 元
，
索取正式通知

。

联系地址
�

陕西省西安市健康西路 �� 号
，

西安中医消化病研究院
，

联系人
�

田养年
，

电话
�

������������
，

邮政编码
�������

。 �广告�号
�。 ，。 �一 ���

中国中医研究院培训中心����年招生通知
中国中医研究院是中国中医药研究和 医疗教学的重要基

地
，
我中心依托中国中医研究院科研医疗教育的优势

，

集国内

中医药界中西医专家教授师资力量和他们丰富的理论知识临

床技能办学经验
，
为国内外广大医务工作者提供一个学习交

流的机会
，
现将 ����年上半年招生计划安排如下

。

� 任志远 中国传统针灸刀 �即小刀 �疗法
、

薛立功古代圆

针疗法的现代临床应用专题研修班
，
时间

�����年 �月 � 日�

�月 � 日
、
����年 ��月 �� 日� ��月 �� 日 � �

�

全国高级中医

进修班
，

时间
�����年 �月 �� 日��月 �� 日��

�

全国高级中医

急诊临床应用进修班
，

时间
���，�年 �月 �� 日��月 �� 日 ��

�

全国高级针灸临床应用研修班
，
时间

�����年 �月 � 日� �月

�� 日 � �
�

全国高级推拿按摩研修班
，
时间

�����年 �� 月 � 日

��� 月 �� 日 � �
�

全国高级中西医结合治疗骨折与肢体畸形

矫正经验研修班
，

时间
�����年 ��月 ��� �� 日 �� 日 � �

�

全国

高级中医肛肠病研修班
，

时间
�����年 �月 �� 日��月 �� 日

、

����年 ��月 �� 日� ��月 � 日
。

以上各班于开班前一 日报名
，

学费 ��� 元
，
报名费 �元

，

学习结束颁发 中英文对照
、

钢印结业证书
，

食宿统一安排
，

费

用 自理
，

学员请备 �寸免冠照片两张
，

广告刊出
，

按时开课
。

地

址
�

北京东直门内北新仓 �� 号 中国中医研究院培训 中心
，
邮

政编码
�������

，

联系人
�

沙力
、

狄福金
，
电话

�
�������������

，

��������
。
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