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中药配合细针瘤内注射顺铂治疗晚期
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摘要 对 �� 例晚期非小细胞肺癌�������患者予中

药加瘤内注射顺铂治疗
，

并随机与 �� 例中药加静脉化

疗组疗效对照
。

结果
�

治疗组有效率 ��
�

���
，
明显好于

对照组 ��
�

����尸��
�

���
。

一疗程后
，

治疗组无一例

肿块增大
。

治疗组及对照组年生存率分别为
�

��
�

���
、

��
�

����尸��
�

���
。

治疗组无严重并发症
，

毒副反应轻

微
，

病人耐受性好
，
生存质量改善�尸� 。 �

���
。

主题词 肺肿瘤�中西医结合疗法 癌
，

非小细胞�中

西医结合疗法 顺铂�投药和剂量

近两年来
，

我们应用中药加瘤内注射顺铂

治疗了 �� 例晚期 ����� 患者
，

初步探讨中药

加瘤内注射化疗药物在晚期 �����治疗中的

价值
，
现报道如下

。

� 临床资料

所有病例均在 �� 导引下
，
以美国 ����

公司弹枪式活检枪�����活检证实
。

�� 例患者

一 次活检成功率为 ��环�������
，

余 �例第 �

次活检成功
。

患者无严重肝肾
、

心功能损伤
，

卡

氏评分 �� 分以上
。

治疗组 �� 例
，

男 �� 例
，

女 �

例 �平均年龄 ��
�

��士��
�

�� 岁
。

对照组 �� 例
，

男 ��例
，

女 �例 �平均年龄 ��
�

��士�� �刁岁
。

治

疗组平均瘤体 �
�

��土 �
�

���� �中央型 �例
，

周

围型 �� 例
�
腺癌 �例

，

鳞癌 �� 例
，

其他
�

类型 �

例 ���� 分期
，
皿期 ��例

，
�期 �例

。

对照组

平均瘤体 �
�

��士�
�

��
�� �中央型 �� 例

，

周围型

��例 �腺癌 �� 例
，

鳞癌 ��例
，

其他类型 �例
�

��� 分期
，
正期 �� 例

，
��期 � 例

。

经统计学

处理
，

两组间差异无显著性�尸��
�

���
。

中医辨证分型
�
���肺脾气虚型

�

咳嗽
、

痰稀

白易咯出
，

气短懒言
，

自汗乏力
，

面色吠白
，

小

便清长
，

大便稀塘
，

舌质淡
，

苔白
，

脉虚弱 ����

浙江省中医院
，

杭州市邮电路 �� 号����。 。��

收稿日期
�����一��一 ��

阴虚内热型
�

干咳
，

痰少粘白或痰中带血
，

声音

嘶哑
，
口干咽燥

，

或午后低热
，

手足心热
，
盗汗

，

消瘦神疲
，

舌红少苔
，

脉细弱 ����气阴两亏型
，

咳嗽少痰
，

或痰中带血
，

气短乏力
，

自汗盗汗
，

口干不欲饮
，

纳谷不香
，

小便黄
，

大便干
，

舌质红

或淡红
，

苔薄黄或燥
，

脉沉细弱
����痰浊奎肺

型
�

咳嗽反复发作
，

咳声重浊
，

痰多粘稠或厚腻

成块
，

胸闷脱痞
，

舌苔厚腻
，

脉濡滑
。

治疗组肺脾

气虚型 �例
，

阴虚 内热型 �例
，

气阴两亏型 �

例
，

痰浊奎肺型 �例
，

对照组分别为 �� 例
、

��

例
、

�例
、
�例

。

�
‘

治疗及观察方法

中医辨证
�
���肺脾气虚型

�

治以健脾益气
，

用四君子汤加减
�

党参 ��一 �魄
，

白术 ���
，

猪

荃
、

获等各 ���
，

生惹茵仁 ���
，

浙 贝母 �馆
，

黄

答 ���
，

白花蛇舌草 �鲍
，

白毛藤 ���
，

陈皮 ���
，

红枣 ���
，

甘草 ���
。

���阴虚内热型
�

治以养阴

清肺热
，

用沙参麦冬汤加减
�

南北沙参各 ���
，

天冬
、

麦冬各 ���
，

玉竹 ���
，

天花粉 ���
，

百合

���
，

生慧茵仁 ���
，

川贝母 ���
，

黄答 ���
，

杏仁

���
，

猫爪草 ���
，

猫人参 ���
，

陈皮 ���
，

甘草

���
。

���气阴两亏
�

治以益气养阴
，

用四君子汤

合沙参麦冬汤或生脉散加减
�

太子参 ���
，

北沙

参 一��
，

麦冬 ���
，

白术 ���
，

纹股兰 ���
，

猪荃
、

获等各 ���
，

浙 贝母 �馆
，

黄琴 ���
，

生惹苗仁

���
，

生地黄 ���
，

甘草 ���
。

���痰浊奎肺型
�

治

以清肺化痰
，

用二陈汤合三子养亲汤或清金化

痰汤加减
�

半夏 ���
，

陈皮 ���
，

获等 ���
，

白芥

子 ���
，

苏子 ���
，

莱旅子 ���
，

山豆根 ��
，

浙 贝

母 ���
，

黄荃 ���
，

鱼腥草 ���
，

瓜萎 ���
，

白豆范

�后下���
。

常规水煎服旧 �剂两煎
，

早晚分服
。

��导引细针瘤内注射方法�简称瘤内注

射�
�

依病灶位置
，

病人取仰或俯卧位行 �� 扫

描
，

选取最佳穿刺平面
，

将一金属网栅置子相应
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����
�

����
�

����
，
���

�

��
，
��

�

�

体表
，

再次扫描同一层面
，

光标标记
，

并用色笔

在皮肤上标记穿刺点
。

依荧屏上测得的角度�为

安全多取 ��
“

�和深度
，

于局麻后病人屏气时
，

快速将 �号穿刺针进至测定深度
。

�� 扫描确

认针尖 已在病灶内
，

即可缓慢推注药液
。

所用药

量依肿瘤大小
、

生长部位
，

坏死程度及病人耐受

性而 定
，

一 般每次 �� �����顺铂 量 约 ��一

������
，

为使药物尽可能在整个瘤体内广泛

均匀播散
，

每次进针均将穿刺针送到近心侧缘
，

然后边退针
，

边推注
。

术后再次扫描以排除气

胸
、

肺内出血等
。

留针时间一般不超过 �分钟
。

瘤 内注射用药方案
�

��� 以 ���生理盐水

溶解 ����顺铂制成水溶液
。

���术前半小时
，

口服复方桔梗片 �片以镇咳祛痰
，

术后予抗生

素等对症处理
。

���水化液体量可适当减少
。

���绝对卧床 �小时
，

避免负重
。

���每例患者予

瘤内注射术 ���次不等
，

间隔 ���周
。

���于

最后一次瘤内注射治疗 �月以后
，

截止 �
�

���年

�月 �� 日
，
�例患者接受 �次

，
口服司莫司丁

���一 ����������
，
�例接受 �次治疗

，

另 ��

例以 ���或 ��方案静脉化疗 �一�次不等
。

静脉化疗用药方案
�

对照组均选用以下方

案化疗 �� �个疗程
，
������方案

�

环磷酞胺

�����
，

第 �天静脉注射
�毗喃阿霉素 ����

，

第

�天静脉注射
�
顺铂 ����

，

第 ���天静脉滴

注 �适量水化
，
�周重复

。

�����方案
�

鬼 臼乙叉

贰 �����
，

第 ���天静脉滴注
�
顺铂 ����

，

第

�夭
，

静脉滴注 �
适量水化

，
�周重复

。

一般观察
�

每周两次检查血常规
，

两周检查

一次血生化
，
���

、

�����
，
�月后复查胸片或

��
，

所有病例追踪随访至生命终止
。

� 结果

�
�

� 近期疗效
�

根据 ���� 标准���对治疗后肺

部肿块的变化分完全缓解 ����
、

部分缓解

����
、

无变化 ����及恶化 �����个等级作出

疗效判断
。

治疗组 ��例
，
���例

，
����例

，

����例
，
���例

，

有效率 ��
�

���
，

对照组 ��

例
，
���例

，
���例

，
����例

，
���例

，

有效率

��
�

���
，

经统计学处理差异有显著性意义 �尸

� �
�

�� �
。

治疗组肿块治疗后无一例增大
，

�

例 �� 患者肿块缩小在 �����写之间
。

�
�

� 生存期观察
�

治疗组
、

对照组各有 �例失

访
。

治疗组
、

对照组半年及 �年生存率分别为

��
�

���������
、

��
�

���������及 ��
�

������

���
、

��
�

��������
，

差异均有显著性意义 ���

�
�

���
。

�
�

� 毒副反应及并发症
�

治疗组 �� 例患者在

总共 �� 次瘤内注射中出现少量气胸者仅占

�
�

��������
，

正常肺组织压缩均不超过 ���
，

�天内自行吸收
，

远低于文献报道的细针肺穿

活检的平均水平���� ����川
。

痰血发生率

��
�

��������
，

剧烈咳嗽
、

胸痛者均为 �次
，

占

�
�

���
，

未见针道转移
。

在治疗过程中
，

治疗组

出现呕吐 �� 例
，

血液毒性反应 �例
，

肝肾功能

损伤 。 例
，

对照组则分别为 �� 例
、

�� 例
、

� 例
，

治疗组明显低于对照组�尸� 。
�

���
。

� 讨论

对于 ����� 患者来说
，

手术是长期生存

的主要手段
，

但切除率通常仅 ���心���
，

化

疗仍为最常用方法之一川
。

遗憾的是
，
�����

对化疗的有效率低
，

我们认为
，

化疗对 �����

作用潜力并未得到充分发掘
，

其根本原因在于

实体瘤瘤内药物传递障碍川
。

瘤内注射能够提

高瘤内化疗药物浓度并延长药物作用时间
，

增

强化疗药物对肿瘤的杀伤效能
。

同时由于安全

性好
，

并发症轻
，

毒副反应小
，

患者耐受性好
，
因

而有一定推广价值
。

中医治癌扶正祛邪是大法
，

它不仅能提高机体免疫功能
，

减轻化疗毒副反

应
，

而且有一定的抑瘤效果
，

多能提高患者的生

存质量
，

延长生存时间
。

� 参考文献
� 中华人 民共和国卫生部医政司

�

原发性支气管肺癌
�

见
�

中国常 见恶性肿瘤诊治规范
�

第六分册
�

北京
�

北京医科

大学
、

中国协和医科大学联合出版社
，
�������

�

� �
������� ��

�

���������� �� ������������� ������ ������
�

��������� ����
，
�������

·

� 汤钊酞
�

现代肿瘤学
�

上海
�

上海医科大学出版社
，
����

�

���
�

� 张胜本
，

张连阳
�

肿瘤化学治疗敏感性与抗药性
�

成都
�
四

川省科技出版社
，
��������

�

注
�

本课题由浙江省卫生厅科研基金资助 ��������


