
。

缸
·

(总 26 2) 甲 医 余 志

胜 例低血锌病儿
,

增味合 fltJ 组原有 17 例欲血

挤病儿
,

经分别用中
、

西药物治疗 6 个月后
,

两组低血锌均全部恢复正常
,

牙台疗前后比较均

仃显著性差异 ( P < 仇 0 1 )
。

疮积合剂组 H 例低

迪锌患夕矫 其治疗前
`

后血清锌平均含量分别

为 。 7忿土 公 0 9 ( j匀值 士标准差
, 一

下同 )
、

O
。

蛇 士

认 昭 那郎 m ) 、 增味合剂组 好 例 分 别 平 均 为

仪 了2士 ()
,

。 e
、

。 95 士 。
.

0 9 拌g /。 l
。

对两组低血

补患几治疗前后血清锌含量均值相比较也有显

著性差异犷P < O 沉 几 山于低血锌状态得到纠

正
。

两组患鼓
`

食欲明显增加
。

而对照组则无明

显变化
,

原有 8 例低血碎患几
,

治疗后仅一例

欢复到正常血锌水平 各组高血铜状态治疗前

后改变不大
,

因而血清铜锌比例失 调 依 旧 存

犯 治疗前后各组血清铁和血清铁蛋白变化也

沟不多
。

4
.

对异食癖的影响
: 6 1 例分症患儿

,

有

异食癖者 貂 例 ( 3了
,

7% )
,

其中舟积合剂组 8

例 ;
增味合剂组 n 例 ;

对照组 4 例
。

治疗后

淤积合剂组有效 3例
;
增味合剂组有效 8 例

;

对鬓爵组无一例改变
。

,

J
、

结

铜与锌元素对小儿生长发育密切相关
。

本

文应用原子吸收法对 6 1 例疮积患儿血清 中 微

量元素铜
、

锌
、

铁
、

铁蛋 白含量以及铜锌比值

进行测定
,

以比较其治疗前后的变化
。

实验结

果表明
,

疹积婴幼儿的血清微量元素有低锌
、

高铜和铜锌比例失调表现
。

祖国医学对疮积有精辟的认识
,

厌食和异

食癖引起的营养不 良属中医儿科学 瘩 积 的 范

畴
。

钱乙
《
小儿药证直诀

》云
: “

疮 皆脾胃病
,

内

无津液所作也
。 ” 《
幼科准绳

》 谓
: “
疹皆乳食不

调
、

甘肥无节而作也
。 ”

在治疗上
,

首先要供给

营养
,

调其饮食
,

健脾补气
,

消滞化积
。

健脾

消导法为治疗本病的常法
。

本文采用健脾消导

药组成的疹积合剂
,

治疗 11 例 低 锌患儿
,

治

疗后血清锌全部恢复到正常水平
,

疮积症状和

兼证也随即消失或减轻
,

说明由健脾消
一

导药组

成的疗积合剂
,

不但对改善疮积小 J }
;

的临床症

状有效
,

_

巳对调节机体微量元素
、

纠正患 J乳的

血清低锌状态也有较好的作用
。

芦 荟 外 用 治 鼻 蛆

红苏省仪征市中医院

芦荟性睐舍寒
,

戈肝
、

胃
,

大肠经
,

内服有清热

凉肝
、

泻下杀虫的作用
。

近几年来
,

我们运用其外治

鼻溉洲例
,

取得了较好的疗效
,

现介绍如下
:

一
、

临床资料
:

貂 例中
;

男 3 6 例
,

女 17 例
。

年

龄 2~ 功 岁 华 洲
,

3 5` 感乌岁 邪例
,

6 9~
·

” 岁 2 例
。

出血原摊
:

高血居病鼻底小动脉血管破裂 5例
,

鼻粘

夜糜烂 甘 例
,

慢性鼻窦炎 巧 例
,

血小板减少 6 例
,

外伤
、

.

沙乖眼道感染高热齐 3 例
,

不明原因 4 例
。

几 粼签币法
;

机床有两种使用方祛
。

其一
,

取

冷荟 3 ~ 3 克 (研粉 )
,

用油纱布条粘着
,

填塞出血鼻

胶
,

此涂遨用于氦性出血
, _

氢多较涌者
。

其二
,

取芦

费粉 。 5
、 : 克

:

加滋开永 6
、

玛 毫升 搅 化 〔水呈桃

低
,

其巾有不能馆解的黑色胶钻物可去之 )
,

令 患 者

却西 惊次瑞人出 血今井淤内 几一 2 滴
,

一碑 3 ~ 5 次
,

川毓运棋于没
」

涂艇血
,

健少较稀者
。

孙 浩 秦晓菲

疗效观察
:

澡用滴鼻法 1 次血止奢 8 例
,

1

夭血止者 3 7 例
, 之 天血 止者 8 剑

,

停用本法 7 ~ 10 天

后又见出血者 2 例 (均为血小板减少痘 )
。 ,

富血 压 病

鼻底小动脉血管破裂及外伤鼻蛆共 8 例
,

均用填塞法

1次便将血止住
。

四
、

典型病例
:

周火 火 ,

男
,

能 岁
二

鼻哑 6 年
,

每逢冬春季发作
,

发病时两鼻腔交替出血
。

诊为慢性

鼻窦炎
,

鼻粘膜糜烂
。

1 , 8 6年 4月来我院就诊
。

诊见

鼻腔干燥
,

鼻道内附着血痴
,

面色黝黑
,

舌红
,

苔黄

糙
,

日干苦
,

脉弦
。

息者平素嗜好烟酒
,

急躁易怒
。

证为肝火上炎
,

刑伤肺络
。

予龙胆泻肝丸 1瓶
,

6克
,

一 狱二次
。

另予芦荟粉 5 克
,

瞩每取 1 克
,

溶于 珊 毫

升握开水中
,

每次滴入出血鼻胜内分 、 3 蜘
,

一燕 3 。
一

墓次
。

用药后当日血止
,

又连续摘鼻 艺周
。

随访年佘
,

未再出 J勉
。
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