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����年 �� 月���貂 年 �月
，

在巴布亚新

儿内亚侧
一

灸教学和治疗
，

临床收到较好的疗效
，

兹摘录数则
，

报告如下
。

一
、

胎位不企�横位�

某女
，
��岁

。
�邹�年 �

�

月 �日会诊
。

患

者前已顺产三胎
，

刻下第四胎已达临产期
，

住

某医院待产
。

经产科检查为胎位不正�横位�
，

己准备好手术治疗
，
临时邀余在产科手术室会

诊
。

诊见
�

，

患者神志清楚
�

腹部隆起
，

腹诊胎

先头朝右
、 �

脚向左
，

脉滑数
，

苔薄润
二

此乃孕

育期间
，

起居失宜
，

气血违和
，

粱及胞宫致成

胎位不正
。

治以调气血
、

理胞宫
。

治疗
�

先灸双侧至阴穴约半小时
，
未见胎

诗�
、

转动
，

立即改用针法
，

取双侧至阴
、

三阴交
，

四穴轮番不停捻转
，
经数分钟后双手同步大幅

度捻转三阴交
，
持续约 ����� 分钟左右

，

见

孕妇腹壁不断蠕动
，

经该院产科医师检查
，

胎

位已矫正
，

即停止治疗
。

效果
�

嘱回产科病房待产
，

后据推告患者

于 �月 �� 卿须产一婴
，

母子均好
。

按
�

古今针灸文献均有艾灸至阴穴转�撇约

载述
，

有人报道以 妊娠 �你周左右为纠胎最佳

期
，

有效率在 ������ 左右
。

本案 已达临产

期
，
始用艾灸 法未见动静

，
立

、

即改用 针喃骊方

法
，

取双侧至阴
、

三阴交�针尖略向上�
，

加强

捻转手法
，

使针感向上放散
。

二穴协同以硫调

气血
、

调整阴阳
，

促使胞宫收缩功能增强
，

胎

几转动
，
从落舜顺利分娩

。

二
、

痹证�过敏性关节炎�

某女
， �

成年
。

拍��年 �月 �� 日初诊
。

自

诉
�

每服肉类
、

海鲜
、

花生等食物即易诱发全

势关节度瘾已 寸余年
。

当地医院诊断为
‘ 、

过敏

性关节炎
” ，

久治而周效
。

诊见
�

自感周身肌肉关节痰痛
，

面吐乏华
，

精神倦怠
，

脉象细濡
，
舌苔簿腻

。

谅由体质素

弱
，

饮食失节
、

温热内蕴
，

气血违和 发而为

痹
。

治予健脾胃
、

清湿热
、

调气血
。

治疗
�

针双侧燕池
，

合谷
、

血海�均溉法�
、

足三里�补法�
� 耳穴

�

神了�
、

肾上腺�王不留

行籽埋丸�
。

效果
� �月 �� 日二诊时称针后 试服肉食

、

花生后关节痛较前减轻
。

继续原方治疗至 婆 月

��日五诊时诉
� “
现己不

‘

忌食
，

关节痛 不再发

作
。 ”
一月后随访

，

情况良好
。

按
�

本案临床较为少见
，
依据其致病原因

，

临床症状而辨证处方
，

着意于阳明为多气多血

之经
，

故择手足阳明经穴曲池
、

合谷
、

足三里

以通调肠腑
、

健运脾胃
、

调和气血
�

�

血海属太

阴经愉穴
，

主血分病
，
兼清湿热

� 佐以耳穴神

门
、

肾上腺埋丸以
“
抗过敏气 用标本兼顾

、

补

泻兼施之法
， 一

于余年痛疾
，

得以缓解
。

三
、

中风后舌强语睿�脑溢血后遗症�

某男
，
��岁

。
���� 年 �月 ��日会诊

。

患

者于 �洲�年 �月 ��日因突然神志昏迷
，

右手

息偏瘫急诊 权某医院抢救
，

诊断为
“
脑溢血

” 。

经医院救治危象已改善
，

乃邀请会诊
。

诊见
�

患者神志尚清
，

伸舌困难
，

不能言

语
� 口角喝斜

，

右半足 完全性瘫痪
，

二便失

禁
，

脉弦滑
，

苔浊腻
。

证由阴阳失调
，

胜腑气

血不和
，

更兼心火暴盛
，

嗜酒 怨食
，

痰热内

盛
，

风火气血并走于上
，
痰蚀堵阻窍络

。

治宜

育阴潜阳
，

调理气机
，
开窍通络之法

。

治疗
�

双侧曲池
、

合谷
、

足三里
、

太冲

�均泻法�
。

聚泉
、

金津
、

玉液 〔速刺法�
。

效果
�

针毕当时令其伸舌印有进步
，

能讲
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邹

出单字
。
�月 �� 日 二诊取 原方进治

，
针后舌

强即愈后
，
能讲简单语言

。

手恳偏瘫按常用方

穴续治
。

按
�

中风恢复期伴有舌强语誉症状
，

根据

多年临床实践
，

筛选趣的聚泉
、

金律
、

玉液三

穴为主治疗
，
确有良效

。

针法
�

聚泉穴在舌面

中央
，

用消毒纱布夹在钳子上
，

拉住舌本
，
以

��号或 �� 号针平舌面 ���� 度角进计
，

深 ��

�分
，

捻转 ���次即出针
�
然后刺金津

、

玉

液
。

出血时将消毒纱布按压一�很��可
。

心主神

明
，

开窍于舌
，

心主别络系舌本
，

故
“
舌三针

”

对脑血管意外所致的舌强语睿症状
，
早期运用

，

辄收良效
。

淤
、

石淋�肾结石�

某男
。

成年
，
����年 �月 �� 日初诊

。

自

诉
�

患肾结石史已二年余
，

月前起由于腰痛加

重
，
经某医院诊断为

“
左肾结石

” ，

建议手术治

疗
。

因顾虑而未作手术
，

来作针灸试治
。

诊见
�

患者面呈痛苦貌
，
左侧腰部阵发性

绞痛
，
向季胁

、

少腹
、

前阴股内侧放散
，

腰部

有叩击痛
，

小嫂不爽
，

脉细略数
，
舌红苔腻

。

此系湿热蕴结
，

肾与膀胧疏泄失畅
，
气机阻寨

不通所致
。

治予清利湿热
。

疏泄水道
。

治疗
�

取肾俞
、

志室
、

京门�均左侧�
，
三

阴交�双侧�
。

手法
�

均用提插泻法
，

留针 邵

分钟
，
每隔 �� 分钟提插行针一次

，
术毕绷针

，

嘱多饮水
，

注意排尿
。

效果
。
针后自觉腰部绞痛稍缓解

多

第二 汗

晚来电告之
，
在尿中排出结石一枚

，
腰痛等症

均消失
。

按
�

肾结石乃因下焦湿热蕴结
，
水道疏泄

失畅
，
日久结成砂石

。

取肾俞
、

志室为肾之青

俞穴
，
京门为肾之募穴

，

俞募配合
。

以疏泄肾

气
，

通利水道
。

三阴交为脾肝肾三经交会穴
，

为治下焦
、

少腹及泌尿系统疾患之要穴
。
运用

泻法以加强调气机
、

化湿热
、

通水道之功效
。

针刺后一次排石成功
，

在本人治验案中海属罕

见
。

柔肝化痰活血化癖法治疗脑梗塞失明

河北省哈励逊国际和平医院 靳士华 王莉闪

脑梗塞引起失明
，
临床鲜见

，

治疗难以复明
。

笔

者运用柔肝化痰
、

活血化淤法治疗一例脑梗塞失明
，

效果较好
，
现报道如下

�

王某
，
女

，
�� 岁

，
住院号 ��理��

。

双目尖明 ��

天
。

于 ��夭前因产后昏迷
、

抽搞来我 院 妇产科住院

治疗
， ” 天后神志渐清

，

发现视力 丧 失
。

后经某医

院做头颅 ��示
�

右顶枕及左枕叶脑梗 塞
。

经西药治

疗未见好转
，
于 ���了年 �月 � 日转入中 医病房治疗

。

证见
�

双目失明
，
无光感

，
头晕头痛

，
健忘

，

清
，
语无伦次

，
左侧肢体麻木

，
舌质暗红少苔

，

言语不

脉弦
。

体温 ��
�

�
，
脉搏 ��次 �分

，
呼 吸 �� 次 �分

， �

血 压

������毫米汞柱
。

肝胜 �型超声 示肝 大
。

双眼结膜

不充血
，
角膜清晰

，

前房正常
，

幢孔等大
，

对光反射

存在
，
眼底未见明显异常

。

诱导试验阴性
。

诊断为左

右枕叶脑便塞
。

证属产后血虚
，
肝气上逆

。

痰浊疥血蒙

蔽清窍
。

治以养血柔肝
，
行气活血

，
韶痪开窍

。

药用
�

当归 犯 克
，
自芍 绍 克

，
柴胡 功 克

，
夕盯芍 功 克

，

桃

仁 �� 克
，
红花 ��克

，
麦冬 �� 克

，
陈皮 �� 克

，

清半

夏 �� 克
，

石曹蒲 加 克
，

桔梗 �克
，
积壳 �克

，

水经

��克
。

服药 �剂
，
己有光感

，

视力为 眼 前手动
。
又

服 �剂
，
己能见 �米左右处物体

，
但左股体仍麻木

，

遂更方
�

当归 招 克
，
川 芍 �� 克

，

麦 冬 论 克
，

陈皮

扔 克
，
白芥子 �� 克

，
曹蒲 切 克

，
桔梗 �克

，

权壳 。

克
，
水经 招 克

，
葛根 加 克

，

柴胡 加 克
，
地龙 招 克

。

服药 �剂后加女贞子 �。 克
。

续服 加痢后
，
双眼视分

均恢复到 。 �

�出院
。

二个月后随访
，
已能参加部分家

务劳动
。

按
�

本病发病急骤
，

证属
“
暴盲

” ，

病本在肝
。

肝

体血虚
，
阴血内耗

，
肝气上逆

，
夹痰火气血并走于上

，

凌于清窍
，
阻塞脉络

，
眼亦为心窍

，
目系 通 于 脑

。

肝血不能润于目
，

目不得 应 于
』
白

，
灵 机 不 通 而 失

明
。

本病之治疗重在养血柔肝
，
以缓肝急

，

奸血充足

舒体柔和
，

肝架内涵
，
肝气调达

，
痰 火 气 血 随之

降
。

生于活血化痰
，

在于清除脑之脉络之癖血和痰、

本例洽疗
，
药证合拍

，
故获显效

。


