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临 证 心 得

王 德 元 猛 宋 验 案 举 隅

江苏省靖江县中医院 王 红 华

聂

吴鞠通氏大定凤珠方
,

具有滋阴填精
、

潜

阳熄风
、

调益奇脉之功
。

我院王德元老中医临

床四十余年来运用本法
,

治疗温病及内伤杂症

中肝肾阴损
、

虚风内动
、

奇脉亏损之患者
,

疗

效显著
。

兹整理临床验案三则
,

介绍如下
:

一
、

滋阴固脱定虚风

朱 x 只 ,

女
,

1 8 岁
。

1 9 6 5年 3 月 2 0 日初

诊
。

春温发热月余
,

初起寒热咳嗽
,

家属以为

外感小恙
,

未能及时治疗
,

延误数 日
,

继则高

热不退
,

起伏于 3 8
.

5~ 40 ℃ 之间
,

咳嗽气急
,

引胸作痛
,

咯痰欠爽
,

心烦不能安寐
,

甚则入

夜澹语
。

至 x \ 医院查治
,

胸透
:

左下肺大片

浓密阴影
,

血检
:

白细胞总数 2 1 0 0 0/ 立 方 毫

米
,

中性 93 %
,

淋巴 7%
,

诊断为
:

重症肺炎
。

经西药输液及大量抗生素
、

激 素
,

中药迭进辛

凉达表如桑
、

菊
、

银
、

翘之类
,

清化解毒如膏
、

知
、

琴
、

连之属
,

养阴退热如生地
、

玄参
、

沙

参屯麦冬之品等治疗
,

热势得挫
,

咳嗽气急
、

心烦澹语渐平
,

胸透复查肺部炎症大部吸收
,

血象亦趋正常
。

但低热不清
,

体温波动于 3 7
.

3~

3 8
O

C 之间
。

两日来
,

恙情突变
,

特米本院邀诊
。

刻诊
:

发热有汗不退 (体温 封
。

8℃ )
,

面赤唇

燥
,

间或心烦
,

头晕不能起坐
,

精神委顿
,

神

志朦胧
,

肤清汗出
,

时而抽动
,

舌干绛苔少中

裂
,

脉细微欲绝
,

}付有欲脱之象
。

一派温邪久

羁
,

肝肾真阴耗竭
,

虚风内动
,

阴阳离绝之危

象
,

急取吴氏大定风珠法
。

处方
:

生白芍
、

生

地
、

大麦冬各 “ 克
,

五味子 c 克
,

生龟板
、

生

鳖甲
、

生龙骨
,

生牡娓各 15 克 (先煎 )
,

麻仁

10 克
,

阿胶 , 克
,

小麦 1 撮
,

鸡子黄 2 枚 (冲 )
,

3 剂
。

复诊
:

药后低热渐清
,

精神转佳
,

四肢抽

动平
,

唯烷 闷纳呆
,

心烦少寐
,

舌光红中裂稍

有津
,

脉细数转缓
。

此乃真阴有回复之象
,

虚

风有下潜之机
,

浮阳有内敛之兆
,

而脾运无权
,

神未宁舍也
。

药既奏效
,

宗原法更进一筹
。

处

方
:

生地
、

白芍
、

大麦冬各 15 克
,

五味子 6 克
,

生龙骨
、

生牡砺各 2 4 克 (先煎 )
,

石解
、

扁豆
、

炙内金
、

生谷茅各 切 克
,

酸枣仁 6 克
, 5 剂

。

服药后纳谷香
,

心烦宁
,

痞寐安
。

再以原法共

服药 30 剂
,

诸恙渐瘩
。

按
:

温病动凤证
,

有虚实之分
。

实风证乃

由邪热亢盛
,

热极生风
,

风火相煽所致
。

临床

表现为起病急骤
,

手足抽搐
,

兼有高热脉数
,

舌红苔燥
,

甚则肢厥神昏等热盛证候
,

1

可用羚

角钩藤汤凉肝熄风而取效
。

虚风证多见于温病

后期
,

乃因真阴耗竭
,

肝脉失养而成
。

临床表

现为手足蠕动
,

甚则痪疯
,

兼有神倦脉虚
,

舌

干绛苔少
,

甚则脉微欲绝等阴精亏竭之象
,

须

投大定风珠法
。

本例患者
,

素体阴亏
,

冬寒内

伏
,

郁久化热
,

入春复感新邪而发病
。

前医历

投诸药
,

热势虽挫
,

肝肾真阴已耗
,

阴竭不能

藏阳而孤阳外浮
,

故见身热而缠绵难清
,

时时

欲脱
,

此乃阴阳即将离决之险象
。

故速投吴氏

大定风珠
,

取复脉之甘润
,

以复耗竭之真阴 ,

三甲之咸寒
,

以潜上冒之厥阳
。

共奏
“
阴复阳

留
” ,

虚风内定之功
。

、
·

二
、

补肝益肾平晕厥

张 x 火 ,

女
,

56 岁
。

1 9 76 年 5 月 16 日初

诊
。

患者年近花甲
,

素有头晕
、

腰瘦
、

失眠宿

恙
,

肝肾阴亏之象已显
。

两日前因家庭口角
,

情志不遂
,

始则头昏眩晕
,

心烦肢麻
,

继而突

然晕厥
,

经家人呼唤拍打始苏
,

特来我院门诊
。

刻诊
:

头昏眩晕欲仆
,

心中烦懊不宁
,

肢体麻

木
,

精神委顿
,

胸闷暖气
,

胃呆不纳
,

腰际瘦

疼
。

苔薄质瘦偏红
,

脉细弦
、

尺部按之无力
。
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1净一 (总烈的

恙滋肝肾阴亏
,

肝气郁结
,

阴不恋织
,

虚那化

风安优所致
,

治取吴氏大定风珠法
。

处方
:

生

地
、

自芍各 加 克 生角
`

板
、

全龙骨各 15 克 (先

煎 )
,

生牡骊 沁 克 〔先煎 )
,

五昧子
、

酸枣仁各

功 克
,

首乌及藤各 洲 觅
,

鸡子黄 2 枚 (冲服 )
,

5 剂
。

复诊
:

药后晕厥未发
,

头昏肢麻
,

心烦失

眠皆轻
,

纳谷略熟 酬句闷蟹毛 腰疫神疲
,

苔薄
,

脉继弦尺转有力
。

此属肝肾之阴渐复
,

阳气有所潜藏
,

厄玩风平尚未全静
,

神藏尚未安

宁也
。

仍睡原法继进
。

处方
:

生地
、

白芍各 20

克
,

生龟板
、

生龙骨
、

生牡蜗各 15 克 (先煎 )
,

酸枣仁
、

五味子
、

没羡夔
、

菊花
、

构祀
、

石解
、

炒谷芽各 功 克
。

守祛调理二月余
,

诸恙 告痊
,

随访一年未发
。

按
:

叶天士云
: “

肝肾内伤为厥
’ , , “

肝动变

化内凤为厥气
“

厥证
,

多隶于厥阴肝病
” 。

本例

患者素体肝肾阴亏
,

复加情志所伤
,

肝郁气逆
,

阴虚不能藏阳
,

阳气每易化风
,

形成风阳相煽
、

上扰清窍的局势
,

发为头昏眩晕
,

甚则晕厥
;

窜入经络则肢体发麻
,

手足颤动
。

治宗吴氏大

定凤珠意
,

你
“

龙潜海底
,

雷藏泽中气 故肝厥

遂平
。

三
、

通养朋维疗心痛

朱 、 x ,

男
, 5分岁

。

19 7 8 年 9 月 2 6 琪初

诊
。

素患头眩耳鸣宿恙五年
。

近二月来因萦思

操劳
,

眩晕耳鸣增剧
,

心悸荡像
,

时而心区隐

中 医 杂 志

痛
,

经 二 火 医院心电图检查
: S T 段下移

,

T 波

低平
,

诊断为冠心病
。

舌苔微黄炭偏红
,

脉细

小略数
,

窃思吴鞠通曾有
“

肝肾虚而累反阴维故

心痛
”

之说
,

此属屏肾阴虚
,

票及胡维
,

心脉少

养所致
,

遂取吴氏大定风珠法
。

处方
:

生地 10

克
,

大麦冬 功 克
,

白芍 肠 克
,

炙甘草 l。 克
,

五味子 6 克
,

生龟板 2嫂克 (先煎 )
,

生鳖 甲料

克 (先煎 )
,

紫河车 加 克
,

获芬 功 克
:

酸枣仁

1 0 克
,

潞丹参各 功 克
,

鸡子黄 2 枚 灸冲 )
,

3 剂
。

复诊
:

心前区痛明显好转
,

心悸亦减
,

头

晕
、

失眠皆轻
,

步原法加入玄参
、

玉竹
、

全瓜

萎 鸡内金
、

葛根等凋理三月
一

,

诸恙遂疾
。

按
: 《
难经

》 云
: “
阶维为病苦心痛

” 。

阴维

乃奇经八脉之一
,

隶属于肝肾
,

是以肝肾阴精

亏虚
,

阴维失其滋养
,

病发头晕心痛
、

心悸等

症
。

临床治疗肝肾精血不足
,

损及阴维者
,

非

单纯运用草木之品而能奏效
,

须赖血肉有情
,

调补奇经之辈
,

配伍甘腻滋填等味
,

方能达到

培养精血
,

通补奇脉之功效
。

这亦是补虚法中

的重要一招
。

方中选用龟板
、

瞥甲
、

紫河车
、

鸡子黄等即是此意
。

但药性腻滞
,

易碍中宫运

化
,

且精血之虚
,

每多阳不潜降
,

虚火易生
。

故尚须在大队峻补之品中
,

;魏通于补
,

配以瓜

萎
、

获芬
、

鸡内金
、

丹参
、

葛根等流动升降之品

以使中宫健运
,

气血调和
。

诸药配伍
,

共奏酸

甘滋补肝肾阴精
、

咸寒通养阴维奇脉之功
,

故

心气和
,

心痛止矣
。
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狗 体 取 宝 生 财 有 道

是治癌良药
,

每公斤 4万元
。

狗体内可自然形成狗宝
,

电可人工培育
。

狗体取宝狗内于长宝狗

阳
勿
。匀自瓷,ǎ叨。叨自兮均协

嘿馨澄翼默糯黑摆狐髻翼蹂
万

忿默袋黔宾霉就咒忿
陕西耀县宋有法按资料半年内发现三条长狗宝的狗

,

共卖了 1 1 0 0。元
; 、
农家信使

》
报道新疆育年陈戮

孺人工培有狗宝 仅 一条狗八个月获纯利 弓4 。。 元
。

为满 足求言者需要
,

有关专家已编印了
咬
狗体取宝

技术
》
资料 详细介绍识别及人工培育狗宝的方法

,

并提供收购单位
。

每份资料 2乙 S 元
。
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省鸡译县缘合技术研究所 富源收
。
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