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摘共 为研究用羊膜腔内注射利凡诺加服中药清宫汤

对中期妊娠引产的效果
，

对治疗组 ��� 例和不加服清

宫汤的对照组 �� 例进行临床对比观察
。

结果治疗组和

对照组的平均引产时间各为 �� 小时和 �� 小时�尸�

�
�

����产后有胎盘胎膜残留的各为 �
�

��和 ��
�

���

��� 。
�

����出血量少于平均月经量 �倍的各为 ���

和 ��
�

������ 。
�

����恶露干净时间短于 �天的各为

��
�

���和 ��
�

���
，

超 过 �� 天 的 各 为 �
�

���和

��
�

����尸� 。
�

���
。

提示清宫汤配合利凡诺优于单用

利凡诺治疗
，
能缩短引产时间

，

减少出血量
、

促进恶露

干净
。

动物实验证明清宫汤能增强离体动情小鼠子宫

平滑肌的收缩功能
，
增强收缩频率和活动力

�并能减轻

小鼠耳肿及腹腔内血管通透性异常
，

增强抗炎作用
，

与

临床疗效相对应
。

主题词 引产 妊娠中期 � 清宫汤

利凡诺羊膜腔内注射是中期妊娠引产的常

用方法
，

具有成功率高
、

安全
、

操作简便等优点
，

但引产后胎盘胎膜残留率较高
。

���我们在使用

利凡诺羊膜腔内注射的基础上加服 自拟中药清

宫汤
，

对中期妊娠 ��� 例进行引产
，

并与单用利

凡诺的 �� 例进行对照
，

同时进行了实验研究
，

现报告如下
。

� 临床研究

�
�

� 临床资料
�

病例选择宫内妊娠 ����� 周
，

血
、

尿
、

便常规及肝肾功能均正常
，

无急性传染

病或急性生殖器炎症者 ��� 例
，

随机分为治疗

组 ���例
，

对照组 ��例
，

均系本市 ����年 �月

至 ����年 �月住院病人
，

年龄为 ����� 岁
。

胎

次
�

治疗组第 �胎 �� 例���
�

���
，

第 �胎及以

上 ��例���
�

���
‘
对照组第 �

�

胎 ��例�����
，

� 湖北省汉川市分水镇卫生院
，

汉川市分水镇人民街

��号��������

� 湖北省汉川市妇幼保健院

� 同济医科大学中西医结合研究所

收稿 日期
�����一 ��一��

，

修回 日期
�����一 ��一 ��

第 �胎及以上的 �� 例�����
。

孕周
�

治疗组 ��

� �� 周 �� 例 ���
�

����
，
��� �� 周 �� 例

���
�

����
，
�����周 ��例���

�

����
。

对照组

��� ��周 ��例 ���
�

����
，
��� ��周 ��例

���
�

����
，
�����周 ��例���

�

����
。

治疗组

与对照组在年龄
、

胎次
、

孕周等方面
，

差异无显

著性����
�

���
，

具有可比性
。

�
�

� 治疗及观察方法
�

本组孕妇均先排空尿

液
、

平卧
，

查清子宫高度
，

常规皮肤消毒
，

羊膜腔

内注射利凡诺 �����
，

治疗组当天开始服清宫

汤
，

每日 �剂
，

连服 �天 �对照组不服清宫汤
。

清宫汤由川牛膝
、

川芍
、

丹皮
、

艾叶
、

当归
、

生蒲黄
、

蒲公英
、

炒杜仲
、

益母草等药物组成
，

首

次加水 ������
，

煎煮 ��分钟取汁
，
�

、
�煎均加

水 �����
，

煎煮 �� 分钟取汁
，

将 �次煎汁混合

浓缩成 �����
，

分 �次 口服
。

观察内容
�
���引产时间

�

注射利凡诺开始

至胎儿娩出时间
。

���胎盘
、

胎膜完整性检查
�

排

出后立即肉眼观察
。

���出血量
�

参照平时正常

月经量估计
，

分为��倍平时月经量
、

相当 �倍

平时月经量和��倍平时月经量
。

���子宫 �超

检查
�

产后第 �天 �超检查子宫大小及胎膜残

留情况
。

���恶露干净时间
�

分为��天
、

����

天和��� 天
。

���子宫复旧情况
��个月后 �超

检查子宫恢复情况
。

���出血过多的处理
�

出血

��倍平时月经量
，

且发现胎盘胎膜组织有缺

损
，

并排除软产道损伤出血时
，

则用宫缩剂或清

宫汤
，

若无效则再用徒手或器械清宫
，

有活动性

出血者立即清宫
。

�
�

� 疗效标准
�

成功
�

引产后 �天内胎儿娩出
，

胎盘胎膜脱落完整
。

失败
�

引产 �天胎儿未娩

出
，

且无宫缩
，

需再次应用利凡诺注射
。

�
�

� 治疗结果

引产效果
�

治疗组 ��� 例 中成功 ��例
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���
�

����
，

对 照 组 �� 例 中 成 功 �� 例

���
�

����
，
两 组 比 较 差 异 无 显 著 性 �尸 �

�
�

���
。

治疗组失败 �例
，

仅有 �例有少量胎膜

残留
，

加服清宫汤 �剂后排出
。

对照组失败 �

例
，
�例行清宫术

，
�例不愿清宫

，

服清宫汤 �

剂
，
�� 天后恶露干净

。

引产时间
�

用药开始到胎儿娩出时间治疗

组最短 �小时
，

最长 �� 小时
，

平均 �� 士 �
�

�小

时 �对照组最短 �小时
，

最长 �� 小时
，

平均 ��

士�
�

�小时
。

治疗组的引产时间明显短于对照

组����
�

���

胎盘胎膜排出时间
�

胎儿娩出后胎盘排出

时间治疗组最短 �分钟
，

最长 �� 分钟
，

平均为

�
�

�分钟
�

对照组最短 �分钟
，

最长 �� 分钟
，

平

均 ��
�

�分钟
。

治疗组 ��例���
�

����胎儿娩出

后用宫缩剂
，

对照组 �� 例���
�

����用宫缩剂
。

两组比较差异无显著性�尸��
�

���
。

胎盘胎膜残留情况
�

治疗组中���孕周的

��例中
，

胎盘胎膜自行排出 � 例
，

仅 �例于产

后第 �天 �超检查有少量胎膜残留
。

对照组中

��� 孕周的 �� 例均有胎盘胎膜残留并施行钳

刮术
。

两组��� 孕周者胎盘胎膜残留率与孕周

无明显关系
，

但与胎�孕�次
、

人工流产次数
、

生

殖器炎症有一定关系
。

治疗组胎盘胎膜残留 �

例中有 �例是 �胎以上的
，

且有多次人工流产

史
，

有 �例患有生殖器炎症
，

均在加服清宫汤 �

剂后 �天内胎盘胎膜排出
，

有少量的胎膜残留

在服清宫汤后亦排出
。

对照组��� 孕周者发生

胎盘胎膜残留 �� 例
，

均为第 �胎以上
，

其中 �

例伴有生殖器炎症
。

清宫率
�

治疗组 �例��
�

���有胎盘胎膜残

留
，

未作清宫术
。

对照组 �� 例���
·

���有胎盘

胎膜残留
，

�� 例 �����在胎儿娩出后 ��小时

内行清宫术
，

并予宫缩剂与抗生素
。

其余 �例 �

超提示有胎膜残留
，

因不愿作清宫术改服清宫

汤 �剂
，

胎膜排出
，

未作清宫术
。

软 产道 损伤
�

治 疗 组 软 产 道 损 伤 �例

��
�

���
，

其中宫颈撕裂和阴道前壁撕裂各 �

例 �对照组损伤 �例��
�

���
，

其中宫颈撕裂 �

例
，

阴道后壁撕裂和阴道前弯窿损伤各 �例
，

均

系初产妇
。

出血量
�

治疗组�平时月经量 �倍者 �� 例

���
�

���
，

相当 �倍者 ��例 ���
�

���
，

� �倍

者 �例��
�

����对照组分别为 �� 例���
�

���
，

��例���
�

���
，
��例���

�

���
。

治疗组明显优

于对照组��� 。
�

���
。

随访
��个月后随访治疗组 �� 例

，

对照组

��例
。

治疗组恶露干净时间� �天者 �� 例

���
�

���
，
�� ��天者 ��例���

�

���
，

� ��天

者 �例��
�

����对照组分别为 ��例���
�

���
，

��例���
�

���
，
��例���

�

���
。

治疗组明显优

于对照组�尸��
�

���
。

子宫复旧 良好者治疗组

��例���
�

���
，

对照组 ��例���
�

���
。

两组间

比较差异无显著性�尸� 。
�

���
。

� 实验研究

�
�

� 材料与方法

实验动物
�

昆明种小鼠�清洁级
，

同济医科

大学实验动物部提供�
。

药物
�

清宫汤�水煎醇沉

液�由同济医科大学中西医结合研究所制备
，

批

号 ������
，

浓度为每毫升含生药 ���苯甲酸雌

二醇为上海第九制药厂产品
，

批号 ������ �催

产 素为 上 海禾 丰 制 药有 限公 司产 品
，

批 号

�������阿司匹林为海南碧凯药业公司产品
，

批

号 ������
。

对离体小鼠子宫收缩功能的实验
、

对抗二

甲苯诱发小鼠耳廓肿胀的实验及对抗小鼠腹腔

毛细血管通透性增高的实验
，

实验方法参照参

考文献�，一�〕 。

�
�

�
·

实验结果
�

对子宫收缩功能的影响
�

阳性

对照催产素组小鼠子宫收缩的频率
、

幅度和活

动 力均 明显 高 于 对 照 组 �尸� �
�

�� 或 尸�

�
�

���
。

清官汤小
、

中
、

大剂量组小鼠子宫收缩的

频率明显高于对照组 �尸��
�

���
，

中剂量和大

剂量组的子宫活动力�频率又幅度�也不同程度

的高于对照组�尸��
�

�� 或 尸��
�

�� �
。

见表 �
。

对二甲苯所致小鼠耳肿的影响
�

清宫汤组

与阿司匹林阳性对照组小鼠的耳廓肿胀度均明

显低于对照组�尸� 。
�

���
。

见表 �
。

对冰醋酸所致小鼠腹腔毛细血管通透性增

高的影响
�

清宫汤组和阿司匹林阳性对照组的



表 � 清宫汤对离体小鼠子宫收缩功能的影响��士��

别 剂量 样本数
频 率
�次�����

��

活 动 力

��
�

次�����
��

对照组

催产素组

清宫汤组

�������

������

������

������

��

��

��
�

�士�
�

�

��
�

�士�
�

�
苦 苍

�
�

��士�
�

�� ��
�

��士 ��
�

��

�
�

��士 �
�

��
普

���
�

��士 ��
�

��
� 圣

��
�

�士�
�

�
书 甘 �

�

��士 �
�

�� �� ��士��
�

��

��

��

��
�

�士�
�

�
卡 告

��
�

�士�
�

�
“ 赞

�
�

��士 �
�

�� ��
�

��土��
�

��
份

�
�

��士�
�

�� ��
�

��士��
�

��
苦 份

与对照组比较
， 二 尸��

�

��
， � ， 尸� 。

�

��

裹 � 清宫汤对二甲苯所致耳肿的影响 ��士��

组 别 剂量������ 动物数�只� 耳肿胀度����

对照组 �� �
�

��士 �
·

��

阿司匹林组 �
�

� �� �
�

��士�
·

��”

清宫汤组 �� �� �
�

��士�
�

��
’

，
与对照组比较

，
尸��� ��

衰 � 清宫汤对毛细血管通透性增高的影响��士��

组 别 剂量������动物数�只�腹腔透出染料���值�

对照组 �� �
·

��士 �
·

��

阿司匹林组 �
�

� �� �
·

��士�
·

��
“ ‘

清宫汤组 �� �� �
�

��士�
·

��
’

与对照组比较
， ， 尸��

�

��
，

“ 尸��� ��

腹腔透出染料 ��值均较对照组为低 �尸��� ��

和 ���
�

���
。

见表 �
。

� 讨论

中期妊娠引产可造成冲任胞宫受损不能摄

血
，

人胞滞留
、

痪血阻滞于胞宫
、

新血不能化生

归经
，

故出血淋漓难净
，

其病理多为痰兼虚
，

癖

是根本
，

逐痪是关键
。

清宫汤为生化汤和脱花煎

合方而成
。

生化汤 ���傅青主女科 》�原方用于治

疗产后恶露不行
、

痕血内阻
、

少腹痛
，

具有化疲

生新之功
。

加用脱花煎���景岳全书���以加强活

血催下
，

推陈致新之力
，

促其胎盘完全排出
。

全

方活血行癖
，

调理冲任
，

安宫养血止血
、

清热解

毒
，

既保留了生化汤去癖生新之效
，

又有脱花煎

催生助产之功
。

中药现代药理研究证实
，

川牛膝

能增强子宫收缩力
，

故能滑胎催产
。

川芍活血化

痪收缩子宫用于中期妊娠引产收到效果
。

丹皮

虽是行察药
，

却有舒张子宫的作用
。

蒲黄收缩子

宫并有止血作用
，

益母草使子宫收缩的频率
、

幅

度及强度均增强
。

艾叶有促进凝血
、

强烈收缩子

宫类似麦角新碱
、

垂体后叶素的作用
。

据研究杜

仲可使子宫平滑肌松弛
，

加之当归对子宫活动

具有双向调节
，

此配伍意取促进胎盘胎膜排出

兼有补益作用
。

蒲公英为清热解毒要药
，

能增强

机体免疫功能
，

提高抗感染的能力
。

利凡诺羊膜腔内注射加服 自拟清宫汤能缩

短引产时间
，

减少出血量
，

促进胎盘胎膜排出
，

降低胎盘胎膜残留和清宫率
。

实验研究表明
，

清宫汤对提高离体动情小

鼠子宫的活动力有明显的作用
，

可明显提高子

宫平滑肌的收缩频率
。

能明显减轻二 甲苯所致

的小鼠耳廓肿胀及降低冰醋酸所致的腹腔血管

通透性增高
，

说明清宫汤有一定抗炎作用
，

这对

防止或减少引产后炎性反应十分有利
。
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