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摘要 在大鼠侧脑室内注射白细胞介素一 工���� 一 �

团后 �� 分钟
，
观察血液中促肾上腺皮质激素������

、

皮质酮的浓度
，

建立一个肾上腺皮质轴对免疫因子的

反应状态
，
以此来观察 �类中药对这一反应状态是否

有不同的影响
。

结果显示
，
侧脑室内注射 ��一 ��后血

中 ����
、

皮质酮明显升高
，

与国外文献报道相似
�
补

肾中药能使因��一 ��诱导而升高了的血中 ����
、

皮质酮进一步明显升高 �健脾中药也有升高趋势 �活血

化疲中药则未见明显差异
。

主晒词 注射
，
脑室内 促肾上腺皮质激素�药物作用

补肾药�药理学

本课题应用脑室内注射��一 �的方法
，
观察��一

�对肾上腺皮质轴的反应性
，
以此来研究 �类中药复

方对这一反应状态的作用
。

� 材料与方法

�
�

� 材料
�
�月龄 ��雄性大鼠

，

体重 �。鲍 左右
，

由上

海医科大学实验动物部提供
。

桃红四物汤由桃仁 ���
，

当归 ���
，

熟地黄 ���
，
白芍 ���

，

红花 ���
，
川芍 �‘��组

成
。

四君子汤由党参 ���
，

白术 ���
，

获答 ���
，
炙甘草

�� 组成
。

右归饮由熟地黄 ���
，

怀山药 ���
，
淫羊菠

���
，

拘祀子 ���
，

山茱英 ��
，

附子 ��
，

肉桂 ��
，

炙甘草

�� 组成
。
�方分别以 � �

�� 加水浸泡过夜
，

文火水煎 �

小时
，

分别浓缩至每毫升含生药 �
�

��
、
�

�

��
、
�

�

��
，
�℃

冰箱保存备用
。

�
�

� 侧脑室插管术
�

大鼠称重后
，
腹腔注射 �

�

���

������戊巴 比妥������八����
，
大鼠麻醉后固定在立

体定位仪上
，
碘酒

、

酒精消毒后
，

划开头皮
、

暴露头颅

骨
，
前后自门定位

，
在前自门旁开 ���

，
向后 ��，� ，

用

���� 牙钻钻洞
，
插入用 �号针管做成的长 ���� 针管

上海医科大学中西医结合研究所
，

上海市乌替木

齐中路 ��号��������

收稿 日期
，����一��一 ���修回日期

，�白�卜 ��一 ���

�内有针芯�
，

深 ���
，

用塑料片和 ��� 胶水固定
，

然后

用牙托粉再次固定插管
。

手术以见到脑脊液为成功
。

�
�

� ��一 �齐�量曲线试验
�

取实验大鼠 �� 只
，

分成 �

个不同浓度组
，

每组 �只
。

在行侧脑室插管手术后第 �

天时
，

在安静条件下
，
以最小的刺激将实验大鼠固定于

木架上
，

移去插管内芯
，

用塑料管连接微量注射器
，
以 �

分钟 �川的速度缓慢注入 �。川用生理盐水稀释的人重

组 白细胞介素一 卜����一 �日为 ����
�
公司产品

，

批

号
��一 �����

，

注射浓度分别为 。 、
��

�

���
、
��

�

���
、

��
·

���
、
���

·

���，
��分钟后

，
迅速断头取血

，
血液收集

于 �� ������ 抗凝塑料试管中摇匀
、

离心
，

血浆保存

在一��℃冰箱中
，

待测定 ����
、

皮质酮浓度
。

�这一实

验过程要求在上午 � 时至下午 �时之间完成�

�
�

� �类中药复方对脑室 内注射 ��一 �大鼠肾上腺

皮质轴反应的作用
�

取 �� 大鼠 �� 只
，
随机分成活血化

寮组
、

健脾益气组
、

补肾益精组
、

��一 �对照组和正常

对照组
，
以上 �个用药组大鼠每组 �� 只

，

分别灌服桃

红四物汤
、

四君子汤和右归饮浓缩煎剂 ����天
。

用药

剂量为成年人 ����体重剂量的 �� 倍
。

两个对照组大

鼠每组 �� 只
，
灌服生理盐水 ���

。

实验大鼠灌服中药复

方制剂第 �天后行侧脑室插管术
，

术后单笼饲养
，

继续

喂药至第 �� 天
，

在安静条件下
，
将实验大鼠以最小的

刺激固定于木架上
，

移去插管内芯
，

用塑料管连接微量

注射器
，
以 �分钟 �闪的速度缓冲注入 ��一 ���。川

�����闪�
，

对照组以同样的方式注入生理盐水 �。川
。

��

分钟后迅速断头取血
，
收集于 。

�

������ 抗凝塑料试

管中摇匀
、

离心
，

血浆保存于 一 ��℃冰箱中
，

待测定

����
、

皮质酮浓度�所有实验要求在上午 � 时至下

午 �时之间完成�
。

�
�

� 测定方法
�

促肾上腺皮质激素������放免试剂

盒
、

皮质酮放免试剂盒均为 ���公司产品
。

按说明书

常规操作
，

用仪����� 公司�
���九。 � ����

�

型 了一计数

仪测定放射性强度
，

计算出 ����
、

皮质酮浓度
。

�
�

台 统计学处理 �
各组数据间的比较

，
均用 �检验方
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法作显著性分析
。

� 结果

�
�

� ��一 �剂量曲线
�

从表 �可见
，

侧脑室内注射 ��

一 ��后
，

血浆 ���� 浓度随注射剂量的增加而不断

上升
，
��

�

���组
、

��
�

���组
、
���

�

���组与正常对照组

比较明显升高�尸��
�

�� 或 尸��� ���
。

表 � 不同浓度 ��一 ��脑室内注射大鼠

血中���� 的影响��士��

分 组 鼠数

正常对照组

��
�

���组

��
�

���组

��
�

���组

���
�

���组

�����������

��
�

�士��
�

�

���
�

�士 ���
�

�

���
�

�士���
�

�
“

���
�

�土���
�

�
“ �

���
�

�士 ���
�

�
株 补

与正常对照组比较
， 二 尸� 。 �

��
，

“ 尸��� ��

�
�

� �类中药复方对侧脑室内注射 �� 一 �大 鼠血中

����
、

皮质酮的影响
�

从表 �可见
，

�� 一 �对照组大

鼠血浆 ����
、

皮质酮浓度与正常对照组相比均明显

升高����
�

���
，
活血化癖组大鼠血浆 ����

、

皮质酮

浓度与 ��一 �对照组相比均有一定升高趋势
，
但无统

计学意义
。

健脾益气组大鼠血浆 ����
、

皮质酮浓度与

��一 �对照组相比较均有明显升高�尸� 。
�

���
，

补肾益

精组大鼠血浆 ����
、

皮质酮浓度与 ��一 �对照组相

比均明显升高����
�

���
。

表 � �类中药复方对侧脑室内注射 ��一 �大鼠

血中 ����
、

皮质酮的影响�又士��

分 组 鼠数 ����������� 皮质酮�
������

正常对照组 �� ��
�

�士��
�

� ���
�

��士��
�

��

��一 �对照组 �� ���
�

�士 ���
�

�
’

���
�

��士��
�

��
，

活血化寮组 �� ���
�

�士 ���
�

� ���
�

�魂士��
�

��

健脾益气组 �� ���
�

�士 ���
�

�△ ���一�士 ��
�

��△

补肾益精组 �� ���
�

�士 ���
�

�△△ ���
�

��士 ��
�

�习△△

与正常对照组 比较
， ， 尸��

�

�� �与 �� 一 �对照组 比较
，

△����

��
，△△尸��

�

��

� 讨论

����年 ���������等的实验发现
，

静脉
、

脑室注射

��一 �后
，

皆能引起大 鼠 ���� 和皮质醇浓度升高
，

�。 分钟可达到高峰值
，
其高峰值与注射 �� 一 �剂量成

正相关
。

提前注射促肾上腺皮质激素释放因子�����

抗血清
，

中和 ��� 的作用
，

�� 一 �就不能诱导血浆

���� 和皮质醉浓度的升高
。

提示 ��一 �诱导 ����

的 作用是通过下丘脑或更高 中枢系统���
。
����年

������ �� 等进一步 比较了静脉
、

脑室内注射 ��一 ��

和 ��一 ��

对 ���� 的影响
，

结果显示 ��一 �俘是引

起血浆 ���� 浓度升高的主要细胞因子川
。

我们的工

作表明
，

大鼠侧脑室注射不同浓度人重组 ��一 ��
，

��

分钟后血中 ���� 浓度随注射剂量的增加而不断上

升
，

其中 ��
�

���组
、
��

�

���组
、
���

�

���组与对照组

比较 明显 升高
。

这 一 实验结果与国外文献报道相

似���们 ，

为 ��一 �通过中枢激活肾上腺皮质系统提供

了又一例证
。

众所周知
，

肾上腺皮质功能对机体的免疫机能具

有直接的调控作用
。

本世纪 �� 年代初 、沈自尹等就发

现
，

肾阳虚病人尿 ��一轻皮质类固醇含量低下
，
提示肾

阳虚病人肾上腺皮质功能减退
。

温补肾阳中药能使肾

阳虚病人尿 ��一轻皮质类固醇含量升高
，

提示温补肾

阳中药能促进肾上腺皮质功能圈
。

近年来的研究结果

表明
，

各类不同的中药复方在不同的情况下
，
可对免疫

机能产生不同程度影响
。

本实验的研究结果显示
，

在脑

室内注射 ��一 �前 �� 天用 �种不同的中药复方灌胃
，

并与用生理盐水灌胃的正常对照组比较
，

结果发现
，

补

肾中药类中药复方能使已升高了的 ����
、

皮质酮进

一步升高
，

且有明显差异
，

健脾益气类中药复方在这一

反应状态中也能使 已升高的 ���� 进一步升高
，

但其

皮质酮没有明显差异
，

而活血化疲类中药复方在这一

反应状态中没有显示出明显的结果
。

提示补肾中药能

提高机体内肾上腺皮质机能对 ��一 �的反应性或反应

能力
，

而活血化疲类中药似乎没有这一作用
。
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